Econémico, César Miranda diz que cenario no tera economia impactada pela pandemia

ENTREVISTA: Secretirio de Desenvolvimento ECONOMIA: Com recuperacao ainda lenta, 2021
Pantanal é resultado de erros nas politicas publicas
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PARA FICAR
NA HISTORIA:

“Com obras e projetos
jamais vistos, Cuiaba
tera orgulho e
desenvolvimento como
legados”, diz Marcia

Pinheiro
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Cada click no Unica News é uma
possibilidade de saber mais e
mais. Pois os fatos ocorrem de
maneira muito rapida e a selecao
do que e mais importante para
VOCé, € a nossa principal tarefa.
Qualidade, profundidade e
imparcialidade sao nossas reguas.
Ajude-nos a te informar melhor,
compartilhe o UnicaNews.
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UNICA

NOVO CICLO, NOVAS ESPERANCAS

“Volta teu rosto sempre em direcdo ao sol, assim, as sombras ficardo
para trds”

s Ultimos quatro anos em Cuiaba significaram uma revolugao em nossa cidade. Dezenas de obras por
toda a Capital, centenas de quilometros de asfalto novo, virada de pagina na saude e area social e,
sobretudo, humanizagao.

No social, vimos uma reviravolta em projetos novos e outros que ja existiam, mas nao cumpriam seu papel
devidamente antes de chegar as maos da primeira-dama, Marcia Pinheiro.

Nesta edicdo da Revista Unica, Marcia fala sobre o legado que ficara para Cuiaba. Segundo ela, servicos de
40 anos foram feitos em apenas 4. Ao lado de seu marido, o prefeito Emanuel Pinheiro, ja comeca a trilhar
Novos passos rumo ao segundo mandato, quando terao um Unico concorrente: eles mesmos.

Com uma gestao aprovada por 86% da populacao neste final de ano, o desafio sera fazer ainda melhor e
superar esta marca. Para isso, o planejamento ja comecou.

Na esfera estadual, trazemos uma entrevista especial com o secretario de Desenvolvimento Econémico
de Mato Grosso, César Miranda, que anuncia investimentos na ordem de R$ 280 milhdes ao Turismo. Ele
também faz uma andlise sobre a situacao do Pantanal, que viveu um dos piores anos de sua historia.

Em Comportamento trazemos uma reportagem muito importante: o que esperar de 2021, apds um ano tao
atipico, com tantos desafios e mudancas que vivemos, diante da pandemia da Covid-19. Psic6logos nos
orientam sobre como superar as perdas, o isolamento e uma nova rotina que se impds em nossas vidas.

Nesta ultima edicao de 2020, quero parabenizar a cada um de vocés por ter chegado até aqui, por ter
superado as dificuldades, sempre com o pensamento de que “o pior ja passou e o melhor esta por vir”.

Desejo que 0 ano que vem traga boas noticias, boas oportunidades, que vocé e sua familia continuem firmes
e unidos, pois é assim que quero estar com a minha.

Agradeco imensamente por ter ficado ao nosso lado, confiando em nosso trabalho para se informar sobre
tudo o que acontecia neste ano: pandemia, eleicoes, politica, economia e tantas outras coisas que passaram
por aqui.

Estamos e continuamos juntos! Muito obrigadal!

Lucy Macedo

Diretora Geral www.unicanews.com.br

[=]
Grande abraco,
[=]

www.unicanews.com.br




ESIE CAPA 24

Primeira-dama

M E S Marcia Pinheiro
faz balanco de

gestao e confirma

N A que préximos

- 4 anos serao de
l | N I ( ' A ma-is trabalho Diretora-presidente
Lucy Macedo
lucymacedo@unicanews.com.br
Marketing
-~ Roger Perisson
ENTREVISTA 6 SAUDE 33 arte@unicanews.com.br
z e Editora e repérter
Secretario de Conhecaaacne Ao Ameica
Dese[‘vql‘"me’nto da mulher adUIta, redacao@unicanews.com.br
Economlco, César Problema que
Miranda faz atinge 40% das Conselho Editorial
balango da pasta pa cientes e afeta Lucy Macedo, Aline Almeida
eretomadado autoestimae Colaboraca
. $ » olaboragéo
desenvolvimento qual'ldade devida Lucy Macedo, Aline Almeida,

Euziany Teodoro, Secom Prefeitura,
Secom ALMT e GCOM-MT

Revisao
Euziany Teodoro

Administragéo e Logistica
Kamila Tomazi
kamila@unicanews.com.br

Apés ano atipico,
marcado por
incertezas,
expectativa e
porum 2021em
que os planos se
concretizem

Fotos:

GCOM-MT, Secom ALMT,
Sicom-Prefeitura Cuiaba
Sérgio Soares, Arthur Passos
Carlos Eckert e Roger Perisson

Comercial
(65) 3025 6500
(65) 98405 6400
lucymacedo@unicanews.com.br

Arevista UNICA é mensal, com circulagio em
Cuiaba e nas principais cidades de Mato Grosso.

A RESPONSABILIDADE PELO CONTEUDO DOS
ANUNCIOS, BEM COMO SUAS
PRODUGOES E COMPROMISSOS INERENTES,
)y SAO DAS AGENCIAS E DOS ANUNCIANTES.

cuttura 44

| S BM..... M
06 EntReEViSTA 2( AGRONEGOCIO 36 ARQUITETURA E DECORAGAO Comunicagéo LTDA. it e A
1 O VOLTA AO MUNDO 22 ECONOMIA 42 IR Ele Av. Historiador Rubens de Mendonga, 1.731,

44 Centro Empresarial Paiaguas, sala 108, CEP: 78050000
- 2 COMPORTAMENTO CULTURA Cuiaba - MT

|2 Ao el 8 Tol.: (65) 3025.6500
16 PoLiTIcA PUBLICA 34 artico 46 ARTIcO www.unicanews.com.br

Y
unicanews n unicanews




ENTREVISTA / CESAR MIRANDA

“Salto no turismo”:
secretario de
Desenvolvimento
Econdmico, César
Miranda anuncia
investimentos de
RS 280 milhodes

César Miranda salienta que o Estado estd
construindo um ambiente ao turismo jamais visto
na histéria. Amparo aos empresdrios e suporte ao
turista sdo citados

ALINE ALMEIDA

ato Grosso é um Estado
M rico, tanto por representar

uma forte economia na
lideranca do agronegécio, mas
também merece destaque por
suas riquezas naturais. Neste
ano, vimos uma das mais belas,
o Pantanal, ser devastada pelo
fogo. Nosso entrevistado deste
més é o secretario de Estado de
Desenvolvimento Econdémico,
César Alberto Miranda Lima dos
Santos Costa. César Miranda vai
falar dos grandes desafios para
reavivar o turismo no Estado. Fala
ainda sobre o Programa Mais MT,
dos desafios quanto aos incentivos
fiscais, dentre outros assuntos.

Unica - Secretirio, faca um breve
balanco da pasta, dos principais
desafios quando assumiu e do que
ja foi alcancado.

César Miranda — O grande desafio
no primeiro momento era ter
informacoes para se fazer um
planejamento, nao sé de politicas
governamentais, mas também dar
informacdes ao  empreendedor
que queira vir para Mato Grosso ou
mesmo aquele que esteja em Mato
Grosso e queira ampliar, inovar ou
iniciar um negdcio. Esse desafio
foi vencido através da criacéo do
Observatério do Desenvolvimento,
que hoje é utilizado para
planejamento nao s6 na Secretaria
de Desenvolvimento Econdmico,
mas nas demais secretarias do
Estado, como também na iniciativa
privada.

Unica — No inicio de 2019 foi criada
uma comissdo para analisar os
incentivos fiscais em Mato Grosso.



O que avancamos em relacdo aos
incentivos fiscais? Qual o cenério
hoje?

César Miranda - Outro grande
desafio era corrigir as distorcoes
que existiam nos incentivos fiscais
em Mato Grosso. Isso foi feito
através da aprovacao da Lei 631
pela Assembleia Legislativa de
Mato Grosso. Lei construida pelo
Governo do Estado e bastante
debatida na Assembleia e com
grande propriedade pelos setores
privados. Essa lei trouxe grandes
avangos para os incentivos fiscais
em Mato Grosso. O primeiro deles: a
isonomia, onde todos os segmentos,
empresas de um mesmo segmento
econdmico, passaram a ter o mesmo
percentual de incentivos, acabando
com as distor¢oes do passado. Além
de transparéncia e facilidade de
acessar o programa de incentivos, o
Prodeic do Estado de Mato Grosso.
Hoje é uma adesao. O empresario
entra no site da Secretaria de Estado
de Desenvolvimento Econdémico
ou da Secretaria de Fazenda e faz
a adesao ao programa. Acabou
a burocracia, as dificuldades e
distorcoes que havia no passado,
dando também seguranca juridica
ao empreendedor. Hoje qualquer
percentual de incentivo aprovado
para um segmento econémico tem
que durar no minimo quatro anos.

Unica - Vivenciamos um cenario
em que Pantanal foi tomado
pelas chamas. O turismo é um dos
mais impactados. Como tem sido
pensada a recuperacao do local e o
fomento ao turismo?

César Miranda - Nao existe
sabedoria maior que a da natureza.
A natureza é sabia. Quando o
homem erra nas politicas publicas, a
natureza cobra com juros e correcao
monetéria. E o que acontece com
relacao ao Pantanal. Nos temos um
modelo de limpeza de pasto que nao
e apropriado ao Pantanal. Isso esta
sendo estudado pela Secretaria de
Estado de Meio Ambiente, junto com
a Secretaria de Desenvolvimento
Econdémico. Isso para que a gente
possa fazer adaptagoes. Estamos
também, junto com a Embrapa
Pantanal, estudando formas de se
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“NAO EXISTE MAIS NADA SUSTENTAVEL, EM TERMOS DE
INDUSTRIA, DO QUE O TURISMO. O QUE PRECISAMOS E ESTAMOS
FAZENDO E INVESTIR NA INFRAESTRUTURA NECESSARIA PARA
QUE O TURISTA TENHA CONDICOES DE TER ACESSO A0S NOSSOS
PRODUTOS TURISTICOS E BELEZAS NATURAIS DE FORMA
SUSTENTAVEL”, DESTACA O SECRETARIO CESAR MIRANDA.

introduzir outras gramineas, desde
que isso nao cause nenhum impacto
no ecossistema pantaneiro. Para
que possamos ter uma amostra de
sustentabilidade para o gado, que vai
ter outrostiposdealimentos,naoséo
capim natural. E consequentemente
aumentar a produtividade para
o produtor pantaneiro. Fora isso,
também levar infraestrutura ao
Pantanal. Isso tem sido feito pela
Secretaria de Desenvolvimento
Econdmico, através da adjunta de
Turismo, junto com a Secretaria de
Infraestrutura. Substituindo pontes
de madeira por pontes de concreto,
recuperando a Transpantaneira. Em
sintese, a medida em que se muda
o sistema de manejo, deixa que o
boi possa pastar, diminui o numero
da massa que criou no Pantanal.
Quando vem uma seca como essa
de 2020, fora dos padroes e que
causou incéndios desproporcionais,
0 que o homem da cidade tem que
fazer é ouvir o homem pantaneiro,
ouvir a natureza e incorporar
técnicas de desenvolvimento de
atividades econdmicas sustentaveis

e especificas para o Pantanal.
Principalmente incentivar o turismo,
melhorando a infraestrutura, os
produtos turisticos que temos no
Pantanal. Os hotéis, as pousadas, o
acesso ao turista, como nos outros
produtos turisticos no Estado de
Mato Grosso.

Unica - E possivel conciliar
desenvolvimento para o
empresario, pensando no bem
estar da natureza?

César Miranda - Plenamente.
Deve ser criado o desenvolvimento
econdmico com sustentabilidade. A
nossa agricultura e nossa pecuaria
sao as mais sustentaveis do mundo.
Mato Grosso tem condicoes de
duplicar sua é&rea plantada em 10
anos, sem derrubar uma arvore.
S¢é através de introducao de novas
tecnologias. Um exemplo ¢é a
industrializagao do nosso milho para
producao de etanol, que também
produz o DDGS, o que ajuda a
finalizar o boi a pasto, que estao em
confinamento ou semiconfinamento,
liberando antigas areas de pastagens
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para a agricultura. Outro é o turismo
sustentavel. Nao existe mais nada
sustentavel em termos de industria
do que o turismo. O que precisamos
e estamos fazendo é investir na
infraestrutura necessaria para que o
turista tenha condicao de ter acesso

aos nossos produtos turisticos
e belezas naturais de forma
sustentdvel. Podendo aproveitar
a natureza, conhecer as belezas

naturais de forma a nao degradar o
meio ambiente.

Unica - O quanto ainda precisamos
avancar quando falamos em
turismo no Estado? Precisamos de
mais investimentos? Como voltar
os olhos para que esta area seja
contemplada e que o turismo seja
alavancado?

César Miranda - O governador
Mauro Mendes lancou, ainda em
2020, para comecgar a ser executado
em 2021 o Programa Mais Mato
Grosso. Vai trazer, entre outras
coisas, mais investimento na area
do turismo. Em construcao de orlas,
de pracas, de infraestrutura para
o turismo, realmente. Fora isso,
nés temos o Prodestur, que é um
financiamento junto ao BNDES que
estd viabilizando a pavimentacao
de varias estradas, como a MT-
343 e outras. Temos recursos do
Ministério do Turismo. Estamos
construindo dois centros de eventos,
um em Barra do Garcas e outro
em Tangara da Serra, entre outras

“ATRAVES DO PROGRAMA
‘PENSANDO GRANDE PARA

O PEQUENO’, VAMOS LEVAR
INFORMACAO E RECURSOS
PARA OS PEQUENOS E
MEDIOS EMPREENDEDORES
QUE QUEIRAM AUMENTAR OU
ABRIR O PROPRIO NEGOCIO.
VAMOS DAR CAPACITACAO

E CONDICAO FINANCEIRA
PARA QUE ELE POSSA INICIAR
ESTE EMPREENDIMENTO”,
CONFIRMA CESAR MIRANDA.

obras. A medida em que vai tendo
os investimentos, qualificacao
e capacitacao das pessoas que
trabalham no turismo, também vai
melhorando oambiente paraoturista
e da seguranca. O Mais Mato Grosso
ainda terd um grande investimento
na area de saude, educagao e
seguranca. Isso € muito importante,
porque o turista, nao sé o brasileiro,
mas também o estrangeiro, quando
vem passear, conhecer e viajar, ele
quer vir para um lugar que tenha
seguranca publica que funcione. Que
tenha saude que funcione. E através
de uma educacao que funciona,
iremos qualificar melhor nossos
profissionais. Estd se criando pela
primeira vez em Mato Grosso um
ambiente para receber o turista
como nunca houve na histoéria deste
Estado. Fora isso, temos linhas de
crédito para fomentar os pequenos
e meédios empresarios, aportando
recursos para melhorar a estrutura e
atender melhor os turistas.

Unica — Mato Grosso tem sete
municipios na lista dos 100 com
maior dinamismo no mercado
de trabalho do pais. O que este
resultado representa? O que tem
sido feito para que os municipios
crescam ainda mais?

César Miranda — Esse é o resultado
de politicas econémicas acertadas.
Da certeza que o governador
Mauro Mendes, quando assumiu
o governo em janeiro de 2019,
tomou as decisdes necessarias
para recuperar o Estado. Dando
equilibrio fiscal, voltando a investir
em infraestrutura, em saude.
Também demonstra a pujanca da
economia mato-grossense através
do agronegdcio, que cresce cada
dia mais, por mérito também da
iniciativa privada. E pela conjugacao
de forcas entre o publico e privado,
que faz Mato Grosso ser cada vez
mais pujante. Temos algumas
areas territoriais do Estado, alguns
municipios que demandam atencao
especial do Governo. Isso ja esta
sendo feito através de programas
para trabalhar com politica para
pequenos produtores, com turismo

“O GRANDE DESAFIO ERA
CORRIGIR AS DISTORGOES QUE
EXISTIAM NOS INCENTIVOS
FISCAIS EM MATO GROSSO.
ISSO FOI FEITO TAMBEM
ATRAVES DA APROVACAO DA
LEI 631PELA ASSEMBLEIA
LEGISLATIVA DE MATO GROSSO.
ESSA LEI TROUXE GRANDES
AVANCOS. O PRIMEIRO DELES:
A ISONOMIA”, RESSALTA CESAR
MIRANDA.

e com desenvolvimento de outras
culturas que nao sejam soja, algodao
e milho.

Unica—Falesobreosinvestimentos
do programa Mais MT para o
desenvolvimento econdémico do
Estado.

César Miranda — O Mais MT vem
com uma forca muito grande. E o
maior programa de investimentos
da histéria de Mato Grosso. Aquilo
que se refere a Secretaria de
Desenvolvimento Econdmico, temos
projetos que ja foram iniciados
para o ano de 2020, mas que foram
paralisados com a pandemia. Um
deles é o “Pensando grande para
0 pequeno’, que vai ter um grande
impulsionamento a partir de janeiro
de 2021. Os o¢rgaos de Estado,
acompanhados pelas cooperativas
de crédito, pelos bancos de
financiamento, pela Desenvolve MT,
levar informacao e recursos para os
pequenos e médios empreendedores
que queiram aumentar ou iniciar
um negocio préprio. Vamos dar
capacitacao e condicao financeira
para que ele possa iniciar este
empreendimento. Fora isso, temos
muitos investimentos na éarea do
turismo, com projetos que vém
sendo desenvolvidos de seis orlas,
entre outros. Sd0 R$ 280 milhdes de
investimentos sé na area do turismo,
que vao atender o Estado inteiro.
Vamos ter também recursos para
desenvolver e organizar cadeias de
produtos muito importantes para o
Estado. A
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OMS LANCA CAMPANHA
PARA AJUDAR
FUMANTES A DEIXAR O
HABITO

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) lancou
campanha, que vai durar um ano, em que desafiard
100 milhoes de pessoas em todo o mundo a tentar
parar de fumar com a ajuda das redes sociais. A
campanha, centrada especialmente em paises que
mantém elevado numero de fumantes (Estados
Unidos, México, China, Brasil e Alemanha, entre
outros), vai promover a criacao, em redes sociais, de
comunidades de pessoas que estao abandonando
o habito de fumar, para que se apoiem mutuamente
nesse desafio e partilhem informacoes.

Outro objetivo € aumentar o acesso a servicos de
apoio para deixar de fumar e “conscientizar sobre as
taticas usadas pelas empresas de cigarros”, disse a
OMS em comunicado.

A campanha conta com a participacao do aplicativo
WhatsApp e varias multinacionais, entre elas a
Google, Amazon, o Facebook e a Johnson & Johnson.
No mundo, cerca de 780 milhdes de pessoas afirmam
que querem deixar de fumar, mas apenas 30% delas
tém acesso as ferramentas que podem ajuda-las a
atingir esse objetivo. A OMS espera, com a campanha,
aumentar a disponibilidade dessas ferramentas.
Devido a pandemia de covid-19, uma doenca que
pode ser mais grave para fumantes com doencas
respiratorias cronicas, tem aumentado o numero
de pessoas interessadas em abandonar o habito.
(Agéncia Brasil)

UNICA

ONU PREVE QUE 235

MILHOES PRECISEM
DE ASSISTENCIA
HUMANITARIA EM
2021

Cerca de 235 milhdes de pessoas
vao precisar de  assisténcia
humanitaria e protecao em 2021,
segundo relatério do Escritério das
Nag¢oes Unidas para a Coordenagao de
Assuntos Humanitarios (Ocha, na sigla
em inglés). O novo relatério anual preveé N Pl
um aumento de 40% de pessoas vulneraveis ;
em relagao a 2020 e destaca que serao precisos

pelo menos 29 bilhdes de euros para garantir a
assisténcia humanitaria no ano que vem.

Segundo o Ocha, a pobreza extrema aumentou pela
primeira vez em 22 anos e vao surgir multiplas situacoes
de falta de alimentos e fome. A organizagao alerta
que, no final do préximo ano, 736 milhoes de pessoas
poderao estar em situacao de pobreza extrema, vivendo
com menos de 1,60 euro por dia.

O documento trata de 56 paises afetados por crises
humanitarias e inclui planos especificos para 34
paises em que a populacdo poderd sofrer mais com
fome, conflitos armados, falta de alojamento, impacto
das mudangas climaticas e dificuldades criadas
pela pandemia da covid-19. Os planos de resposta
apresentados pelo Ocha visam chegar a 160 milhoes
de pessoas em situacao de forte necessidade e tém
custo estimado de US$ 35 bilhées no proximo ano.
Entre os fatores que atingem os mais vulneraveis,
estao o aumento dos precos dos alimentos, a quebra de
rendimentos, interrupcao de programas de vacinacao,
o fechamento de escolas, desalojamento e a violéncia.
(Agéncia Brasil)



ESTUDO MOSTRA
QUE 76% DAS
MULHERES
SOFRERAM
VIOLENCIA NO
TRABALHO

Levantamento produzido pelo Instituto
Patricia Galvao revela que 76% das mulheres
ja foram vitimas de violéncia no ambiente de
trabalho. De acordo com o relatorio, elaborado com o
apoio da Laudes Foundation, quatro em cada dez foram
alvo de xingamentos, insinuagoes sexuais ou receberam
convites de colegas homens para sair.
A mesma proporcao aplica-se a casos em que as
funcionarias tiveram seu trabalho supervisionado
excessivamente. Uma parcela significativa delas também
vivencia situacoes de depreciacao das funcdes que
exercem, tendo suas observacoes desconsideradas (37%),
ganhando um saldrio menor do que colegas homens com
o mesmo cargo (34%), recebendo criticas constantes
sobre o esforco com que exercem as atividades (29%).
Um dos comportamentos mais graves que atingem as
trabalhadoras é a agressao sexual, categoria do estudo
que engloba tanto os casos de assédio sexual, como
estupro. Esse tipo de episddio, que configura crime,
atinge 12% das mulheres entrevistadas pelo instituto.
Além disso, 4% foram vitimas de agressoes fisicas no
ambiente de trabalho. Embora as estatisticas preocupem,
tém deixado de adotar procedimentos mais rigorosos.
Em apenas 34% dos casos denunciados aos gestores, a
empresa ouviu o relato da vitima e puniu o agressor. Em
12%, a empresa sequer ouviu a vitima. (Agéncia Brasil)

NUMERO DE MEDICOS
CRESCE NO BRASIL,
MAS DISTRIBUICAO E
DESIGUAL

O numero de médicos cresceu fortemente nos
ultimos anos no Brasil, atingindo mais de 500 mil
profissionais, uma meédia de 2,4 para cada 1 mil
habitantes. Entretanto, a distribuicao ainda é bastante
desigual, com maior presenca nas regioes mais ricas e
menos oferta no Norte e Nordeste. Os dados estao em
pesquisa lancada pelo Conselho Federal de Medicina.
Entre 2010 e 2020, o pais ganhou 180 mil novos
médicos. A taxa de aumento do numero desses
profissionais foi maior do que de crescimento da
populagao em geral, ampliando o indicador de 1,7 para
2,4 por 1 mil habitantes nos ultimos 10 anos. Autor do
estudo, professor Mario Scheffer destacou que o Brasil
galgou espacos no ranking internacional. Nesta ultima
edicao do levantamento, quando considerada a média
por 1 mil habitantes, o pais ficou a frente de outras
nacoes como México, Japao, Coreia do Sul e Colémbia.
Entre 2010 e 2020, a média de profissionais que
deixaram a carreira a cada ano ficou estavel, entre
1,2 mil e 1,5 mil. Contudo, o nimero de egressos dos
cursos de medicina anualmente foi de 12,7 mil para 21,9
mil neste periodo. Segundo o presidente do Conselho
Federal de Medicina, Mauro Ribeiro, diante do grande
numero de egressos, a cada ano ha deficiéncia para
poder dar continuidade a formacao adequada. “Nao
existe infraestrutura hospitalar que permita aumento
de vagas de residéncia para acompanhar este aumento
exponencial de formandos no Brasil”, pontuou.

UNICA



Politica & Economia | Lucy Macedo

MULTAS E INPENIZACGES POR DESMATAMENTO E
INCENDIOS JA SOMAM R$ 2,7 BILHOES

Os drgaos estaduais e federais que conduzem
as politicas publicas de comando e controle em
Mato Grosso, divulgaram balanco final das agoes
realizadas no Estado para reprimir os crimes contra
a flora. Juntas, as entidades que compoem o Comité
Estratégico para o Combate do Desmatamento
llegal, a Exploracao Florestal llegal e aos Incéndios
Florestais (CEDIF-MT) j& aplicaram mais de R$ 2,7
bilhdes em multas ou pedidos de indenizagoes.

Os valores incluem as multas aplicadas pelos 6rgaos
do Executivo Estadual, como Secretaria de Estado de
Meio Ambiente (Sema), Batalhao de Policia Militar
de Protecao Ambiental e Batalhao de Emergéncias
Ambientais do Corpo de Bombeiros Militar. Das
entidades federais, foram somadas as sancgoes
aplicadas pelo Ibama e Ministério Publico Federal.
A expectativa é que, com os pedidos de indenizagao
do Ministério Publico Estadual, o total de sangoes
chegue a R$ 3,7 bilhdes.

Em conjunto, os drgaos também foram responsaveis
pela autuacdao e embargo de 670 mil hectares
e apreensao de 225 tratores, 11 caminhoes e 01
helicoptero. Todos os utensilios utilizados para a
pratica de crimes ambientais foram removidos com
apoio do Programa Rem Mato Grosso (Da siga em
inglés, REDD+ for Early Movers) ou inutilizados. Ao
longo de 2020, 487 pessoas foram conduzidas para
a Delegacia de Policia.

PRIMEIRA-DAMA RECEBE PREMIO DODORA POR AA(}(")ES
SOCIAIS EM BENEFICIO AS PESSOAS COM DEFICIENCIA

A primeira-dama do Estado de Mato Grosso, Virginia
Mendes, foi homenageada pelo Conselho Estadual de
Defesa do Direito da Pessoa com Deficiéncia com o
Prémio Maria Auxiliadora, o Prémio Dodora, pelas acoes
sociais realizadas em prol da inclusao social. O Prémio
Dodora foi criado para homenagear as pessoas que
foram relevantes na luta pela inclusao das pessoas com
deficiéncia em Mato Grosso.

O nome emprestado ao Prémio é uma homenagem
a Maria Auxiliadora, que se tornou deficiente apos o
agravamento do quadro de artrite reumatdide e teve
importante influéncia para a criagao do primeiro espago
de atendimento, o Centro de Reabilitagdo Dom Aquino
Correa. Para a primeira-dama, a homenagem recebida
é uma forma de reconhecimento pelo esfor¢o nas agoes
realizadas. “Por meio do SER Inclusivo, nés estamos
dando total atencdo as pessoas com deficiéncia,
garantindo direitos e os cuidados necessarios para a
melhoria da qualidade de vida. Me sinto honrada por
receber o Prémio Dodora”, pontuou.

O novo SER Familia, programa de transferéncia de
renda para familias em situacdo de vulnerabilidade
social, criado pela primeira-dama Virginia Mendes e
aprovado este ano pela Assembleia Legislativa, tem um
cartao especial para as pessoas com deficiéncia. Por
meio do ‘SER Inclusivo), sera realizado o pagamento de
até 2 UPFs mensalmente para as pessoas com algum
tipo de deficiéncia.

"$$ - INDICADORES ECONOMICOS - $$

COTACOES DE BOI (PRECO A VISTA)

Cidade RS/@ Boi a Vista
Alta Floresta 245,67
Araputanga 247,50

Bardo de Melgago 249,12 Canarana
Lucas do Rio Verde 144,00
Nova Ubirata 142,00
Rondondpolis 147,00

Caceres 248,40
Denise 250,25
General Carneiro 245,38

Itauba 250,00 Sorriso
Tangard da Serra 144,00 Sinop 58,45

Matupa 250,00

UNICA

I PRECOS DA SOJA

Mercado Interno
Alto Araguaia 146,00
Campos de Julio 144,00

I PRECOS DO MILHO

RS/sc /Venda Mercado interno RS/sc/venda
Campo Novo do Parecis 57,65
Campo Verde 57,90
145,50 Diamantino 58,00
Ipiranga do Norte 57,20
Nova Ubirata 57,90
Queréncia 59,15

145,00 Sapezal 58,60

Fonte: Famato, dezembro/ 2020



DECOADA DAS QUEIMADAS PODE CAUSAR NOVA
TRAGEDIA AMBIENTAL NO PANTANAL

A regidao Centro-Oeste passou por uma onda
perigosa de calor, com recordes de temperatura alta
e intensificacao dos incéndios florestais. As chuvas
chegaram para amenizar o calor e ajudar a controlar,
finalmente, a temporada seca mais letal da histéria
do Pantanal. Mas quando as primeiras tempestades
chegarem, uma nova tragédia ambiental com a morte
de milhares de animais serd desencadeada, desta vez
na agua.

Quando a floresta é queimada, toneladas de gases
sao jogadas na atmosfera, contribuindo para o
aumento do efeito estufa e, consequentemente, para
as mudancas climaticas globais. Parte da matéria
organica carbonizada fica no solo, que depois serd
carreada pelas dguas das chuvas até rios e lagoas. Na
agua, esse material ird se decompor e, nesse processo,
a oxigenacao da dgua diminuird muito, matando peixes
por asfixia e causando danos a praticamente todas as
espécies que vivem na agua. Como os rios da regiao,
incluindo o Rio Paraguai, registram secas historicas, o
volume baixo de dgua tornara esse processo, chamado
de decoada, ainda mais intenso.

Quem explica é o professor Wilkinson Lopes Lazaro,
pesquisador do Centro de Estudos em Limnologia,
Biodiversidade e Etnobiologia do Pantanal da
Universidade do Estado de Mato Grosso (Unemat). Ele
faz parte de um grupo de pesquisa com especialistas
em varias areas que tentam entender o que estd
impactando os recursos hidricos da regido. “Entre
2008 e 2018 houve uma mudanga no padrao das
chuvas na regiao, com diminuicao da precipitagao em
aproximadamente 16%. Foram mais dias sem chuva na
época mais seca do ano e diminuicao no volume das
chuvas desse periodo de estiagem”, explica.

NOVO ESTADIO DUTRINHA GARANTE RESPEITO E
ACESSIBILIDADE AOS ATLETAS E TORCIDA

A obra mais significativa para o esporte cuiabano, o
Estddio Eurico Gaspar Dutra, estd concluida. Novo
gramado, vestidrios nunca usados, cabine de imprensa
reformada, arquibancada pronta para receber a torcida.
A maior obra realizada na estrutura do estddio desde
sua construcao, em 1952, foi também inclusiva e tornou
0 acesso universal, com adaptacoes na estrutura para
garantir autonomia as pessoas com deficiéncia.

Orcada em R$ 2 milhdes, a obra teve inicio em fevereiro
de 2019 e foi executada pela Secretaria de Cultura,
Esporte e Turismo, em parceria com a Secretaria de
Servicos Urbanos e Obras Publicas. Todo o investimento
foi realizado exclusivamente pelo Municipio via Fonte
100.

Rampas com inclinagao confortdvel e segura para
cadeirantes, passagens com largura adequada para
trdfego de cadeiras de roda, banheiros adaptados,
espaco exclusivo na tribuna de honra. As obras de
acessibilidade vao garantir momentos de lazer, conforto
e seguranca, pela primeira vez no estadio do Dutrinha.
No Dutrinha a histéria também terd espaco. Uma das
salas da estrutura sera transformada em um Museu do
Futebol para reverenciar os atletas da terra e eternizar
os grandes lances da trajetoria do futebol cuiabano e
mato-grossense.

UNICA
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GOVERNO DE MATO GROSSO INAUGURA LABORATORIO
PARA AFERIGAO DE MEDIDORES DE UMIDADE DE
GRAOS

O primeiro laboratorio para verificacdo de medidores
de umidade de graos do Centro-Oeste ja estd em
funcionamento no Instituto de Pesos e Medidas de
Mato Grosso (Ipem-MT). O local estd equipado com
ferramentas modernas e técnicos capacitados para
a execucao das verificagoes. Secretario de Estado de
Desenvolvimento Econdmico de Mato Grosso, César
Miranda diz que Mato Grosso é reconhecido como um
grande produtor de graos e ter este laboratorio em
Cuiab3, dirigido pelo Ipem, deixa produtores rurais e
tradings mais seguros em relacao a umidade de graos
e a comercializacao das safras.

O presidente do Ipem-MT, Bento Bezerra, ressalta que
o foco é ajusta concorréncia e a confianca no negécio.
“Queremos que este trabalho traga mais transparéncia
e confianca nas negociagoes. Que as partes
negociadoras saibam que o que estao comprando ou
vendendo foi verificado em um equipamento com o
selo Inmetro/Ipem”, afirma.

Bezerra informa que os medidores devem estar de
acordo com as normas do Inmetro estabelecidas na
Portaria 402/2014 e NIE 125/2017, que preconizam
que todos os aparelhos devem ter seguranca nas
informacgoes de leitura e dificultar ao maximo a
violagao do interior, entre outros pontos. Medidores
antigos também terdo que ser tirados de circulacao
gradativamente.

UNICA

GESTAO E PREMIADA PELO GW100 AWARDS
POR IMPLANTAGAO DAS ESTAGOES DE ONIBUS
SUSTENTAVEIS

A Prefeitura de Cuiabd conquistou o prémio GW100
Awards na categoria empreendimento publico por
uma iniciativa que respeita 0 meio ambiente e gera
servico de exceléncia a populacao: as estagoes de
onibus sustentaveis. O GW100 redne um seleto grupo
de personalidades empresariais e econdmicas, além de
articulistas e formadores de opiniao, que selecionam
e votam na escolha de profissionais e acoes que se
destacaram ao longo do ano de 2020.

O GWI100 Award foi apresentado pelajornalistado SBT,
Raquel Sheherazade, e também pelo comunicador
cuiabano Alexandre Apra. A capital mato-grossense
conta hoje com trés estacoes instaladas nas pracas
Alencastro, Bispo Dom José e Ipiranga, sendo as duas
ultimas criadas a partir de contéineres. Todas elas sao
climatizadas e geram energia limpa gracas a instalacao
de placas solares. Os espacos também possuem
tomadas que possibilitam que o usuario do transporte
coletivo carregue celulares, disponibiliza rede Wi-Fi,
jardim suspenso, cadeiras para acomodar 0s usuarios
e televisao com estimativa de chegada dos 6nibus.
“Nosso agradecimento por mais essa importante
conquista, pelo reconhecimento ao trabalho e esforco
da gestao publica. Seguimos dispostos a fazer com
que nossa Capital seja uma cidade cada vez mais
moderna e sustentavel. A iniciativa para a construgao
das estacoes evidencia nosso respeito ao cidadao, que
antes estava exposto a chuva e ao sol. A premissa
da Prefeitura é justamente a de levar servicos de
exceléncia a populacao, diz o prefeito de Cuiab3,
Emanuel Pinheiro.
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I POLITICA PUBLICA

Primeira-dama inicia programa
de distribuicao derendaem 23
municipios de Mato Grosso

Programa SER Familia prevé a distribuicao de renda por meio de cinco cartoes e
vai atender familias em situacao de vulnerabilidade, a mulher vitima de violéncia
domestica, a crianca, o idoso e a pessoa com deficiéncia

UNICA

DA REDACAO

primeira-dama do Estado
Ade Mato Grosso, Virginia

Mendes, deu pontapé inicial
junto aos primeiros municipios
beneficiados no Programa Ser
Familia. Vinte e trés primeiras-
damas e gestores municipais
assinaram o Termo de Compromisso
para participacao no programa, que
beneficiara familias carentes de
Mato Grosso com a distribuicao de
renda por meio de cinco cartoes.
O Programa SER Familia, que sera
gerenciado pela Secretaria Adjunta
de Programa e Projetos Especiais

e Atencao a Familia da Secretaria
de Estado de Assisténcia Social
e Cidadania (Setasc), é composto
por cartdes que atenderao grupos
especificos e também a familias em
situacao de vulnerabilidade social.
No SER Familia, o valor mensal sera
de R$ 100 destinado as pessoas
que vivem em situagao de extrema
pobreza, cuja renda per capita nao
ultrapasse o limite de 1/3 do salario
minimo vigente. O programa é uma
reformulacao da Lei 10.523, do
antigo Programa Pré-Familia.

No SER Crianga, que atenderd as
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familias que tenham criancas em
idade escolar, em faixa etaria de até
12 anos, o valor serd de R$ 120 por
més e poderd ser usado unicamente
para a compra de vestuario, géneros
de primeira necessidade e materiais
escolares. O cartao é unico por
familia, independente do numero
de criangas. “Sao apenas algumas
das acoes. Posso garantir que tem
muito mais ainda por vir. Cuidar
das criancas € investir no futuro
e estamos priorizando isso nesta
gestao”, diz Virginia Mendes.

No SER lIdoso o valor, também de
R$ 120 por més, serd destinado
as pessoas com mais de 60 anos,
em condicao de vulnerabilidade
social, para a compra especifica de
medicamentos.

No SER Inclusivo o beneficio é
para pessoas com deficiéncia
para a compra de alimentos e
medicamentos e o valor também ¢é
de R$ 120 por més.

O SER Mulher ¢ voltado ao
atendimento de mulheres vitimas
de violéncia doméstica, em situacao
de medida protetiva, para custeio de
moradia. O valor pago mensalserade

n .l.

até um salario minimo. Inicialmente,
o programa atenderd os seguintes
municipios: Gaucha do Norte, Nossa
Senhora do Livramento, Canabrava
do Norte, Nobres, Poconé, Nova
Brasilandia, Torixoreu, Paranatinga,
Alto Araguaia, Santa Rita do
Trivelato, Sao Félix do Araguaia,
Primavera do Leste, Varzea Grande,
Ribeirao  Cascalheira, Poxoréu,
General Carneiro, Sao Pedro da
Cipa, Araguaiana, Dom Aquino,
Juscimeira, Acorizal, Jangada e
Campo Novo do Parecis.

A selecao das familias beneficiarias
sera feita por uma equipe de
profissionais definidos em
regulamento proprio pelo Comité
Gestor Estadual, que comprovara
a situacdo de vulnerabilidade dos
beneficidrios. Ficard a cargo da
Secretaria de Estado de Assisténcia
Social, assim como a fiscalizacao,
monitoramento do programa e
a capacitacdo dos gestores nos
municipios.

SER - Sustentado em trés grandes
pilares: Superacdo, Esperanca e
Respeito. As letras iniciais, que
juntas formam a palavra SER,

buscam dar ainda mais significado
as acoes sociais coordenadas pela
primeira-dama Virginia Mendes. A
palavra SER traz a representacao de
que somos todos SERES iguais, com
direitos e deveres. E também carrega
a importancia do SERVIR, no sentido
da doacao ao proximo.

E por isso que em todas suas acdes
a primeira-dama tem como base os
pilares da Superacao, da Esperanca
e do Respeito (SER). E também
o Voluntariado, estimulando e
trabalhando em conjunto com a
sociedade civil organizada, asigrejas,
movimento comunitario, instituicoes
filantrépicas, empresarios, poderes e
6rgaos publicos, acoes de assisténcia
e apoio a pessoas carentes. h

“SAO APENAS ALGUMAS
DAS ACOES. POSSO
GARANTIR QUE TEM MUITO
MAIS AINDA POR VIR.
CUIDAR DAS CRIANCAS E
INVESTIR NO FUTURO E
ESTAMOS PRIORIZANDO
ISSO NESTA GESTAO”, DIZ
VIRGINIA MENDES.

UNICA
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I AGRONEGOCIO

Abate precoce de
bovinos aumenta 800%

em 14 anos

Tendéncia de produgao de carne de animais cada vez mais
jovens se confirma em 2020. Foco é atender mercados como a

China

ALINE ALMEIDA

ano de 2020 vai chegando
an fim com a tendéncia

confirmada de reducao no
abate de bovinos mais velhos, com
mais de 36 meses. Em 2006, o
estado de Mato Grosso chegou a
ter 65% do volume total de abates
feitos com animais nessa faixa etaria.
Nestes ultimos 14 anos, tem ocorrido
uma grande queda nesse percentual,
que desde 2019 estd em 31% - uma
reducao de 78%.
Os animais com faixa etdria
compreendida entre 24 e 36 meses
respondem, atualmente, por 51%
do volume anual de abates em
Mato Grosso. De 2006 para c3, esse
indice aumentou 54%. Embora
consideravel, nao se compara com
os 800% de incremento registrados
pelos bovinos com menos de 24
meses, cujo percentual atual é de 18%
- tendo sido de 2% em 2006.
Os dados sao do Instituto de Defesa
Agropecuaria de Mato Grosso (Indea-
MT) e refletem a resposta rapida do
mercado da carne bovina do estado
para atender uma demanda cada
vez mais clara por parte do mercado
externo. Um exemplo é a China.
Atento a seguranca sanitaria, o
governo chinés definiu um requisito
técnico para a importagao de carne
bovina, que acaba resultando na
procura por animais mais novos.
“Atualmente, a China possui um
requisito, decorrente das medidas

UNICA

de prevencao a  encefalopatia
espongiforme bovina (EEB), de que
todo bovino a ser abatido para a
exportacao de carne a este pais tenha,
no maximo, 30 meses de idade”, explica
Jean Carlo Cury Manfredini, médico
veterindrio e adido agricola em Pequim.
Até outubro de 2020, o bloco formado
por China e Hong Kong respondeu por
56% das exportagoes totais de carne
bovina mato-grossense.

Para que o abate precoce signifique, de
fato, uma carne com qualidade superior,
todo o ciclo produtivo é modificado — da
reproducao a embalagem do produto
final. “E um sistema de producido
especifico, com cuidados que comegam
ainda no melhoramento genético.
Nao basta ‘apenas’ abater mais cedo:
é preciso que os animais mais jovens
tenham ganho de carcaca. E isso se faz
com investimento na nutricao animal,
na forma de manejo dos animais, no uso
de insumos adequados, na qualificacao
de mao-de-obra”, explica Bruno de
Jesus Andrade, diretor de Operacoes
do Instituto Mato-grossense de Carne
(Imac).

Cuidados como esses garantem uma
carne com padrao mais elevado de
qualidade e os mercados compradores
pagam por esse diferencial. O chamado
“boi China” é cotado em patamares
superiores do ‘convencional’. Ao longo
de 2020, a diferenca ficou, em média,
em R$ 10,00 a mais por arroba na praca
de Mato Grosso.
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A tendéncia é que a busca por carne
vinda do abate precoce continue
crescendo.  “Principalmente  nas
grandes cidades chinesas, entre a
populagao mais jovem e de alto poder
aquisitivo, vemos uma tendéncia de
crescimento do habito de consumo
de carne bovina como item principal
da refeicao. Nesses casos, a carne
consumida é muitas vezes resfriada,
e nao congelada, vinda de animais
jovens”, observa o adido agricola.
Além do apelo comercial, ha ganhos
ambientais. Animais mais jovens
sao mais eficientes em aproveitar
os alimentos e o tempo de producgao
é menor. Com isso, podem produzir
menos gases de efeito estufa,
reduzindo o impacto da pecudria no
ambiente a cada quilo de carcaga
produzida.




China aumenta volume de compras
do Brasil em 10% em novembro

Com as compras chinesas voltando
a aumentar em relacdo ao meés
anterior, as exportacdes totais de
carne bovina in natura e processada

cresceram  10% em volume e
praticamente empataram nas
receitas em novembro, mantendo
a previsao de um crescimento em
2020 préximo de 10% em volume e de
aproximadamente 15% nas receitas.
As informacoes sao da Associagao
Brasileira de Frigorificos (Abrafrigo)
que compilou os dados divulgados
pelo Ministério da Economia, por
meio da Secretaria de Comeércio
Exterior (Secex/Decex). A China
aumentou suas compras de 109 mil
toneladas em outubro para 123 mil
toneladas em novembro.

Segundo a Abrafrigo, a exportacao
atingiu o recorde no ano com uma
movimentacao de 197.852 toneladas
e receita de US$ 844,8 milhoes. Em
2019, as exportagdoes de novembro
foram de 180.214 toneladas e areceita
de US$ 841,9 milhdes. No acumulado
do ano, as exportagdes atingiram a
1.848.067 toneladas contra 1.701.032
toneladas no mesmo periodo de
2019, crescimento de 9%. As receitas,
por sua vez, alcancaram a US$ 7,7
bilhoes até novembro de 2020 contra
US$ 6,8 bilhdes até novembro de
2019, crescimento de 14%.

Com essa movimentagao, o mercado
chinés importou até agora 579%
da exportacao total brasileira de
carne bovina, contra 43,2% em 2019,
somando-se as operacoes realizadas
pelo continente e pela cidade estado

de Hong Kong. Em volume, a China
movimentou até novembro de 2019
o total de 734.617 toneladas. Ate
novembro de 2020 essa movimentacao
subiu para 1.071.273 toneladas.

Depois da China o maior comprador
do produto foi o Egito, com 122.753
toneladas até novembro (queda de
23,7% em relacao a 2019). Na terceira
posicao veio o Chile com 56.373
toneladas (-211%); em quarto lugar
ficou a Russia, com 56.373 toneladas
(-14,8%). Em quinto lugar estdo os
Estados Unidos, que aumentaram suas
compras para 54.384 toneladas (+
52,6%). Em seguida vieram a Arabia
Saudita com 38.584 (- 1%) e Emirados
Arabes (38137 (-45,3%).

No total, 82 paises aumentaram
suas aquisi¢coes enquanto outros 90
reduziram as compras. h
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I ECONOMIA

2021 ainda vivera
resquicios da pandemia
e economia recuperara

lentamente

Economistas ponderam crescimento em todos os setores;
comportamento econdmico de Mato Grosso sera destaque

ALINE ALMEIDA

inda nao acabou a crise
Asanitéria do coronavirus.

Seus impactos severos na
economia mundial serao sentidos
ainda por muito tempo. Mas,
diferente do que muitos imaginam,
ha forte otimismo para 2021
Assim como foi em 2020, muito
do cenario econdmico de 2021 sera
ditado pela Covid-19. E preciso
considerar as novas ondas da
pandemia, a vacina¢ao, medidas de
enfrentamento ao virus. No entanto,
hd um otimismo presente entre
diferentes segmentos, que esperam
uma retomada forte e com medidas
governamentais que guiem o Pais
nessa reacao da economia.
Para o economista Kaike Rachid
Maia, o ano econémico de 2021 vai
se inaugurar “pendurado” na 22 onda
da Covid-19 e na expectativa de
disponibilizacao e eficicia da vacina.
As perspectivas sao de que so
haverd uma definicao mais clara no
horizonte apds fim do 12 trimestre,
quando serd possivel aferir os
efeitos de ambas.
Kaike ressalta que os mercados
financeiros globais estao otimistas,
sobretudo apdés a eleicao do

democrata Joe Biden, nos Estados
Unidos. Em decorréncia, a promessa
de manter estimulos econdmicos,
com injecao de quase 1 trilhdo de
doélares na economia americana, fim
da guerra comercial com a China e
aumento do multilateralismo nas
relacoes comerciais com outros
paises. “Isso fica patenteado pelas
previsoes para os PIBs mundial e
chinés: respectivamente 4,2% e 8%
de acordocoma OCDE - Organizacao
dos Paises para Cooperacao
Econdmica”.

Para o Brasil, o economista salienta
que as estimativas para o préximo
ano, apesar de também otimistas,
ainda encontram resisténcia em
algumas questoes sem definicao,
como o compromisso mais firme do
governo e do Congresso Nacional
na manutengao do teto dos gastos
publicos, término do programa de
auxilioemergencialdapandemiaese
haverd ou nao algo que o substitua.
“Ou seja, o mercado aguarda do
poder publico a sinalizacao de qual
serd o grau de compromisso com
o equilibrio fiscal e com as contas
publicas”.

Kaike reforca também que a troca no

“A ECONOMIA DE MATO GROSSO VIVE SITUACAO QUASE
DESCOLADA DO RESTO DO PAIS. 0 GOVERNO ESTADUAL
INICIOU UM PROGRAMA DE AJUSTE FISCAL EM 2019 E COMECA
A COLHER 0S PRIMEIROS RESULTADOS. COM SALARIOS DE
SERVIDORES E PAGAMENTO DE FORNECEDORES EM DIA, ESTA
PROPORCIONANDO INJECAO DE LIQUIDEZ NA ECONOMIA
LOCAL. EM PARALELO, RECEBEU RECURSOS EMERGENCIAIS
DA PANDEMIA E ACERTOU O RECEBIMENTO DE PARCELA DOS
ATRASADOS DO FUNDO DE COMPENSACAO DA LEI KANDIR
(FEX)”, DIZ KAIKE RACHID MAIA.

UNICA

comando das duas casas legislativas
(Senado e Camara dos Deputados)
dard o tom das reformas tributaria
e administrativa no  préximo
ano. Inflagdo estd no radar da
autoridade monetaria (BACEN) e o
comportamento dos precos definira
o rumo da taxa basica juros SELIC.
“Ha posicoes controversas entre
analistas se os juros basicos devem
ser reduzidos ainda mais, tendendo
a zero, dada a ociosidade do
emprego e da capacidade instalada,
ou elevados para contrapor uma
inflacdo que se mostra crescente,
mas ainda dentro da meta”.

Noradar daindustria, principalmente
da construcao civil, o economista
cita o risco de desabastecimento
de insumos. O incremento no fluxo
de investimentos estrangeiros em
companhias brasileiras na bolsa de
valores brasileira ajudou a melhorar
a paridade real/ddlar e fez o
principal indice da B3 voltar ao nivel
pré-pandemia. “Os investidores
estao entendendo que os precos
dos ativos brasileiros ainda estao
baratos em comparagao a outros
emergentes, embora o pais esteja
longe de alcangar novamente o
patamar de ‘Grau de Investimento’
pelas agéncias de classificacao de
risco”.

Kaike Rachid Maia confirma que
a economia de Mato Grosso vive
situagcao quase descolada do
resto do pais. O governo estadual
iniciou um programa de ajuste
fiscal em 2019 e comeca a colher
0os primeiros resultados. Com
salarios de servidores e pagamento
de fornecedores em dia, estd
proporcionando injecao de liquidez
na economia local. Em paralelo,
recebeu recursos emergenciais da
pandemia e acertou o recebimento
de parcela dos atrasados do fundo
de compensacao da Lei Kandir
(FEX). “Some-se a isso o fato de os
precos das commodities produzidas
no Estado estarem apreciados pela
forte demanda externa e cadmbio
favordvel. O governo também
anunciouum ambicioso programade
investimento na ordem de 9 bilhdes
de reais, o que deve injetar mais
recursos na atividade econdémica
mato-grossense em 2021", destaca.
Vacina vai equacionar problemas na
economia

Economista  Edisantos  Amorim
destaca que a economia global
em 2021 deverd retomar, ainda
que lentamente. Nos dois ultimos



trimestres de 2020, a economia
brasileira mostra boa recuperacao
frente aos impactos sofridos pela
covid-19.  “Setores importantes,
como a construcao civil, industria
de moveis e eletrodomésticos
apresentam boa recuperacao. Ja
prevé crescimento em 2021 superior
al0%".

Edisantos enfatiza que 2021,
em relacao a 2020, esboca bom
crescimento quanto as principais
varidveis macroecondmicas. O PIB
2021 deve oscilar entre 2% e 2,5%
de crescimento. A inflacao brasileira
deve ficar em torno de 4,5% e a taxa
Selic que baliza o juro na economia
brasileira deverd oscilar de 2,5% e
4% durante o ano de 2021. “Se estes
resultados permanecerem numa
trajetoria de meédio prazo em 2021,
serd sinal de boa recuperacao na
economia”.

O economista frisa que o PIB de Mato
Grosso sempre esteve na contramao
do nacional. No Estado, a projecao
de crescimento para 2021 é superior
a 5%. Ainda tem na economia
mato-grossense a maior referéncia
0 agronegdcio, que continuard na
rota de crescimento para 2021
Destaque para soja, milho e algodao.
A trajetdria do PIB em Mato Grosso
e crescente. Até porque, segundo
Amorim, os principais produtos de

exportagao continuarao em alta,
frente a alta do ddlar. “O crescimento
do agronegdcio e da agropecudria
em Mato Grosso vai facilitar a
retomada do emprego também,
que vai ser diferente da trajetoria
nacional. Servicos, comércio e
construcao civil devem crescer”.

A taxa de desemprego ainda é alta.
O ano de 2020 nao “existiu” para
alguns segmentos da economia. Um
ano atipico por conta da pandemia.
Para 2021, o economista diz que a
previsao ainda é de recuperacao
lenta. “2020 deve bater em quase
15% a taxa de desemprego. Ja em
2021, se as economias continuarem
na projecao de crescimento, a taxa
de desemprego sera de 10% a 10,5%
no ano’, assevera.

Edisantos  Amorim reforca a
necessidade de analisar ameacas.
Ele pontua que a economia trabalha
com projegoes macroecondmicas
de curto, médio e longo prazos.
Diante disso, a grande ameaca
para a economia global, mundial
e economia doméstica, como a
de Mato Grosso, é a questao da
Covid-19. O economista salienta
que o Brasil e os Estados precisam
trabalhar imediatamente na questao
da vacina. “A vacina vai equacionar
parte do problema na economia de
uma forma geral”.

Se nao acontecer a vacinaem 2021 e
se, porventura, tiver uma nova onda
da doencga, Amorim confirma que
pode ser novamente uma grande
ameaca para a economia. No Brasil,
outraameaca citada pelo profissional
é a continuidade das reformas, que
em 2020 nao avancgaram por conta
da pandemia. “As reformas fiscal e
tributaria precisam ser retomadas.
As reformas politica e administrativa
também precisam avangar. Sao
reformas que precisam acontecer
tanto no cenario nacional, como no
estadual’, complementa. &

g

“O BRASIL E 0S ESTADOS
PRECISAM TRABALHAR
IMEDIATAMENTE NA
QUESTAO DA VACINA. ELA
VAIEQUACIONAR PARTE DO
PROBLEMA NA ECONOMIA
DE UMA FORMA GERAL.
SENAO ACONTECER A
VACINA EM 2021E SE,
PORVENTURA, TIVER UMA
NOVA ONDA DA DOENCA,
PODE SER NOVAMENTE UMA
GRANDE AMEACA PARA

A ECONOMIA”, CONFIRMA
EDISANTOS AMORIM.
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“Cuiaba avancou40
anos em 4. Legado sera
de evolugao”, diz Marcia
Pinheiro

Primeira-dama Marcia Pinheiro destaca avan¢os na saude,
educacao, defesa da mulher e no social; crescimento deve
continuar em todas as areas

E ALINE ALMEIDA




52 cidade mais desenvolvida
Ado pais e também referéncia

na luta pelos direitos das
mulheres. Marcas que, segundo
a primeira-dama de  Cuiab3,
Marcia Pinheiro, serao o legado
dessa gestao. Marcia é conhecida
principalmente por seu trabalho
social, bandeira essa que deve ser
reforcada ainda mais nos préoximos
quatro anos.
Foi a primeira-dama quem esteve
a frente da campanha do filho
Emanuelzinho, em Varzea Grande.
Esteve também na coordenacao
da reeleicao vitoriosa de Emanuel
Pinheiro, com mais de 135 mil votos.
Desdobrando entre arrastoes e
reunioes, a primeira-dama confirma
que era esperado que a familia fosse
alvo de “fake news”, o que aconteceu
durante toda a campanha. Apesar da
derrota do filho em Varzea Grande,
Marcia seguiu firme nos trabalhos
para reeleger o marido.

“As fake news sao figurinhas
carimbadas nas eleicdes, realmente
é algo preocupante para o0s

proximos anos. Porem, diante de
toda a dificuldade e os complés dos
adversarios contra Emanuel, o que
o gabaritou a vitéria é, sem duvida,
sua 6tima gestao’, diz.
Marcia destaca que a resposta

veio no segundo turno,
quando a populagao decidiu
optar pelo trabalho,

pelas propostas, pela
confianca de quem ja
vem realizando por
Cuiabd. “E 86%

de aprovagao

da gestao
Emanuel
Pinheiro e

isso foi visto

nas  urnas:

uma gestao
popular

que  pensa,
acima de tudo,

nas pessoas, com

humanizacao dos servicos
publicos, melhoria na saude e

focado dos bairros para o centro. As
pessoas acreditam na nossa gestao
e nao tenho duvidas de que isso foi
o fator determinante para a nossa
vitoria”.

Para os proximos quatro anos,
a primeira-dama salienta que a

populacao pode esperar o mesmo
empenho e cuidado com as
pessoas. Essa é, inclusive, a marca
da administracao, com o prefeito
nas ruas, nos bairros, em contato
com as pessoas. “Esperamos focar
ainda mais nas entregas de obras
estruturantes, avancar ainda mais
na saude e garantir o bem estar
da populagao, sempre com olhar
humanizado”, complementa.
Referéncia em politicas publicas
para as mulheres

Outro avanco que deve continuar,
segundo Marcia Pinheiro, é em
relacao as politicas para mulheres,
consolidar a Capital, cada vez
mais, como referéncia nacional da
cidade que tem se tornado, com
atuacao histérica para as mulheres.
Foi exatamente essa uma das
maiores brigas de Marcia durante
a campanha. Uma das bandeiras
do candidato adversario era a de
enxugamento da maquina publica.
Para isso, Abilio Junior propunha
a extincao de algumas secretarias,
entre elas a Secretaria da Mulher,
maior defesa de Marcia Pinheiro.

A primeira-dama atribui a atitude de
Abilio ao enorme desconhecimento
da administracao publica, com o
Unico intuito de angariar votos,
discurso eleitoreiro de praxe de
candidatos, sem nenhuma proposta
ou conhecimento do funcionalismo
publico. “Os servidores foram
fundamentais no primeiro mandato
da gestao, pois a humanizacao
que ndés pregamos dependia
integralmente deles, do atendimento,
do cuidado e da atencdo com o
cidadao”.

Marcia ressalta ainda que
aSecretariadaMulher éummarcona
historia de Cuiaba, é o respeito que a
gestao tem para com as cuiabanas.
A primeira-dama frisa que hoje
Cuiaba é referéncia nacional no que
diz respeito as politicas publicas
direcionadas a mulher e a pasta é
uma das principais responsaveis
por essa mudanca histoérica, pois
centraliza toda a gama de acodes
para mulheres, no ambito municipal,
dando celeridade, inovacao e
gerenciamento especifico. “A
pasta, em pouco tempo, entregou
a primeira sala de acolhimento da
mulher do Brasil presente em uma
unidade publica de saude. Entao,

“ESPERAMOS FOCAR AINDA
MAIS NAS ENTREGAS DE

OBRAS ESTRUTURANTES,
AVANCAR AINDA MAIS NA
SAUDE E GARANTIR O BEM
ESTAR DA POPULACAO,
SEMPRE COM OLHAR
HUMANIZADO”, AFIRMA
MARCIA PINHEIRO.

esse discurso de enxugar a maquina
publica é totalmente eleitoreiro e de
quem nao conhece administracao
publica”.

A Secretaria da Mulher entrou
em atuacao em maio de 2020.
A criagdo da pasta veio com a
importante missao de fortalecer
as politicas publicas ja criadas
para o publico feminino, além de
implementar novas a¢des com papel
fundamental de contribuir para a
promocao da equidade de género e
no combate a violéncia doméstica
e familiar. A pasta trabalha ainda a
educacao, a qualificacao, a saude e o
empoderamento feminino.

Gestao foi marcada por
investimentos e cuidados aos
cuiabanos

Uma cidade que em 4 anos avancou
40. Assim a primeira-dama Marcia
Pinheiro descreve a evolucao da
cidade com a gestao Emanuel
Pinheiro. Um dos exemplos ¢
exatamente a saude. A Capital ha
anos vinha sendo um retrato de
pessoas que amontoavam nos
corredores do Pronto Socorro a
espera de atendimento. Realidade
essa que foi mudada a partir do novo
Hospital Municipal de Cuiaba. Com
equipamentos de alta tecnologia,
grandes investimentos, criacao de
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“UMA GESTAO POPULAR QUE
PENSA, ACIMA DE TUDO, NAS
PESSOAS, COM HUMANIZACAO
DOS SERVICOS PUBLICOS,
MELHORIA NA SAUDE E
FOCADO DOS BAIRROS PARA

O CENTRO”, DESTACA MARCIA
PINHEIRO.

novos leitos, a Capital deu um salto
na saude, que sera ainda colhido por
decadas. )

“Na educacao avancamos no Indice
de Desenvolvimento da Educacao
Basica, superando as projecoes do
Ministério da Educagao. Tambem
fornecemos o kit escolar e o kit de
uniforme escolar que, sem sombra
de dulvidas, é um dos maiores
avancos sociais da histoéria, dando
dignidade e igualdade a todos os 54
mil alunos da rede municipal”, avalia.
Marcia Pinheiro ressalta avancos
também em infraestrutura.
“Entregamos um viaduto,
desafogando o transito na regiao
da Avenida das Torres e vamos
entregar o viaduto da Beira-Rio.
Também temos mais de 150 pracas
entregues aos bairros, levando
qualidade de vida para o cidadao.
Nossa gestao fez muito e ird fazer
muito mais nesses quatro anos”.

Quanto aos avancos sociais, Marcia
reforca que foram significativos,
também, principalmente quando
se trata do cuidado com a pessoa.
“Pegamos, por exemplo, o Siminina,
que foi uma grande bandeira nossa,
e repaginamos esse programa que
ha anos estava estagnado e com o
Unico intuito de fornecer um local

UNICA

recreativo para as meninas’.

A primeira-dama explica que foi
mudado o conceito de atendimento,
passando de “recreativo” para
“educativo”. O programa passou
a oferecer o maior conjunto de
acoes da historia do Siminina, com
aulas de ballet, inglés, informatica,
judd, artesanato e muitas outras
atividades, além dos atendimentos
odontologicos,  pedagogicos e
psicolégicos. “Tudo isso, nos
proximos quatro anos, vamos
levar também aos meninos, com
o ‘Programa Cuiabaninho, para
promovermos igualdade de género
e maior cuidado com nossas
criancas. Ainda estamos planejando
como executar o atendimento,
mas vamos levar tudo aquilo que
nossas meninas ja possuem para
0s meninos, educando desde cedo
nessa igualdade, que com certeza
vai ter frutos la na frente, de respeito
a mulher e uma sociedade que

compreende melhor os direitos
iguais”, confirma.
Marcia enfatiza que a gestao

deixard um legado para Cuiabd de
muito trabalho, de muitos avancos,
dos quais muitos ja estao sendo

realizados. Lembra que um dos
frutos colhidos é que Cuiaba figurou
como a 52 cidade mais desenvolvida
do pais, sao obras para todo lado
na infraestrutura urbana; no lazer
com as pracas; avancos na saude. “O
legado da gestao Emanuel Pinheiro
ja acontece e nos préximos anos vai
avancar ainda mais. A populacao
reconheceu isso e o resultado das
urnas foi a maior prova de que eles
acreditam no trabalho que vem
sendo desenvolvido”.

A primeira-dama frisa nao ter
duvidas de que é uma gestao que
vai ficar na histéria. Ela ressalta
que Cuiaba sera cada vez mais uma
cidade prospera, com justica social e
qualidadedevida.“Aminhaavaliacao
nas urnas é que a populacao
reconheceu nossa 6tima gestao e
o trabalho liderado pelo prefeito
Emanuel Pinheiro. Sao 86% de
aprovacao da nossa administracao,
com resultados consideraveis em
todas as dreas, nos bairros e no
centro. Nao tenho duvidas de que
toda essa transformacao foi o que
credenciou o prefeito a continuar
seu trabalho, porque no final das
contas, é 0 que as pessoas querem e
o que elas precisam’, finaliza. h

“NA EDUCACAO, AVANCAMOS NO iNDICE DE DESENVOLVIMENTO
DA EDUCACAO BASICA, SUPERANDO AS PROJECOES DO MINISTERIO
DA EDUCACAO. TAMBEM FORNECEMOS O KIT ESCOLAR E O KIT DE
UNIFORME ESCOLAR QUE, SEM SOMBRA DE DUVIDAS, E UM DOS
MAIORES AVANCOS SOCIAIS DA HISTORIA, DANDO DIGNIDADE E
IGUALDADE A TODOS 0S 54 MIL ALUNOS DA REDE MUNICIPAL”,
AVALIA MARCIA PINHEIRO.
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OMO FORMA DE CUIDAR DO OUTRO, FAZEM
PARTE DA REALIDADE HOJE. TEM SE NOTADO O DESPERTAR DA CONSCIENCIA SOBRE
A FRAGILIDADE HUMANA. O RESGATE DE UMA SENSIBILIDADE ADORMECIDA E DE
VALORES QUE SUSTENTAM A BUSCA DE SENTIDO DE VIDA, QUANDO PRAZER E PODER
NAO SAO O QUE MAIS IMPORTAM”, DESTACA ILZA DE ANDRADE CARVALHO.



emiolégicos, em pouco tempo foi se
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fragilidade humana. O resgate de uma sensibilidade
adormecida e de valores que sustentam a busca de
sentido de vida, quando prazer e poder nao sao o
gue mais importam”.

No consultério, a psicologa aponta que as demandas
clinicas aumentaram. Destaca que o acolhimento
do luto, crises existenciais e de relacionamentos
tém movido a busca por terapias. A profissional
ressalta que o autoconhecimento e gerenciamento
de emogoes estao sendo uma necessidade primaria
para encontrar sentido, muitas vezes, na dor e no
sofriirment_o. “Percebo em cada demanda que atendo

_w}-.p nca em dias melhores se renova e
, X permite enxergar um futuro de possibilidades entre-
SRR ;:g,,-*\;c:- N e LS AN P@f‘\uﬁr \Ea\e‘QQﬁ.:l' e
- “NAO CONSI '-‘TZE'R QUE AS COISAS VOLTARAO AO ‘NORMAL', POIS

APRENDEMOS VARIAS COISAS NOVAS ADAPTATIVAS AS SITUACOES,

EM UM NIVEL QUE FAZER O QUE SE FAZIA ANTES PODE, INCLUSIVE,

NAO SER MAIS VIAVEL", PONDERA CARLOS EDUARDO LEITE.
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as incertezas do hoje”.

llza confirma que as pessoas
comecam a perceber que nao
precisam de muito para viver bem.
Segundoela,oscasamentosvoltaram
a acontecer na sua esséncia, sem as
exigéncias do mercado capitalista.
As pessoas estao mais sensiveis ao
ser mais, ser uma pessoa melhor
tem sido uma demanda recorrente
na clinica. “As pessoas estao mais
reflexivas, descobrindo o amor como
sentimento que nao se encerra no
‘si mesmo), e esse transcender para
além do ego atinge o mais alto nivel
de auto realizacao, o nivel da ética e
da felicidade”, finaliza.

Pandemia proporcionou
experiéncias Unicas para as pessoas
Psicélogo Carlos Eduardo Leite
(CRP-18/04552) e a assistente
social Katchucy Ramos dos Santos
apontam que toda mudanca de
cendrio, automaticamente, enseja
mudanca de comportamentos. “Seja
essa mudanca positiva ou negativa,
como no caso de uma pandemia. E
essas mudangas de comportamento
sao adaptacoes ao novo cenario’, diz
Katchucy.

Os profissionais
no caso especifico de 2020,
as pessoas direcionaram  seus
comportamentos, inicialmente,
as orientagoes sanitarias: maior
atencao a higiene, uso de mascaras,
distanciamento social. No entanto,
com o prolongamento da situacao
e algumas insegurancas advindas
no cenario estrutural politico
como um todo, foi levando a uma
outra adaptacdo de contexto: a
organizacao da rotina habitual,
conjugada com alguns esforcos de
prevencao.

Carlos frisa que, em torno disso tudo,
coube administrar a saude mental
como forma de conseguir lidar
com tantas instabilidades em tao
curto espaco de tempo. Estratégias
pessoais como: atividades de
ocupagao como artesanato, culinaria,
reformas em casa, etc. Estratégias de
contato remoto, encontros virtuais,
estreitamento de lacos com a nucleo
familiar, com quem a convivéncia
ficou restrita por um tempo, tiveram
seu apice.

Para os profissionais, o que cada
pessoa vai levar dessa experiéncia

ressaltam que,
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vai depender muito de como ela
lidou com isso ao longo do ano.
Cada pessoa passou por esse
periodo inserido em um contexto:
profissionais de saude trabalhando
na linha de frente, profissionais
liberais e suspensaodasuaatividade,
grupos de risco e seu isolamento
prolongado, criancas, adolescentes
afastados do convivio social escolar.
“Enfim, o que cada um vai levar
dessa experiéncia vai depender de
como foi atravessado por ela. Ainda
ha o grupo de pessoas que perderam
entes, entao, claramente terdo uma
experiéncia bem particular’, diz
Carlos Eduardo.

O psicélogo pondera que, mesmo
com tudo que aconteceu em 2021,
a esperanca é de que as coisas
melhorem. Até porque muitas areas
se transformaram e habilidades
foramdescobertascomoisolamento,
cada um com suas experiéncias
particulares. “Nao consigo dizer que
as coisas voltarao ao ‘normal, pois
aprendemos varias coisas novas
adaptativas as situagdes em um
nivel que fazer o que se fazia antes,
pode inclusive nao ser mais viavel
complementa o psicélogo.
Ansiedade e depressao aumentaram
entre as pessoas

Psicologa Laura Oliveira Gongalves

afirma  que, no  consultdrio,
patologias como ansiedade e
depressao  aumentaram  muito.

Segundo a profissional, houve um
agravamento mesmo da pessoa
em tratamento. Isso por conta
do medo, do isolamento social e
dificuldades financeiras que vieram
com a pandemia. “Quem nao tinha
a doenga, desencadeou alguma
coisa. Percebe-se a ansiedade
generalizada, a depressao. As
pessoas estao mais tristes e ainda
nao tém condicoes de entrar num
consultério parafazer umtratamento
adequado, o que agrava muito mais
a situacao”.

Laura Oliveira enfatiza que o que
tem sido comum nos consultorios é
a frase “como eu gostaria de estar
com meus avos’, “como gostaria
de estar num encontro familiar”. A
necessidade de familia, de contato
e a necessidade de vivéncia em
familia é evidente entre as pessoas.
De licao ficard a valorizacao destes

encontros. De aspecto positivo, a
psicologa pondera que as pessoas
aprenderam a viver mais consigo
mesmas, aprendendo a lidar com
as emocgoes. “As pessoas estao
esperangosas por um 2021 em que
possamos concretizar planos que
fizemos em 2020".

Mesmo assim, apostar muito em
2021 é preocupante, conforme a
psicdloga. Porque nao sabemos
o que estd por vir. “O que nos
resta é esperar, confiar e trabalhar
nossa ansiedade, nossos medos,
patologias psiquicas e seguir em
frente”, ressalta Laura Oliveira.

O desanimo para Natal e Ano Novo
¢ unanime na populacdo. Laura
assegura que, em tempos “normais”,
eram comuns casas enfeitadas,
pessoas planejando viagens, alem
de pessoas felizes por reencontrar
suas familias. A psicologa diz
que, principalmente no Natal, ha
a associacao dos encontros de
pessoas que vém de todas as partes
para viver o momento em familia.
“Isso nao vai poder acontecer
daguela forma gostosa como

acontecia todos os anos. Causa uma
revolta muito grande no ser humano,
porque nao sabemos o que esta por
vir. Isso aumenta a ansiedade, a
irritabilidade”, afirma. \

“APOSTAR MUITO EM 2021E
PREOCUPANTE, PORQUE NAO
SABEMOS O QUE ESTA POR VIR.
O QUE NOS RESTA E ESPERAR,
CONFIAR E TRABALHAR NOSSA
ANSIEDADE, NOSSOS MEDOS,
PATOLOGIAS PSIQUICAS E
SEGUIR EM FRENTE”, RESSALTA
LAURA OLIVEIRA.



O MAIOR PROGRAMA
DE A@@ES E OBRAS
DA HISTORIA DE
MATO GROSSO

BILHOES

DE INVESTIMENTO
PARATODAS AS AREAS
E TODAS AS REGIOES

RS 31 MILHOES PARAAQUISIGAD /- RETOMADA DAS OBRAS
DE ARMAMENTO DE PONTA PARA DOS HOSPITAIS CENTRAL
AS FORCAS DE SEGURANCA E JULIO MULLER

Governo de

CONSTRUGAO DE 5.000 PONTES / 2 Grosso

EMTODO O ESTADO /



jé ouviu falar sobre
cne da mulher adulta?
)roblema atinge 40%
‘das mulheres

A acne da mulher adulta é conceituada como um quadro acnéico

~ presente em mulheres a partir dos 25 anos de idade. Karin
- Kraus i ue a dermatose tende a tornar-se crénica

-
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ermatologista Karin Krause
DBoneti explica que a acne

¢ um quadro cutaneo
inflamatorio, que acomete unidade
pilossebacea. Podendo apresentar
clinica variada com presenca de
cravos, papulas e pustulas, além de
lesdes nodulocisticas que podem
evoluir para quadros cicatriciais que
levam a um impacto na autoestima e
qualidade de vida.
“E patologia muito frequente, com
grande impacto epidemioldgico,
acometendo aproximadamente 40 a
50 milhoes de individuos em todo o
mundo’, destaca a profissional.
Karin Krause destaca que a
acne ocorre principalmente na
adolescéncia, afetando cerca de 85%
dos jovens, com pico de incidéncia
entre 12 e 24 anos. Apesar de ser
consideradauma manifestacao tipica
da adolescéncia, tem-se observado
um aumento de sua frequéncia na
populacao adulta, principalmente
em mulheres. E 0 que chamamos de
acne da mulher adulta.
‘A acne da mulher adulta é
conceituada como um quadro
acnéico presente em mulheres a
partir dos 25 anos de idade. Essa
dermatose tende a tornar-se cronica,
com periodos de exacerbacao
e melhora. Pode iniciar-se na
adolescéncia e persistir até a idade
adulta ou surgir posteriormente”,
confirma.

Karin  enfatiza que  estudos
epidemioldgicos mostram
prevaléncia de cerca de 41%
das mulheres adultas, ou seja,

estima-se que cerca de 4 a cada 10
mulheres tenham esse problema,
o que influencia negativamente as
relacoes pessoais e profissionais,
podendo levar a introspeccao, ao
isolamento social e a depressao.
Além disso, tem-se observado
associacao importante entre a acne
e desordens alimentares, como
bulimia e anorexia nervosa. Cerca de
40% das mulheres acometidas por
esse problema apresentam alguma
alteracao psiquiatrica.

A dermatologista ressalta que a
avaliacao hormonal deve ser feita
em mulheres que apresentarem

algum sinal ou sintoma de
hiperandrogenismo (aumento
dos horménios  androgénicos
— testosterona), que levam ao

surgimento de sinais de virilizacao
(pelos no rosto e corpo — hirsutismo
e calvicie), irregularidade menstrual,
esterilidade, acne resistente
aos tratamentos convencionais
localizadas  principalmente  no
contorno da mandibula (drea da
barba) , agravo subito do quadro
e recidiva rapida apoés o término
do tratamento com isotretinoina
oral. Frisa ainda que é importante
investigar a histéria de uso de
contraceptivo: tipo, tempo de uso,
ocorrénciadeinterrupgaodousoeha
quanto tempo, pois é muito comum
o0 aparecimento ou agravamento
da acne da mulher adulta apds
suspensao do contraceptivo. “O uso
do DIU (dispositivo intrauterino)
com progestinico pode levar, em
mulheres sensiveis aos andrdgenos,
ao aparecimento ou agravo da acne,
principalmente no primeiro ano de
uso’, diz.

A dermatologista reforca que, na
suspeita de Sindrome de Ovario
Policistico (SOP), deve ser solicitado
exame ultrassonografico pélvico ou
transvaginal, e as pacientes devem
ser orientadas a realizar o exame
entre o 252 dia do ciclo atual e o
terceiro do préximo ciclo, além de
exames de sangue com enfoque nos
horménios sexuais.

Em mulheres com acne, obesidade
e SOP, é muito frequente também
a instalacao do que chamamos de
sindrome metabdlica (SM) que se
caracteriza por:

1. Obesidade abdominal
(circunferéncia da cintura) > 88cm;
2. Triglicérides > 150mg/dL;

3. HDL < 50mg/dL;

4. Pressdo sanguinea > 130/ >
85mm Hag;

5. Glicemia rapida = 110-126mg/dL e
glicemia duas horas apds o teste de
tolerancia a glicose = 140-199mg/dL.

Essa sindrome é um fator de risco
importante relacionado a problemas
cardiovasculares como infartos e
AVCs (acidente vascular cerebral).
Karin complementa que o
tratamento da acne da mulher adulta
baseia-se no bloqueio ovariano
através do uso de anticoncepcionais
orais especificos, associando
medicamentos que atuem
diminuindo a agao dos hormdnios
androgénicos (espironolactona e
finasterida) e o uso de drogas para o
controle da acne propriamente dita
como antibidticos orais, isotretinoina
e a combinacao de secativos, tonicos
e acidos topicos.

“A abordagem adequada da acne
da mulher adulta é de extrema
importancia e tem impacto positivo
muito grande, fisico e emocional,
na vida dessas mulheres”, confirma
Karin Krause Boneti.
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Até quando?

ataram mais uma mulher em
M Cuiaba. Degolada em uma

calcada, no meio do dia. Seus
ultimos minutos de vida antes da
facada foram o susto de ser atacada,
derrubada, e varios chutes na cara. O
motivo: aquele homem nao aceitou
que ela terminasse o relacionamento.

Até quando? Quantas? Quem serd a
préxima? E o que fazer? Cuiaba e Mato
Grosso, em 2020, tiveram aumento
absurdo no indice de feminicidio,
quando a mulher morre pela condigao
de ser mulher. No primeiro semestre,
32 mulheres foram vitimas de
feminicidio no Estado, um aumento de
68% se comparado a igual periodo de
2019, conforme dados da Secretaria
Estadual de Seguranca Publica (Sesp-
MT).

Na raiz do crime que tirou a vida dessa
moga trabalhadora, dessa pessoa que
tinha direito a vida, estd o idedrio dos
velhos papéis masculinos e femininos
que culturalmente e até nas normas
legais a sociedade cultivava (o homem
era a cabeca da relacao, sé ele decidia
quando comecar e terminar; ideias
como “se nao é minha, ndo é de mais
ninguém”, num reforco da figura de
homem que nao tolera que a outra nao
lhe obedeca e 0 abandone.).

Nanarrativadosfatosqueantecederam
amorte, a mesma historia tantas vezes
lida: ela tinha medida protetiva. Ele a
ameacava de morte diariamente. Ou
seja: o ciclo de violéncia instalado. Eis
uma tristeza profunda: essa morte que
levou embora uma mae de um filho
doente, era um crime evitavel. Por
qué? Por que essa mulher se socorreu
dos servicos publicos de segurancga, e
tantos outros, para lutar por sua vida.

Ela estava no radar das instituicoes
que trabalham pelo fim da violéncia.
Entdo, onde falhamos?

Ouso comecar a responder. Esse
feminicidio é um fato que demonstra
que a rede de enfrentamento a
violéncia contra a mulher em Cuiab3,
infelizmente, ndo esta funcionando. A
rede de enfrentamento nada mais é

que a instalagao de um procedimento
de unido do trabalho dos diversos
6rgaos responsaveis pelos servicos
publicos necessarios para assistir as
vitimas. Explico de forma mais clara,
para os que nao atuam diretamente na
area:

Quando se faz a denuncia em uma
delegacia, em seguida, normalmente
a mulher deve ir ao IML (Instituto
Médico Legal), deve fazer entrevista
com psicologo, assistente social (para
identificar qual o ponto que a levaria
a voltar para o agressor: dependéncia
econémica? Emocional?), pode ser
que precise de casa de amparo, e, ao
voltar para o seu ambiente, precisa
ser monitorada pela patrulha Maria da
Penha, a fim de mostrar ao agressor
que ha protecao a ela, e ainda, para
efetivamente protegé-la. Precisara
do Poder Judicidrio, da defensoria, do
Ministério Publico.

Percebemm que essa vitima vai
transitar por muitos érgaos publicos?
Independentemente de serem
municipais ou estaduais?

Ha exemplos de Estados que zeraram
o indice de feminicidio dentre as
mulheres que denunciaram agressao
de menor gravidade ao fazer com
que esses 6rgaos se comuniguem no
acompanhamento da situagao dessa
vitima. Temos em Mato Grosso o
caso de Barra do Garcas, cuja rede
implantada a “REDE de Frente” ¢é
exemplo para o pais, e até para a
Inglaterra, que mandou sua prépria
policia aprender com eles.

O municipio de Sorriso que batia
recordes de feminicidio diminuiu
drasticamente esses indices ao
instalar o trabalho em REDE.

A rede de enfrentamento funciona.
E eficaz para diminuir agressdes e
feminicidio. Crime que mata maes,
esse crime transforma os que eram
pais e em criminosos e os coloca na
cadeia, e deixa criangas 6rfas. Uma
chaga social. Uma tragédia diante dos
nossos olhos. Por motivo futil. Um
crime tantas vezes evitavel.

Entdo, hd uma providéncia a ser

tomada: a instalacdo da REDE de
enfrentamento a violéncia contra a
mulher de Cuiaba. Para isso, Estado e
Municipio precisam trabalhar juntos.
A rede ja se encontra formalizada. Por
esforco direto do TJMT, e pessoal da
Desa. Maria Erotides Kneip Duarte, que
na época coordenava o CER Mulher.

Porém, a Rede de Cuiabd precisa
sair do papel, e todos os agentes e
representantes dos érgaos envolvidos,
no Estado e municipio, devem receber
a determinacao (vinda dos chefes dos
dois executivos) de sentarem juntos, e
imediatamente fazer funcionar esse,
que é basicamente um mecanismo
de comunicagao. Nao demanda
investimento de dinheiro. Depende de
trabalharmos juntos.
Nao faz  sentido
equipamentos publicos
sem comunicarem-se,
morrendo.

todos os
instalados,
e mulheres

J& é tarde para a empregada que
terminou uma relacdo, e morreu
chutada e esfagqueada no meio da rua.
Mas nao é tarde para tantas mulheres
cuiabanas.

Até quando? Enquanto nao exigirmos
que todo o aparato contra a violéncia
funcione. Enquanto ndo mudarmos a
cultura. Precisamos da Rede.

GLAUCIA AMARAL éprocuradorado
Estado de Mato Grosso e presidente
do Conselho Estadual dos Direitos
da Mulher.

UNICA



AS ACOES
CONTINUAM E
AS MUDANCAS
‘TAMBEM

DISPONIBILIZACAO PELAS OPERADORAS DE
TELEFONIA E INTERNET MOVEL DOS ACESSOS A
SITES, REDES SOCIAIS E STREAMING, SEM COBRAR
DO PACOTE DE DADOS DOS CLIENTES DURANTE A
PANDEMIA

LEI N° 11.158/2020

SUSPENSAQ DOS PRAZOS DE VALIDADE DOS CON-
CURSOS PUBLICOS JA HOMOLOGADOS, DURANTE O
PERIODO DO CORONAVIRUS

LEIN® 11.164/2020

MULTA PARA QUEM DIVULGAR POR MEIO ELETRONICO
NOTICIAS FALSAS (FAKE NEWS) SOBRE EPIDEMIAS,
ENDEMIAS E PANDEMIAS

LEIN° 11.128/2020

REGULAMENTACAO NO AMBITO ESTADUAL DA LEI :
FEDERAL N° 13.989, QUE DISPOE SOBRE 0 USO DA &
TELEMEDICINA DURANTE A CRISE CAUSADA PELO -

CORONAVIRUS.

LEI N° 11.208/2020
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Forca economica,
agronegocio

aposta em arquitetura
de qualidade e
bem-estar no campo

Projetos de arquitetura no campo primam por conforto e
refletem na melhoria de vida de toda a regiao

ola propulsora da economia
de Mato Grosso, o
agronegocio é responsavel

também pelos resultados positivos
em outras areas. A pandemia veio
reforcar mais uma vez o quanto o
campo tem sido responsavel por
movimentar a economia do pais.
Foi exatamente o segmento do
agronegocio que manteve nNoOsso
pais em pé frente as turbuléncias
financeiras.

E quando se fala em agronegdcio,
logo vem a mente nosso Estado,
destaque da agricultura e pecuaria.
Um dos reflexos esta no Produto
Intern Bruto (PIB). Mato Grosso
é o estado brasileiro com o maior
percentual do PIB em 2020, 12,6%.
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Segundo Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), o valor é acumulado
desde a pré-crise econémica de 2014.

Mas vocé deve estar imaginando: porque
falar de agronegdcio numa pagina dedicada
a arquitetura e decoracao? O que tém os
dois assuntos em comum? Tudo, pois
0 campo que nos oferece o seu melhor,
também merece o melhor quando se fala em
conforto. Afinal, o agronegécio indo bem,
todos os outros setores também vao.

Grupo Fernando Perez, composto pela Casa
Papel, Casa Rug e Casa Cortina, ressalta que
o produtor necessita ficar nas regioes onde
produz. Com isso, leva para o seu ambiente
o conforto, versatilidade e qualidade. “A
arquitetura no campo reflete na qualidade
de vida de toda a regiao em volta”.

Para o Grupo Fernando Perez, garantir
projetos de qualidade e arquitetura Unicas
ao campo é uma forma de proporcionar
bem-estar aos responsaveis por manter o
pais caminhando. h
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Neomabile:
transformando espacos
em grandes ambientes,
empresa torna-se
referéncia
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3 imaginou chegar em uma

clinica médica ou em uma

empresa e 0 espaco estar vazio,
sem movel nenhum? Impossivel.
Caracterizando o local ou mesmo
dando um toque de personalidade,
0s moveis s3ao essenciais em
qualquer espago. Muito mais em
ambientes que envolvem diversas
pessoas. Agregar, num mesmo local,
ergonomia, design, beleza, qualidade
e ainda imprimir a marca do cliente é
possivel. E o que explicaaempresaria
Marcia Oliveira, proprietaria da
Neomabile. Especializada  em
ambientes corporativos, a marca,
que tem 20 anos no mercado,
tornou-se referéncia.
Marcia conta que a ideia de explorar
algo  diferente no  segmento
comecou em 2000. Ela ressalta
que, desde o inicio, a ideia central
era sair do comum, do trivial. A
proposta foi trabalhar com produtos
diferenciados e de alta performance.
Marcar cada projeto para entregar
algo unico e diferente. O interesse
pelo segmento nasceu desde muito
cedo, Marcia sempre foi envolvida
com a decoracao. Recém formada
em Administracao e com dois filhos
pequenos, a empresaria decidiu
transformar o sonho em realidade.
“Sempre me chamou atencao
transformar um ambiente em algo
novo, em algo belo. Sempre fui muito
curiosa, dai surgiu uma paixao”.
Marcia comecou a empresa
com uma equipe familiar. Assim
como todo empreendimento, a
Neomobile comecou aos poucos.
De inicio, pequeno espaco, poucos
funcionarios, no maximo cinco
pessoas, mas muita vontade de
crescer e empreender. “Nao éramos
conhecidos, tivemos um trabalho
muito grande de construcao da
imagem, da marca’”.
Num  verdadeiro trabalho de
formiguinha, Marcia foi buscando
parcerias e conseguiu, ao longo
dessas duas décadas, consolidar
a marca. Parcerias com empresas
nacionais e internacionais fazem
partedoroldeopcoesoferecidas pela
Neomobile. Méarcia destaca grandes

nomes de parceiros do Brasil, como
a Bortolini, de Garibaldi, RS, gigante
no setor corporativo, que esta junto
a Neomobile desde o inicio. Com
uma gama de produtos, materiais,
estilos e marcas exclusivas para
0s mais diversos ambientes, a
Neomobile possui um alto padrao
de qualidade. “Nesses vinte anos,
nos tornamos referéncia em nosso
estado e estendemos nossos bragos
para alguns estados vizinhos, como
Mato Grosso do Sul e Rondénia.”

Marcia assegura que o cliente ¢
prioridade na empresa. Por isso,
tudo é pensado e voltado para

eles. A Neomodbile conta com um
showroom estruturado e preparado
com profissionais experientes e
capacitados para auxilid-los em
projetos de todos os portes. “Ja
passamos por varias fases nestes
20 anos. Priorizar a necessidade
do cliente e cumprir com o que
acordamos ¢é a ideia central da
empresa. Fazemos isso alinhando
equipe, parceiros e fornecedores.
Nao é uma tarefa simples e facil.”

Paraaempresaria,o maisimportante
€ que a empresa e a equipe estejam
focadas e comprometidas com o
resultado final. Afinal, mais que

UNICA
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comercializar, é preciso atender a
real necessidade do cliente em tudo
aquilo que se refere ao antes e ao
depois da aquisicao dos mdveis.
Para isso, os profissionais precisam
estar capacitados e envolvidos na
andlise do cliente e de cada projeto.
“Cada cliente é Unico, tem seu perfil,
suas caracteristicas. Precisamos ter
sensibilidade para captar isso em
cada atendimento, vai muito além
de vender um produto, um mével. E
muito prazeroso quando concluimos
um projeto, ver a ideia que antes
estava no papel ou imagem
ganhando forma e vida, tornando os
espacosdetrabalhomais produtivos,
ergondmicos e belos. Isso € uma
realizacao e faz todo sentido pra nos
enquanto empresa.”

Historias que marcam

Tem histérias que nos marcam para
a vida inteira. Com a empresaria
nao foi diferente, principalmente

UNICA

porque representa o inicio de toda
a caminhada. Marcia Oliveira conta
que estava no antigo endereco do
showroom, rua Presidente Marques,
aguardando um pintor. Foi quando
chegou um senhor e perguntou no
que se transformaria aquele local
em obras.

Marcia respondeu que seria um
showroom de méveis corporativos.
O homem, mais que prontamente,
disse que estava montando um
escritério e perguntou quando a
obra ficaria pronta. “Respondi que
irlam pelo menos mais 30 dias para
abrir o local”.

O homem lamentou, pois queria
ver os produtos. Marcia, mesmo
com tudo em obras, se dispds a
mostrar um catalogo. “Sentei numa
lata de tinta e ele em outra e abri os
catadlogos, comecei a mostrar para
ele”

Ele ficou tao

interessado, que

posteriormente  Marcia  acabou
indo ao escritério dele e fechou o
negocio. E assim surgiu o primeiro
cliente. “Independente de eu ter ou
nao o produto para demonstrar, ele
sentiu que eu sabia o que estava
falando e que estava interessada
em ajuda-lo a resolver a situacao do
novo escritério. Quando ha entrega,
vontade de fazer e conhecimento, o
negocio acontece”.

Hoje a Neomodbile ganhou nova
forma. Estd num espago mais
compacto, mas que da oportunidade
de mostrar melhor o produto em
formato showroom. A curiosidade
de conhecer o espac¢o inicia na
vitrine. Uma pequena demonstracao
de produtos aguga o gostinho de
quero mais. Estar dentro desse
ambiente traz realmente a seguranca
da construgao de muito mais que um
projeto, de um sonho. “Tudo precisa
passar por transformacodes. O novo
espaco tornou-se um ambiente de
conhecimento, de demonstracao.
Um espaco para atender cliente
com mais conforto e privacidade”,
complementa Méarcia Oliveira.
Informacoes

A NeoModbile esta localizada na
Rua Estevao de Mendonca, 1648,
no bairro Quilombo

Marcia Oliveira, proprietaria da Neomobile
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E ele vai se realizar.
Had esperanca que o medo
n&o conseguiu afastar.

Por tras de cada mdscara,

hd um sorriso pronto

para iluminar o mundo.



C I MI I 0 com Christiano Coelho
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O vereador de Varzea Grande, Icaro Reveles, prestigiou
promoter Luciano Correa na festa Prapoukos, que
movimentou o publico globalizado no Hotel Hitz Pantanal

O casal Liliana Rubert e
Josemar Gomes inauguraram
em Primavera a nova Imagem
For Men, certamente das lojas
multimarcas do Centro Oeste
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No Rio de Janeiro, Gabriel Zimermman e o apresentador do
Programa Estilo, Hebert Mattos foram recebidos pelo amigo

André Almada, a frente das famosas festas The Week

Estilista e empresaria da moda
consagrada em Primavera do Leste,
Edi Guadagnin comecou sua carreira
desenvolvendo brincos. Anos depois ela
realizou o sonho de assinar sua
primeira linha de joias em Ouro 18K
desenvolvida pela Dremar de Dorceu e
Elda Dreon. “Do Céu a Terra” € o nome
da colegado que tem as linhas Elos, Flor
do Algodéo e Lagos, com pecas para
mae e filha abaixo usadas pela digital
influencer Paulinha Boque e sua
Maisa. Sucesso!




Flavia Martelli e Livia Wahlbrink sdo cunhadas e
socias na Jorge Bischoff Primavera do Leste

< v o .

Elizama Rangel, Heloiza, Michelle Campos Dalla
Nora, Livia Marivone Minuzi, Nelia Campos e Flavia

Denise Braff e
Gabriela Martins

Maresca Morena, Carol
Donin e Vanessa Betoni

Barbara e Claudia
Werner ladeiam Catarina,
consultora da marca

Comunicador em Primavera do Leste,
Christiano Coelho também é consultor
de marketing, promoter e editor do site
www.circuitochic.com.br. SIGA:
@christianocoelho e @circuitochic

Primavera do Leste agora figura as mais de 70 lojas exclusivas no
Brasil da Jorge Bischoff, marca de bolsas e acessorios gaticha ja
querida do ptblico inclusive na Capital, unidade do casal Flavia e
Victor que agora trouxe para cé a loja em sociedade com a irma
dele, Livia M.B. Wahlbrink. Na movimentada Avenida Campo
Grande, a loja inaugurou com a eclética colecdo Verdo 2021.
Veja abaixo algumas das clientes que passaram por l4...

As socias ladeiam
Any Besing

JORGE miscHO
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Franqueados Jorge Bischoff Cuiabé, ' <[ 1YIN i .B. Wéhlb ink
Victor Meira Borges e Flavia com as R
filhas Carolina e Luisa

e as filhas Bruna e
Valentina
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Escritora e poeta
Janete Manacalanca 5
novos livros

Num momento de pandemia, em que carecemos ainda mais
do alento da cultura, a poeta traz historias que tiram o folego
e cativam o leitor

ALINE ALMEIDA / COM ASSESSORIA

literatura foi mais uma vez
z s presenteada por Janete Manaca.
A escritora e poeta lancou, de
uma sé vez, cinco novos livros. Tecela
de memorias, (narrativas), Valentina, A
menina que brinca com o vento (infantil),
Outono para além da janela (poesia),
GAIA - A poética silenciosa do Amor
(poesia) e A sabedoria dos caminhos:
poesia em tempos de pandemia, sao as
novas obras de Manaca.
As protagonistas das suas poesias sao a
Mae Terra,asancestraiseas mulheresem
conexao com o sagrado Utero planetario.
A essas mulheres, com essas mulheres
e por essas mulheres ela escreve. Sua
poesia contém perfume, memoria, sabor,
cura e protecao, que invoca e convoca
todas essas mulheres a estarem no seu
lugar de guardia, devota, curandeira,
parteira, rezadeira, raizeira, benzedeira,
dentre outras, num acolhimento afetivo,
solidario e amoroso.
Nao é a primeira vez que Janete
surpreende com  publicagbes de
varias obras. Em 2018, aos 61 anos, ja
aposentada como servidora publica
federal, lancou numa Unica noite 3 livros
de poesia: Deusas aladas, A ultima valsa
e Quando a vida renasce do caos. Em
2019 houve mais dois lancamentos:
Sinfonias do entardecer e Extasiada
de infinitos. As cinco novas producoes

Janete Manacd

Janete Manacg o )

Tecela e e 3
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“safram do forno” sendo lancadas no dia
11 de dezembro. O langamento ocorreu
por meio do portal online do Instituto
de Mulheres Negras de Mato Grosso
(Imune-MT), a Casa das Pretas. Os livros
ja estao a venda.

Conhega um pouco sobre as obras

Teceld de memérias - O livro Tecela de
Memoérias, com ilustracgoes de Elis Souza
Rockenbach, capa da artista plastica
Cidinha Ferreira e prefacio da atriz Lucia
Palma, é marcado por reminiscéncias
qgue povoaram o imaginario da autora,
da infancia a vida adulta, e agora sao
compartilhadas com seus leitores. Em “A
menina que nunca deixou de sonhar” a
autora relata seu cotidiano nos rigorosos

Sobre a autora

Janete Manacéd (Janete Ferreira
da Silva) é filha de camponeses,
aposentada, escritora e poeta.
Passou a infancia num povoado rural
no norte do Parand. Ama a vida, a
natureza e todas as formas de arte.
Bacharel em Servico Social, Radio
e TV e Filosofia pela Universidade
Federal de Mato Grosso (UFMT). E
colaboradora do Paragrafo Cerrado
e integrante do Coletivo Literario
Maria Taquara, ligado ao Mulherio
das Letras/MT. Possui poesias
publicadas na Revista Pixé, Ruido
Manifesto, Ser MulherArte, Tyrannus
Melancholicus e outras midias.

Servico - Os livros ja estao a venda
e podem ser adquiridos com a
autora, que futuramente pretende
realizar o lancamento deles de forma
presencial, com mais seguranca. Para
adquirir, basta ligar para o telefone
(65) 99975-3398.

dias de inverno na lavoura de café no
norte do Parand. Na narrativa “Criancas
boias-frias e as aventuras na colheita
de algodao” ela conta que aos 10 anos
teve que deixar a escola no término do
segundo ano primario por “necessidade
de sobrevivéncia”.

A autora relata de maneira especial sua
acolhida por Cuiaba desde o inicio e
como ela se apaixonou por essa capital.
Em suas narrativas, ela faz um passeio
pela vida noturna da cidade, suas
descobertas culturais, as relagoes de
amizade com artistas que tocaram seu
coracao e o encanto com as belezas de
Chapada dos Guimaraes, com destaque
a cachoeira “Véu da Noiva”.

Valentina, a menina que brinca com o
vento - Com ilustracoes de Elis Souza
Rockenbach, o livro “Valentina, a menina
que brinca com o vento” é a primeira
producao infantil da autora e conta as
aventuras criativas de uma menina,
que até os 8 anos de idade viveu no
campo e usufruiu dos beneficios da
mae natureza. As ilustracoes em preto
e branco, tem como objetivo propiciar
a crianga uma interagao ludica com a
obra. “Cada crianca é Unica e traz em
si um inesgotavel potencial artistico.
Entdo é ela quem ira, de acordo com a
sua percepcao, colorir o livro, dando ao
mesmo a cor que lhe sugere a histéria’,
conta Manaca.

Nas paginas finais hd alguns jogos, como
caca palavras, entre outros, que também
instigam o desenvolvimento intelectual
e criativo da crianca. “Por incrivel que
pareca este livro teve boa aceitacao
inclusive entre os adultos que entram
em harmonia colorindo as ilustracoes”,
conclui a autora.

Outono para além da janela - Capa da
artista plastica Cidinha Ferreira e prefacio
da poeta Mirian Marclay. Esse livro foi
inspirado em varias vivéncias cotidianas
e muitas delas remetem a infancia, mais
especificamente a estacdo de outono.
Essa estacdo que traz como licao a
necessidade de exercer o desapego é
um tempo de reclusao e de compreender
que o ser humano é uno com a natureza.
E um momento de maturidade que traz
reflexdes acerca das perdas e conquistas
e nos ensina a ressignificar o que
realmente é importante na vida.

Conforme descrito em seus versos,

0 outono trouxe muita dor a vida da
autora, e a fez compreender que era
nessa estacao que as grandes mudancas
aconteciam. Um periodo de muitas
dificuldades. Era preciso despir-se da
pele habitada para que nova roupagem
pudesse revestir o corpo para a chegada
do inverno.

GAIA - a poética silenciosa do amor
- Capa do artista plastico José Augusto
e prefacio da poeta Livia Bertges. Gaia
— a poética silenciosa do amor nasceu
em plena pandemia e chama a atencao
para o cuidado amoroso e necessario
aquela que tudo nos prove: a Mae Terra.
O livro traz a tona reflexdes acerca deste
momento de incertezas e conclama as
pessoas para uma nova era de amor,
entrega, partilha e solidariedade. A
autora espera que as poesias nele
contidas possam reverberar a urgéncia
do cuidado planetario.

O livro faz um convite as curandeiras e
guardias da vida planetaria sob ameaca
de extincdo a darem as maos numa
harmoniosa ciranda para acolhé-la com
amor e bem-quer. De acordo com a
autora, Gaia é e sempre serd protagonista
das suas poesias.

A SABEDORIA DOS CAMINHOS:
poesia em tempos de pandemia - A capa
dessa obra é da artista plastica Daniela
Monteiro e prefacio de Silviane Ramos,
herdeira do quilombo do Quariteré. Esse
livro foi produzido totalmente durante na
quarentena. As 101 poesias nele contidas
fazem parte do “Momento com Gaia",
projeto criado no inicio da pandemia e
tem por finalidade enviar todas as noites
um audio com poesias de autoria de
Janete Manacd para centenas de pessoas
do Brasil e outros paises, via whatsApp.
Esse  projeto  nasceu com a
necessidade de expressar o seu afeto
a dezenas de pessoas que estavam
ansiosas, depressivas e muitas delas
desenvolvendo sindrome de panico.
J& foram enviadas mais de duzentas
poesias. Além desse, ja esta em
andamento mais um livro. “Expostos a
iminéncia da morte, fomos tocados pelo
desejo de viver. O projeto continua a todo
vapor. As vezes quando eu atraso o envio
as pessoas me mandam mensagens
cobrando. Muitas ndo dormem enquanto
nao ouvem o Momento com Gaia",
declara Janete. A
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VLT 8 Anos de espera

ato Grosso é palco de um
vexame sem precedentes
em sua histoéria: a conclusao

das obras do VLT de Cuiaba e Varzea
Grande. A espera ja dura 8 anos. E
mostra ao mundo o atestado de
incompeténcia dos ultimos governos
e o do atual.

Mas nas campanhas politicas, nao
faltaram promessas e discursos
inflamados dos candidatos a
governador. Depois de eleitos, todos
viraram as costas, cada um com as
suas desculpas: corrupcao, falta
de planejamento na construcao,
pressao dos empresarios dos
onibus poluentes, judicializagao.
O resultado até agora, e de
decepcao, incompeténcia e falta de
compromisso com a sociedade.

Ora carissimos leitores. A corrupcao
(sehouve, ja que ninguém foi punido)
tem que ser punida exemplarmente.
Mas, a obra tem que ser finalizada
porque a grande prejudicada é a
sociedade.

Diante da inacao do governo do
Estado, nos lancamos o Movimento
Pré VLT, civico e suprapartidario,
em maio de 2019. Apdés um amplo
debate com a sociedade, reunioes
entrevistas, a criacao do Grupo de
Trabalho (GT), o Movimento Pré VLT
decidiu apresentar uma proposta
para a conclusao das obras.

Os engenheiros de Mato Grosso e
de Sao Paulo, inclusive, o Secretario
Nacional de Mobilidade Urbana, Jean
Pejo, entenderam que a maneira
mais econémica e rapida (tanto para
o Estado como para a sociedade) de
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finalizar a obra é por meio de uma
Parceria Publico Privada (PPP).
Nessa proposta, nao haveria mais
necessidade de investir dinheiro
novo. O dinheiro que esta depositado
na conta do VLT de R$ 193 milhdes é
suficiente para terminar a primeira
etapa: Aeroporto — Porto — Centro.
O restante seria a iniciativa privada
com uma importante observacao.
OEstadoentregariaosequipamentos
que foram comprados e que estao
guardados no Centro de Operacao
e Controle ao lado do aeroporto, em
Varzea Grande. A area de 133 mil
quadrados contém 40 trens, 280
vagoes, 40 km de cabos de energia,
22 km de trilhos, 9 subestacoes,
posteamento com catenarias para
todo o percurso.

Aléem disso, serao entregues 3,5 km
de trilhos eletrificados, viaduto do
aeroporto, trincheira da avenida da
FEB, em Varzea Grande, ponte sobre
o rio Cuiaba, viadutos da SEFAZ,
UFMT, 294 vigas de concreto para a
ponte sobre o rio Coxipo e o viaduto
da entrada para Santo Anténio
de Leverger, em Cuiaba. Ou seja,
o “P” publico estaria em alta e o
Estado com credibilidade para atrair
empresas para a parceria.

Os especialistas informaram ao
Movimento Préo VLT que esta
solucao e viavel e esta de acordo
com a legislagao. Mas o governo se
recusa a debater o assunto com a
sociedade, o que aumenta duvidas
de comerciantes, empresarios,
engenheiros e cidadaos em geral
sobre os reais interesses do governo,

lembrando que as obras paradas
entre todos 0s prejuizos que causa
a populacao, ainda gera uma perda
mensal consideravel. O Estado
paga R$ 4 milhdes de juros ao més,
pelo empréstimo tomado junto a
Caixa Econdmica Federal para a
construcao.

Nao ha sentido algum nos atrasos
e na prorrogacao dos prazos, a nao
ser que o governo queira fazer com
que os prazos judiciais se esgotem e
ninguém acabe punido pela eventual
corrupgao que motivou a paralisia da
obra. Sera mais um caso de inocéncia
por decurso de prazo?

VICENTE VUOLO E ECONOMISTA,

CIENTISTA POLI TICO E
COORDENADOR DO MOVIMENTO
PRO VLT
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Profissionais de satide estao
arriscando suas vidas, doentes
estdao sofrendo em hospitais,
familias estao perdendo seus

entes queridos. Enquanto acharmos
que a pandemia é problema dos
outros, ela vai continuar sendo

um problema para todos.

e Observe o uso da mascara.

* Lave as méaos e use alcool gel.

¢ Mantenha pelo menos 1,5 metro
de distancia de outras pessoas.

MANTENHA PELO MENOS 1,5 METRO
DE DISTANCIA DE OUTRAS PESSOAS.

—

IPENENSRENINOE DE VOCE PARA A MUDANGA ACONTECER.
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Assembleia Legislativa
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ALVORADA

SHARGENESE VNS EADAI T ©

ABRA A
PORTA PARA
SEU NOVO
AMANHECER.

Visite o decorado da nova
torre Alvorada, conheca ao
vivo os diferenciais do projeto
assinado por Camila Klein

e supreenda-se.
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SAO BENEDITO
©3627.5555

VISITE O DECORADO NA CENTRAL DE YENDAS:
Av. Historiador Rubens de Mendonga, 1311
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RI: Matricula 93.341 - 6° Servigo Notarial e Registro de Iméveis da Terceira Circunscrigdo Imobilidria.

Imagens meramente ilustrativas. Os itens de moblilia, decoragdo e acabamentos seréo entregues conforme
memorial descritivo. A locacdo de elementos estruturais pode variar de acordo com exigéncias técnicas



