ENTREVISTA COMPORTAMENTO
“Se pretendemos combater a criminalidade, Jogos de azar podem levar a consequéncias

temos que silenciar o presidio”, afirma o psicoldgicas e emocionais; veja quando a diversao
desembargador Orlando Perri se torna um vicio
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EDITORIAL

MERCADO IMOBILIARIO E A “BOLA
DA VEZ"

“Investir em iméveis significa vocé investir todo o seu esforgo, o
seu sacrificio, os seus recursos, em algo tangivel.”
Marco Pessoz

uiabd, capital de Mato Grosso, tem se destacado em um cenario econémico que, muitas vezes, pode parecer
instavel. O setor imobiliario local alcancou um marco impressionante, faturando R$ 2 bilhdes em apenas seis
meses. Esse resultado ndao é apenas um numero expressivo; ele reflete uma série de tendéncias e dinamicas
gue moldam o mercado e impactam a vida da cidade de maneiras significativas.

Nesta edicdo da Revista Unica, exploramos o que esta por tras dessa plena expansao e o que isso significa para
Cuiabéd e seus habitantes.

Conversamos com analistas de mercado e novas empresas que foram atraidas por essa expansao e oferecem aos
cuiabanos o melhor plano de investimentos, ja que todos sabemos que a compra de um imdvel é garantia de ganho,
pois nunca desvaloriza e é algo que “nao pode ser tomado”.

Veja dicas de como entender esse mercado e planeje seu proximo investimento!

Em Comportamento, trazemos um assunto que causa cada vez mais preocupagao no Brasil e em todo o mundo: o
vicio em jogos online. Os jogos tém o poder de capturar nossa atengao e imaginacao, prometendo recompensas e
emocao a cada aposta. A sensacao de ganhar pode ser intoxicante, criando um ciclo de euforia e desilusao que é
dificil de romper. Para muitos, o jogo comeca como uma forma de diversao, mas pode se transformar rapidamente
em um problema quando se torna um comportamento compulsivo. Saiba como identificar as situagoes de risco e
como superar algo que pode ter impactos tao fortes em nossas vidas e nossas familias.

O entrevistado desta edicao é o desembargador do Tribunal de Justica de Mato Grosso, Orlando Perri. Ha quase
30 anos no judiciario, hoje ele comanda o Grupo de Monitoramento e Fiscalizacdo do Sistema Carcerario (GMF/
MT). A Revista Unica ele traz um panorama do nosso sistema penitenciario, seus principais gargalos e possiveis
solugoes. Nao percal

Esses e outros assuntos de grande relevancia vocé vé em Economia, Politica, Cultura, Agronegdcio, com a respon-
sabilidade e credibilidade de sempre.

Obrigada a todos vocés, que estao sempre conosco! Aproveite a leitural

Grande abraco,
Lucy Macedo

Diretora Geral
unicanews.com.br
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ENTREVISTA | ORLANDO PERRI

“Estamos devolvendo para a
sociedade verdadeiros pitbulls,

que muitas vezes entram como
cachorrinhos de madame no sistema

penitenciario’

' diz Orlando Perri

Supervisor do Grupo de Monitoramento e Fiscalizagdo do Sistema Carcerario (GMF/MT),
Orlando Perri fala dos desafios da ressocializacdo e dos impactos do sistema prisional na

sociedade

vicos prestados a magistratura e afirma que atua com “o mesmo

vigor, a mesma paixao” de quando iniciou sua carreira, aos 26
anos de idade, em 1983. O sonho de ser juiz vinha desde a adolescéncia.
Filho de promotor de Justica e enfermeira, a vontade dos pais era que
fosse médico, ja que havia muitos advogados na familia. Mesmo sem
vontade, aos 17 anos, prestou diversos vestibulares para Medicina,
obedecendo aos pais. Mas em uma dessas viagens, houve uma virada.
Ao chegar a cidade de Marilia (SP), deparou-se com uma faixa que in-
formava a abertura das inscric6es para o vestibular de direito na facul-
dade Euripedes Soares da Rocha. As vagas nao haviam sido preenchi-
das e houve um segundo vestibular. Perri fez e foi aprovado.
Ele fez o primeiro ano da faculdade em terras paulistas, mas, ao se alis-
tar no Exército, foi chamado para servir no quartel e voltou para sua
terra natal, Cuiaba, transferindo a faculdade para a Universidade Fede-
ral de Mato Grosso (UFMT), onde se graduou em julho de 1979. Partiu
para a advocacia, atuando na extinta Centrais Elétricas Mato-grossen-
ses (Cemat), atual Energisa. Em 7 de dezembro de 1983 tomou posse
como juiz substituto na Comarca de Tangara da Serra. Depois, passou
pelas comarcas de Barra do Garcas, foi promovido para ser titular na
22 Vara Civel de Caceres e transferido para Rondonépolis. Novamente
promovido para atuar como juiz auxiliar de entrancia especial, na 82 e
92 Varas Civeis de Cuiaba. Também foi titular na 32 Vara de Execucao
Fiscal e na 142 Vara Civel da Capital, onde permaneceu até ser promo-
vido para o Tribunal de Justica, em 13 de setembro de 1996. Ja na se-
gunda instancia, foi presidente do Tribunal Regional Eleitoral (TRE/
MT), entre 1999 e 2000. Naquele mesmo ano, foi vice-presidente do TJ.
Entre 2007 e 2009, atuou como corregedor-geral do TJ. No biénio 2013
e 2014, presidiu o Tribunal de Justica.
Depois de mais de 30 anos atuando na area civel, somente apés dei-
xar a Presidéncia, o desembargador Orlando Perri passou a julgar ca-
sos da justica criminal. Dentre todas as experiéncias que viveu ao lon-
go desses 40 anos de carreira, o desembargador Perri destaca como a
mais marcante sua posse como desembargador do TJ, que ja completa
27 anos. Como supervisor do Grupo de Monitoramento e Fiscalizacao
do Sistema Carcerario (GMF/MT), Orlando Perri tem se destacado na
defesa contundente para a garantia de condi¢oes dignas e humanas de
tratamento dentro do sistema prisional, assim como a ado¢ao de meca-
nismos eficazes para a ressocializacao da pessoa privada de liberdade
dentro e fora do sistema prisional.

o desembargador Orlando de Almeida Perri soma 40 anos de ser-



ALINE ALMEIDA

Unica - Desembargador, fale so-
bre as inspecdes que sao realizadas
pelo GMF nas unidades prisionais de
Mato Grosso.

Orlando Perri — Fazemos inspegoes
periodicas, todos os anos. Nem sem-
pre é possivel percorrer todas as uni-
dades prisionais do Estado em um
ano. H& 5 anos, quando assumimos
o GMF, comecamos pela unidade pri-
sional de Diamantino. Naquela oca-
sidao, confesso que me assustei muito
com as condi¢des daquele presidio e
entrei em contato com o governador,
noticiei as péssimas condicoes, mas
ja sabendo de antemao que havia uni-
dades muito piores. De fato, as outras
visitas que fizemos constatamos uma
calamidade no sistema prisional de
Mato Grosso. Na ocasidao, o Governo
enfrentava uma dificuldade financei-
ra e naquele momento, o governador
alertou que a estruturacao do sistema
prisional deveria ceder lugar as outras
urgéncias do Estado. A partir do mo-
mento em que a situacao financeira
do Estado passou a melhorar, o go-
vernador gradativamente comecou a
investir na melhoria do sistema prisio-
nal. Avancou muito, mas ainda ha um
caminho enorme para ser percorrido
para considerar satisfatorio, bom ou
excelente. Saiu de horrivel para razo-
avel o sistema prisional.

Unica - O que avancou?

Orlando Perri — Teoricamente, te-
mos hoje o numero de vagas corres-
pondente ao de presos, mas quando
vemos na pratica, isso nao se revela.
Temos unidades que tem mais presos
do que vagas. O que a gente percebe é
uma ma distribuicao de presos dentro
das penitencidrias existentes. Esta-
mos implantando uma Central de Va-
gas para que o judiciario possa contro-
lar a movimentacao de presos nessas
unidades. Tudo isso com a finalidade
de nao se permitir a superpopulagao
carceraria. Se necessario, vamos fazer
remanejamento, verificar as pessoas
que podemos antecipar a progressao
de pena de maneira que nao haja su-
perlotacao. Em boa parte, os presidios
masculinos estao satisfatérios, mas
os femininos, com excecao da peni-
tencidria Ana Maria do Couto May, sao

“tenebrosas” ainda. Ha necessidade
urgente de que o Governo construa
novas unidades. Rondonopolis, Ca-
ceres, Nova Xavantina, por exemplo,
estdo abrigados onde eram cadeias
publicas. Tangard da Serra teve que
fechar, porque ficava em uma unidade
que ha 40 anos era cadeia publica. Ela
nao serviu mais para delegacia e serviu
para unidade feminina. Caceres a mes-
ma coisa. Quando eu era advogado, ha
mais de 40 anos, era delegacia de po-
licia, hoje est& o presidio feminino. E
um prédio totalmente sem estrutura,
tem que fechar aquilo urgentemente.
O mesmo digo de Nova Xavantina.
Temos uma dificuldade de estrutura
e nao tem como fazer reformas que
possam satisfazer minimamente as
necessidades das pessoas que cum-
prem pena naquela unidade. N3o tem
como construir sequer uma sala. Ou
seja, sao predios que precisam ser de-
sativados e construidos outros em seu
lugar. O Governo promete construir e
colocou isso num TAC firmado com o
Ministério Publico, de fazer a recons-
trucao de todas essas unidades até o
final do ano que vem. A promessa é
construir essas unidades femininas e
ampliar as masculinas. Sempre digo
que o preso, quando é condenado, ele
perde apenas a liberdade e os direitos
politicos enquanto estiver cumprindo
a pena. No mais, ele tem todos os di-
reitos que a Constituicao assegura a
qualquer cidadao, inclusive de traba-
lhar, estudar, ter assisténcia médica e
tudo mais que nds, aqui, na sociedade,
em liberdade temos o direito. O Estado
precisa respeitar a dignidade do preso.

Unica - Quais os impactos da super-
lotacao nos presidios brasileiros?

Orlando Perri — A superlotacao nos
presidios € um problema tao sério e
grave que nao permite sequer cumprir
a Lei de Execucao Penal, que estabe-
lece a triagem, para se evitar que mis-
ture o joio ao trigo. Temos presos pe-
rigosos, muitos deles pertencentes a
faccoes, junto as pessoas que estao ali
pelo primeiro crime, que nao sao fac-

cionadas e nao apresentam uma pe-
riculosidade tao acentuada. Precisa-
mos fazer a classificacao pelo perfil do
preso. Hoje, com a superlotacao, todo
mundo é colocado no mesmo balaio
de gato. O que acontece? Essa mistura
de perigosos e nao perigosos, é mui-
to nefasta a ressocializagao. Aquelas
pessoas que teriam facilidade melhor
de recuperacao, pessoas que nao ofe-
reciam muito perigo, se tornam peri-
gosas. E aquelas que ja eram perigo-
sas, se tornam mais perigosas. O que
estd acontecendo dentro do sistema
prisional brasileiro é a contaminagao.
A verdade é que o Estado, que tem o
dever, a obrigacao de ressocializar, nao
estd cumprindo esse papel. Estamos
entregando pitbulls. O sistema de res-
socializacao nao é eficiente, devolve a
sociedade uma pessoa pior do que a
que entrou. Hoje, lamentavelmente,
da maneira que o pais esta tratando a
ressocializagao, esta tornando as pes-
soas piores. Imagine: falta de cuidados
médicos, comida ruim, como vai sair
de 47 Muito pior. Na verdade, esta-
mos bestializando os seres humanos
tratando dessa maneira. Lamentavel-
mente existe um fracasso da politica
penitencidria do pais. Estamos devol-
vendo para a sociedade verdadeiros
pitbulls, que muitas vezes entram
como cachorrinhos de madame, mas
se tornam pitbulls & dentro.

Unica — Desembargador, a realidade
é que o crime continua agindo, mes-
mo por tras das grades. Como isso é
possivel?

Orlando Perri — E preciso lembrar
que as facgoes criminosas nasceram
nos presidios, o Comando Vermelho
nasceu em 1979, em presidio do Rio de
Janeiro. O PCC também e todas as ou-
tras faccoes nasceram dentro do siste-
ma prisional. Um fator que influencia
sabidamente a criagcao dessas faccoes
criminosas sao as péssimas condi-
¢oes nos presidios. Evidentemente o
generalato do crime organizado, das
faccdes criminosas, encontram dentro
dos presidios de nosso pais, a exem-

“TEMOS QUE TRABALHAR MINIMAMENTE
COMO UMA FISCALIZACAO, PORQUE O USO DA
TORNOZELEIRA ELETRONICA ESTA SENDO UM

DEBOCHE”, COMENTOU ORLANDO PERRI.
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plo do Marcola e Fernandinho Beira
Mar. O comando dessas organizagoes
criminosas esta dentro das nossas
unidades penitenciarias. Digo que a
penitenciaria é o “bunker” das orga-
nizagoes criminosas. Muitas vezes é
dali que partem as ordens para come-
timento de crimes. E dificil controlar,
por exemplo, a entrada de celulares
dentro das unidades prisionais. Quan-
do eles nao conseguem atraves de
“mulas”, utilizam drones. O problema
é exatamente a entrada de celulares
nas unidades, que sao levados ou por
familiares de presos, visitantes nao
necessariamente familiares, mas tam-
bém por agentes prisionais. Lamenta-
velmente temos isso nas unidades do
Brasil todo. Recentemente o governa-
dor de Mato Grosso baixou um decreto
proibindo a entrada de celulares nos
presidios, 6tima medida, mas parece
que nao esta surtindo seus efeitos. Os
celulares continuam sendo apreendi-
dos diariamente nas unidades prisio-
nais. Na entrada vigora a corrupcao.
Um celular na unidade prisional chega
a custar mais de R$ 20 mil, entao é um
grande negdcio, principalmente para
os corruptos. Estd sendo muito dificil
combater a entrada de celulares que
permitem a comunicagao de reedu-
candos com o mundo exterior.

Unica — O uso de bloqueadores de
celulares nos presidios é uma saida?

Orlando Perri — Temos informagoes
gue em algumas unidades brasileiras
parece que o uso de bloqueadores tem
funcionado. Aquino Estado, o Governo
ainda esta fazendo um teste com uma
dessas empresas para verificar se re-
almente funciona, porque é interesse
sim do governo instalar. Alids, é uma
necessidade. Tem que testar. Teve
bloqueadores que funcionaram num
dia, no outro dia nao funcionou. Numa
situagao funcionou, na outra nao fun-
cionou. Entao estd ainda em fase de
testes. Se vocés forem na PCE, o que

qQue vocés vao perceber ao percorrer
a circuvizinhanca, é que nas casas Vi-
zinhas tém antenas altas, certamente
para servir também aos celulares que
se encontram dentro dos presidios. E
um problema muito complexo, muito
séria essa questao de celulares den-
tro da unidade prisional, estd sendo
muito dificil conter. Agora temos que
combater ardorosamente a entrada de
celular. Eu defendo que essa portaria
do governador tem que ser ampliada.
Nem o diretor do presidio pode entrar
[com celular], ninguém, nem o gover-
nador, nem o juiz, nem o promotor,
nem advogado, podem entrar. E punir
rigorosamente as pessoas que possi-
bilitam a entrada de celulares nos pre-
sidios. Temos que instalar uma fiscali-
zacao rigorosa. Nés temos problemas,
por exemplo, em Sinop. La existe um
mandado de seguranca pedindo que
os policiais penais nao sejam revista-
dos e nem passem pelo body scan. E
com as pessoas que entram drogas e
celulares. Agora quem trabalha 3 to-
dos os dias nao pode? Porqué? Nés
temos que ser rigorosos nesse ponto.
Se nos pretendemos combater a cri-
minalidade, nés temos que silenciar o
presidio, deixar sem comunicacao aqui
fora. O generalato estd |3, é de [& que
saem as ordens.

Unica — Desembargador, como o se-
nhor avalia a tornozeleira eletroni-
ca?

Orlando Perri — A tornozeleira eletro-
nica € um instrumento muito impor-
tante, principalmente na fiscalizagao
de outras medidas cautelares que o
juiz impoe. Por exemplo, quando o juiz
impoe que a pessoa Nao se aproxime
da outra, que se recolha ao domicilio
dele num determinado horario ou que
nao se aproxime de determinados lo-
cais, a tornozeleira tem uma funcao
muito importante, porque é possivel
verificar se aquela pessoa esta ou nao
cumprindo aquelas medidas cautela-

“O PRESO SO SERA RESSOCIALIZADO
SE NOS LEVARMOS A ELE EDUCACAO,
PROFISSIONALIZACAO E EMPREGABILIDADE.
PARA MIM, A RESSOCIALIZACAO HOJE PASSA
PRINCIPALMENTE POR ESTES PILARES MiNIMOS”,
AFIRMA ORLANDO PERRI.

res que o juiz entendeu por suficientes
e necessarias para conceder a liberda-
de ao preco, seja preso condenado ou
preso provisério. Mas a verdade é a
seguinte: as tornozeleiras também nao
estao cumprindo o seu papel, porque
estd faltando uma fiscalizacao efetiva
nas pessoas que estao utilizando. Eu
estou conversando com a Secretaria
de Administracao Penitenciaria sobre
o que temos que fazer. Nés temos que
moralizar o uso da tornozeleira eletro-
nica no estado de Mato Grosso. Mora-
lizar como? Fiscalizando. Se o preso
descumpriu as medidas cautelares
impostas, ele tem que ser recolhido
para a cadeia. Porque foi condicao para
ele estar em liberdade o cumprimento
daquelas pedidas cautelares impostos
para ele, inclusive de manter sempre
ativada a tornozeleira eletronica, o
que muitas vezes nao tem acontecido.
Os presos propositadamente deixam
acabar a bateria e cometem os crimes
ou entao tém outros artificios. Parece
que eles colocam um papel de alumi-
nio e saem cometendo os crimes. Nds
temos que combater isso. Temos que
ter uma fiscalizagao. Eu ja conversei
com a Secretaria de Administracao
Penitenciaria, estou insistindo na ne-
cessidade de o Estado contratar al-
guns policiais reformados para servir
de oficiais de vigilancia, entendeu? E o
policial chegar ai, pegar da central de
monitoramento, que também nao esta
cumprindo a contento as informagoes,
porque tem que comunicar todo des-
carregamento, se saiu fora de ar, e o
juiz tem que ser comunicado. Temos
que ponderar que as vezes sao deze-
nas, centenas de falhas na tornozeleira
eletrénica, que o juiz nao da conta de
verificar todas elas também. Eu pre-
cisaria ter uma estrutura gigantesca
para verificar realmente. O juiz, em
uma situacao dessa, tem que chamar
0 preso para explicar, se nao aceitar a
justificativa dele, vai mandar recolher.
Mas as comunicacdes saem centenas
todos os dias, como vamos fazer isso?
Temos que trabalhar minimamente
com uma fiscalizagao, porque o uso
da tornozeleira eletronica estd sendo
um deboche. Entao eu estou insistindo
com o estado na necessidade de nods
contratarmos alguns policiais refor-
mados para eles fazerem essa fisca-
lizacao, receber a comunicacao, ir na
casa da pessoa. Temos que fazer isso.
Agora ninguém fiscaliza, os presos ja



sabem que dificilmente ele vai ser cha-
mado, importunado ou levado a prisao
pelo descumprimento. N6s queremos
fazer um convénio com a Policia Mili-
tar para que possa também fazer esse
papel. De vez ou outra, sabendo a re-
gidao que tem pessoas tornozeladas,
passar por la. Mas policia também nao
pode ter acesso aos locais onde os
presos estao, antigamente tinha, mas
o CNJ proibiu. Mas, se ele souber em
quais locais tém pessoas usando tor-
nozeleira eletronica, quais medidas
cautelares alternativas que ele precisa
cumprir, nada que nao possa um con-
vénio entre o judiciario e a policia para
0 preso receber essa visita, para ver se
ele esta cumprindo, assim como faz a
Patrulha Maria da Penha. Nos preci-
samos moralizar o uso da tornozeleira
eletronica e nés s6 vamos moralizar
com uma fiscalizagao e uma atuagao
rigida do juiz para aqueles que des-
cumprirem as medidas cautelares im-
postas: passar a recolhe-los a prisao.

Unica - O que ainda falta avancar na
ressocializacao para que os presos
nao saiam piores do que entraram e
isso reflita na sociedade?

Orlando Perri — Ainda falta muita coi-
sa a ser feita no sistema prisional ma-
to-grossense. N6s padecemos de uma
falta muito grande de uma estrutura
melhor dentro das unidades para que
possamos oferecer estudos, educa-
¢ao e oficinas de trabalho. O preso sé
sera ressocializado se nés levarmos
a ele educacao, profissionalizagao e
empregabilidade. Entdo, para mim,
a ressocializacao hoje passa princi-
palmente por estes pilares minimos
da ressocializacdo: estudo, trabalho,
profissionalizacao. A imensa maioria
dos nossos presos nao tem uma pro-
fissao definida, quando muito tem um
pedreiro, um marceneiro, raras vezes
vocé encontra um eletricista, um sol-
dador. Nés estamos criando no estado
de Mato Grosso os escritérios sociais,
uma unidade do Poder Judiciario junto
com as prefeituras. O preso que vai ga-
nhar liberdade, seis meses antes dele
progredir de regime, deixar as unida-
des prisionais, nés vamos comecar a
trabalhar esse preso. Nao so6 o preso,
mas os familiares dele para recebé-lo,
porque aquele preso que esta deixan-
do o presidio e voltando para a familia
é outro homem, nao é mais o marido

com que a mulher casou, ndo é mais o
pai que aquelas criancas tiveram. Nos
temos que inclusive preparar esse am-
biente para o retorno dele para casa,
para familia, para a sociedade. Vamos
pegar esse preso, comecar a fazer um
trabalho psicossocial com ele, envol-
vendo as assistentes sociais, psicolo-
gos, comecar a engajar na sociedade.
Avaliar se ndo tem profissao e que
profissao tem mercado no trabalho da
cidade onde ele mora. Vamos forma-lo
e ele vai sair de la empregado. Precisa-
mos inclusive acompanhar, essas pes-
soas precisam ser acompanhadas por
uma assistente social. Quando ele es-
tiver aqui fora ver como é que ele esta
no trabalho, se esta frequentando, por
exemplo, uma escola, como é que esta
a vida dele junto com a familia. Entao
se as pessoas precisam ser seguras
pela mao nesses primeiros instantes,
primeiros momentos de liberdade que
ele ganha. O escritério social € um po-
deroso instrumento na ressocializa-
cao.

No6s temos outra deficiéncia muito
grande, que nds temos conversado
COM O governo e que 0 governo pre-
cisa tomar urgente providéncia, que
é com relacao a falta de servidores
dentro do sistema prisional. E um pro-
blema serissimo, esta faltando agente
prisionais, outros profissionais como
psicologo, assistente social, médicos,
enfermeiros, dentistas, nao temos e
precisa ter, tem que contratar. Nos
temos muitas unidades que estao fra-
geis. Se tiver uma rebeliao, ninguém
segura por falta de agente. Precisa ser
modificado muita coisa. Eu particu-
larmente sou contra a escala de ser-
vico dos agentes penitenciarios. Eles
chegam até 4 dias ao frigir dos ovos,
trabalha um e folga 4. Nao ha prisional
que baste com uma escala de servico
dessa, precisa ser revisto isso. Mes-
mo assim, precisa de mais agentes,
de profissionais. Na PCE mesmo, as
informacoes é que tem uma assistente
social e um psicélogo para cuidar de
2.800 presos. E ai vem o Parlamento

Nacional, muda a lei e passa a exigir o
exame criminolégico para progressao
de regime. Quem é que vai fazer isso?
N3o temos psiquiatra na unidade pri-
sional. Aqui nés temos um psicélogo.
Sabe o que vai acontecer? Os exames
criminolégicos nao serao realizados, os
presos vao ficar aguardando 2, 3 anos
para progredir de regime. A conta vem
para o proprio governo, porque o preso
é um hdspede muito caro para todos
nos. Ele custa aqui no Estado do Mato
Grosso em torno de R$ 4,3 mil por més.
Uma pessoa que poderia liberar para ir
para casa, Vocé nao pagar mais aque-
la despesa de “hotelaria” dele, vocé
ainda vai ficar com ele mais dois, trés
anos (3, porque nao tem um psiquiatra
para fazer o exame criminolégico. Vai
colapsar a Justica. Se vingar a exigén-
cia do exame criminoldgico, o sistema
prisional estara, em muito pouco tem-
po, colapsado. Vocé nao da vazao as
pessoas que ja podem sair, teremos
uma superlotagao em curto periodo de
tempo. Nao tenho nenhuma duvida de
que possa acontecer uma rebelido, que
cortem cabeca de gente e joguem como
bola de futebol, se vingar isso. As uni-
dades penitenciarias do pais vao explo-
dir. Hoje, como esta, o Supremo decidiu
que o exame criminolégico nao era
uma exigéncia que havia de ser feita
rigorosamente pelo juizo em qualquer
caso. Ele deixou a discricionariedade
do juiz mandar realizar o exame crimi-
noldgico naquelas situagoes em que ele
sentir que o preso ainda oferece peri-
culosidade para a sociedade, s6 nessas
situagoes. Mas o congresso acha que
tem que fazer em todo mundo. Quero
saber se vai pagar os psiquiatras em
numero suficiente para fazer esse exa-
me criminoldgico que precisa ser feito.
Nao vdo. E um garimpo vocé achar um
psiquiatra que possa funcionar nos
tempos normais. Nao existe psiquia-
tra neste pais, ainda mais para atuar
no sistema prisional. Sdo medidas que
0 nosso Parlamento Nacional toma de
afogadilho, sem pensar nas consequ-
éncias daquela decisao. h

“A PENITENCIARIA E O ‘BUNKER’ DAS ORGANIZACOES
CRIMINOSAS. MUITAS VEZES E DALI QUE PARTEM AS
ORDENS PARA COMETIMENTO DE CRIMES”, RESSALTOU
ORLANDO PERRI.



PANTANAL PODE
TER CRISE HIDRICA
HISTORICA EM 2024,
APONTA ESTUDO

O Pantanal enfrenta desde 2019 o periodo mais seco
das ultimas quatro décadas e a tendéncia é que 2024
tenha a pior crise hidrica ja observada no bioma, de
acordo com um estudo inédito langcado no dia O3 de
julho. Os resultados apontam que, nos primeiros qua-
tro meses do ano, quando deveria ocorrer o dpice das
inundacodes, a média de drea coberta por dgua foi me-
nor do que a do periodo de seca do ano passado.

Na Bacia do Alto Rio Paraguai, onde se situa o Pan-
tanal, a estacdo chuvosa ocorre entre os meses de
outubro e abril, e a estacao seca, entre maio e setem-
bro. Segundo o estudo, entre janeiro e abril de 2024,
a média da area coberta por dgua foi de 400 mil hec-
tares, em pleno periodo de cheias, abaixo da média de
440 mil hectares registrada na estagao seca de 2023.
O estudo foi encomendado pelo WWF-Brasil e rea-
lizado pela empresa especializada ArcPlan, com fi-
nanciamento do WWF-Japao. O levantamento usou
dados do satélite Planet, um diferencial em relagao a
outras analises baseadas em dados de satélite.
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JUNHO FOI O 13° MES
CONSECUTIVO MAIS
QUENTE NA HISTORIA

Aconteceu de novo: junho de 2024 bateu mais um re-
corde de temperatura. Nunca este més havia sido tao
quente desde que dérgaos climaticos comecaram a fa-
zer amedicao. O ERA5, mais atual projeto da Agéncia
Europeia de Meteorologia, apontou uma temperatura
média de 16,66°C, ou seja, 0,67°C acima da média de
junho de 1991-2020 e 0,14°C acima do maximo ante-
rior, que, nao coincidentemente, aconteceu em junho
do ano passado.

Ou seja, este é 0 132 més consecutivo mais quente
no registo de dados do ERAS. O evento é raro, mas ja
aconteceu entre 2015 e 2016. Mas passa a ser somen-
te mais um indicador que as altas temperaturas vie-
ram para fazer parte do cotidiano, sem que acordos
de emissao de carbono sejam cumpridos.

Junho também esteve 1,50°C acima da média junho
para 1850-1900. Esse é o periodo de referéncia pré-
-industrial, o que o torna o 122 més consecutivo a
atingir ou ultrapassar o limite de 1,5°C, indice impor-
tante e apontado no Acordo de Paris.




VIOLENCIA CONTRA _
PESSOAS EM SITUAGAO
DE RUA JA TEM MAIS
CASOS EM 2024 QUE EM
2021 E 2022

O Brasil registrou 10.198 casos de violéncia contra
pessoas em situacao de rua apenas no primeiro se-
mestre de 2024. O indice ja € maior que todos os ca-
sos de 2022 (7.029) e 2021 (3.569). No acumulado
do ano passado, o pais teve 12.979 casos. Segundo o
Disque 100, canal do Ministério dos Direitos Huma-
nos, a maior parte das denuncias envolvem violagoes
fisicas e contra os direitos sociais. Os homens sao as
principais vitimas.

Entre as denuncias, 8.279 sao de violéncia fisica e
envolvem exposicao de risco a saude, maus tratos,
abandono e agressao fisica. Ja a violagao contra os
direitos sociais (alimentacao, assisténcia, trabalho,
moradia e outros) foram 1.432.

Em relacao ao perfil das vitimas, os homens foram
0s que mais sofreram violéncia, tendo 5.233 queixas.
Desse total, 1.675 mulheres foram as responsaveis
pelas violacoes.

DENGUE PODE ESTAR
LIGADA A UM MAIOR
RISCO DE DEPRESSAO

Um novo estudo identificou a infeccdo da dengue
como uma potencial causadora da depressao em
curto e longo prazos. A andlise foi feita a partir de
cerca de 50 mil pacientes que foram infectados pelo
mosquito Aedes aegypti, vetor da doenca. A pesqui-
sa foi conduzida por pesquisadores da Universidade
Nacional Cheng Kung e dos Institutos Nacionais de
Pesquisa em Saude, de Taiwan e publicada na revista
cientifica PLOS Neglected Tropical Diseases.

O estudo, com dados coletados entre 2002 e 2015, ti-
veram o objetivo de determinar se os individuos com
dengue apresentavam maior propensao a desenvol-
ver ansiedade, depressao e disturbios do sono - em
diferentes estagios apos a infeccao.

Os resultados revelaram que os pacientes que tive-
ram dengue apresentaram um risco maior de desen-
volver depressao em todos os periodos analisados:
menos de trés meses, trés a 12 meses e mais de 12
meses apos a infeccao.
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ALMT LANGA CURSO DE ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA
CONTRA AS MULHERES

O envolvimento de todos é imprescindivel para o en-
frentamento a violéncia contra mulheres. Pensando nis-
so, a Assembleia Legislativa de Mato Grosso, por meio
da Procuradoria Especial da Mulher, langou a campanha
“Violéncia contra Mulher: Zero Desculpas, Zero Toleran-
cia”. A iniciativa prevé a¢oes de conscientizagdo e um
curso voltado para capacitagao dos servidores da Casa.

Idealizado pela Procuradoria Especial da Mulher, o obje-
tivo é capacitar homens e mulheres para saberem iden-
tificar os tipos de violéncia e assédio que as mulheres
podem vivenciar, como é possivel acolher essas vitimas
e agir para evitar a escalada das agressodes. A capacita-
¢ao sera disponibilizada na modalidade EaD (Educacao a
Distancia) na plataforma digital da Escola do Legislativo.
O inicio esta previsto para o més de agosto e serd obri-
gatorio a todos os servidores da Casa de Leis. Serao seis
modulos que abordam tematicas de reconhecimento de
violéncia e assédio, legislacao, orientacao e acolhimento
das vitimas e formas de denunciar. O deputado Carlos
Avallone (PSDB), procurador adjunto especial da Mu-
lher, destacou aimportancia dos trabalhos que vém sen-
do desenvolvidos no Parlamento para mudar a realidade
que atinge as mulheres no estado e de como a campa-
nha representa um esforco para a conscientizagao.

VLT: ESTADO [’6E FIM AO MAIOR CASO DE CORRUPGAO
DE SUA HISTORIA E VAI RECEBER TODO VALOR PAGO

O Governo de Mato Grosso formalizou a venda dos va-
gobes do Veiculo Leve sobre Trilhos (VLT) para o Estado
da Bahia, no dia O3 de julho. A negociacao foi mediada
pelo Tribunal de Contas da Unido (TCU). Os 40 vagdes
foram negociados pelo valor de R$ 793,7 milhdes, divi-
didos em quatro parcelas anuais, corrigidas pela infla-
¢ao. Osrecursos vao ressarcir os cofres do Estado e se-
rao suficientes para custear as obras do Sistema BRT,
bem como a compra dos veiculos. Em cinco meses, os
vagbes comecarao a ser transportados até a sede da
CAF, nointerior de Sao Paulo, para passar por processo
de restabelecimento técnico e assim retomarem a ca-
pacidade operacional. Toda a operacao sera realizada
pelo Governo da Bahia.

“O valor que vamos receber representa exatamen-
te tudo que pagamos (& em 2011, de tudo o que nao
serviu para Mato Grosso. Vamos recuperar todo o di-
nheiro daqueles equipamentos. Quero agradecer aos
Tribunais de Contas da Uniao e do Estado, aos nossos
técnicos da PGE (Procuradoria Geral do Estado), Sefaz,
Sinfra e a todos que participaram desse processo, que
vai permitir recuperar o dinheiro publico”, afirmou o
governador Mauro Mendes.

O presidente do TCU, Bruno Dantas, lembrou que a
solucao pde fim a um triste episddio de corrupgao por
superfaturamento e pagamento de propina nas licita-
¢oes do VLT. “A populagao de Mato Grosso padeceu por
mais de uma década, sem 0s recursos e sem o modal e,
agora, sera ressarcida’, disse ele.

9@ @ NDICADORES ECONOMICOS

COTACOES DE BOI (PREGO A VISTA) I PRECOS DA SOJA I PRECOS DO MILHO

Cidade RS/@ Boi a Vista Mercado Interno RS/sc /Venda Mercado interno RS$/sc/venda
Alta Floresta 200,00 Alto Araguaia 122,10 Campo Novo do Parecis 38,25
Alto Boa Vista 198,00 Campos de Julio 116,10 Campo Verde 35,45

Bardo de Melgago 205,00 Canarana

113,10 Diamantino 34,90

Céceres 205,00 Nova Mutum 119,50 Ipiranga do Norte REY00)
Denise 205,00 Nova Ubirata 117,50 Lucas do Rio Verde 34,50
General Carneiro 203,25 Primavera do Leste 121,50 Queréncia 38,00

Juara 200,02 Sorriso

118,60 Rondondpolis 37,00

Poconé 205,00 Tangara da Serra 116,70 Sapezal 38,00
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CONSUMIDORES PODEM TRANSFERIR DiVIDAS PARA INSTITUIGAO QUE OFERECER CONDIGAO MAIS VANTAJOSA

A Secretaria Adjunta de Protecao e Defesa dos Direitos dos Consumidores (Procon-MT), da Secretaria de Assistén-
cia Social e Cidadania (Setasc), orienta a populagdo de que ja estd em vigor a portabilidade das dividas do cartao de
crédito. A medida permite que o consumidor com dividas no cartao de crédito possa transferir o saldo devedor para
a instituicao que oferecer a negociagao mais vantajosa. A resolucao foi aprovada pelo Conselho Monetario Nacional
(CMN) no final de 2023 e passou a valer no dia 12 de julho de 2024.

A secretaria adjunta do Procon-MT, Cristiane Vaz, explicou que o objetivo da medida é diminuir o endividamento da
populagao e que as operacoes de portabilidade devem ser realizadas sem a cobranca de taxas adicionais.

O banco credor original poderad apresentar uma contraproposta, em formato semelhante ao da instituicao propo-
nente - em especial ao numero de parcelas - para que o consumidor possa entender e optar pela melhor proposta. A
resolucao do Conselho Monetario Nacional prevé também que as faturas dos Cartoes de Crédito deverao prezar pela
transparéncia das informacdes essenciais. Dados como valor da fatura, data de vencimento e limite disponivel deve-
rao ser apresentados em destaque. As formas de pagamento e os custos adicionais para cada opcao também deverao

ser apresentados de forma clara na fatura.

ALMT PROMULGA LEI QUE TORNA O REGISTRO
AUDIOVISUAL OBRIGATORIO EM CURSOS DE ALTO
RISCO

Agora é lei. A Assembleia Legislativa de Mato Grosso
(ALMT) promulgou, no dia OTdejulho, a Lei12.579/2024,
que torna obrigatdrio o registro audiovisual nos cursos
de formacao realizados no ambito das instituicoes de
seguranca publica do estado de Mato Grosso. A norma
atende as atividades de alto risco, aquelas de natureza
aquatica e de altura.

A medida tomada pelo Parlamento estadual vem apés os
deputados derrubarem por 17 votos contra quatro e trés
abstencoes, em Plenério, o veto do governador Mauro
Mendes (Unido Brasil) ao Projeto de Lei 360/2024, que
impoe a obrigatoriedade de registro audiovisual durante
treinamentos do Corpo de Bombeiros e das Policias Mi-
litar e Judiciaria Civil.

Com a derrubada do veto pelo Parlamento, a proposta foi
encaminhada ao Executivo para que no prazo de 48 ho-
ras fosse sancionada, mas o governador Mauro Mendes
nao o fez. Porisso, a matéria voltou ao Parlamento e, com
1SS0, 0 presidente da Assembleia Legislativa fez o ato de
promulgacao da lei. O Projeto de Lei 360/2024, hoje a
Lei 12.579/2024, foi apresentado pelo deputado Wilson
Santos e tendo como coautor Julio Campos (Unido Bra-
sil) e depois o texto original recebeu um substitutivo in-
tegral de autoria do deputado Elizeu Nascimento (PL). A
proposta, sequndo Wilson Santos, foi “aprimorada’.

SETOR DE CALGADOS E CONFECGOES TERA
REDUGAO DE ICMS ATE 2026

A Secretaria de Estado de Fazenda (Sefaz) orienta as
empresas varejistas dos setores de calcados, vestu-
ario, confeccdes e tecidos que o beneficio de redu-
cao da base de calculo do Imposto sobre Circulagao
de Mercadorias e Prestagdo de Servicos (ICMS) esta
mantido até abril de 2026. Os contribuintes interes-
sados em usufruir do beneficio devem formalizar a
adesao por meio do Sistema de Registro e Controle da
Renuncia Fiscal (RCR).

O percentual da reducao é aplicado de forma escalo-
nada nas operacoes internas, conforme o faturamento
bruto acumulado nos 12 meses anteriores ao pedido
de concessao do beneficio fiscal. Para empresas cuja
receita bruta acumulada seja de até R$ 8 milhdes a
base de calculo do ICMS sera reduzida para 70,59%
do valor da operacao, resultando em uma carga tribu-
taria de 12%.

Nos casos em que a receita bruta acumulada seja su-
perior a R$ 8 milhdes e até R$ 16 milhdes, a base de
calculo sera reduzida para 82,35%, e a carga tributaria
serd equivalente a 14%. Ja para empresas com receita
bruta acumulada superior a R$ 16 milhdes e limitada
a R$ 90 milhoes, a base de calculo serd reduzida para
88,24%, resultando em uma carga tributaria de 15%.
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I POLITICA SOCIAL

Esforco conjunto I&arante recursos

paracrechesem

ato Grosso

Faltam no minimo cerca de 15 mil vagas para atender criangas de 0 a 3 anos de idade com base
em estudo feito pelo Gaepe-MT em 2023

REDACAO

ntegrantes do Gabinete de Articu-
| lacao para a Efetividade da Politica

de Educacao em Mato Grosso (Gae-
pe-MT) chamaram atencao para en-
traves na aplicagao de recursos des-
tinados a construcao de creches no
estado durante reunido realizada na
Presidéncia da Assembleia Legisla-
tiva de Mato Grosso.
A comitiva foi recebida pela Assem-
bleia Legislativa. Na ocasiao, foi en-
tregue documento destacando que a
ALMT aprovou emenda de R$ 444
milhdes no Plano Plurianual (PPA)
2024/2027 para investimento em
creches no estado. Segundo o oficio,
foram destinados R$ 122 milhdes
para execucao em 2024. Porém, o
recurso nao foi alocado pelo governo
do estado. Foi uma emenda do de-
putado Eduardo Botelho que desti-
Nou recursos para as creches.
“Além dos aludidos recursos con-
templados na LOA [Lei Orcamen-
taria Anual] 2024 nao terem sido
destinados ao fim supramencio-
nado, pode-se identificar que nao
ha rubrica destinada a ampliagao/
construcao de creches em Mato
Grosso no Projeto de Lei de Diretri-
zes Orcamentarias de 2025 (PLDO
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2025) no ano de 2025", diz trecho
do documento.

Ainda de acordo com o Gaepe-MT,
apés acordo firmado com o Tribu-
nal de Contas do Estado (TCE/MT)
e a Secretaria Estadual de Educacao
(Seduc/MT), foram protocoladas 19
solicitagoes de prefeituras visando
apoio da Seduc para a construcao de
creches, com o potencial de criacao
de 1519 novas vagas.

No encontro, também foi ressaltado
que faltam no minimo cerca de 15 mil
vagas para atender criancas de O a 3
anos de idade com base em estudo
feito pelo Gaepe-MT em 2023 sobre
a quantidade de criancas que aguar-
dam em lista de espera por uma vaga
em creche (demanda manifesta).
Porém, acredita-se que o numero ¢é
subnotificado e a realidade do déficit
de vagas pode ser até de mais de 30
mil vagas.

“A nossa preocupacao é com o de-
senvolvimento educacional dessas
criancas. Eu tenho um filho, tem trés
anos, ja conhece as letras, ja sabe
contar. Isso mostra o quanto faz di-
ferenca o acompanhamento de um

profissional da educacao, como é im-
portante para a crianca estar dentro
de um ambiente onde convive com
colegas, com profissionais treinados,
capacitados para educar e ajudar a
desenvolver todo esse sistema cere-
bral da crianga que esta em constru-
cao’, asseverou a deputada Janaina
Riva.

“A neurociéncia esta ai para explicar
que o principal perfil de formacao é
na primeira infancia. Por isso, é im-
portante discutir esse tema a nivel de
politica publica que envolva estado,
Unido e municipio”, argumentou o
juiz auxiliar do Tribunal de Justica de
Mato Grosso, Tulio Duailibi.

Valores destinados

Gracas a mobilizagao junto as demais
instituicoes que compoem o Gabine-
te de Articulacao para a Efetividade
da Politica de Educacao (Gaepe-MT),
cerca de R$ 20 milhdes serao desti-
nados pelo Executivo para a constru-
cao de 15 unidades em 14 municipios
ainda neste ano. O valor é parte dos
R$ 122 milhdes previstos para o setor
na Lei de Diretrizes Orcamentarias
(LDO), mas quase foi perdido em ra-



zao das vedacoes impostas pela le-
gislacao eleitoral.

Diante disso, ao longo de junho, o
TCE-MT liderou uma forca-tarefa
para assegurar que os investimen-
tos fossem feitos ainda neste ano.
“Costumo dizer que lugar de crianca
€ no orcamento, porque é preciso re-
cursos para ajudar a melhorar a vida
das criancas brasileiras. Entao, o re-
sultado dessa série de reunides nada
mais € que a execucao da LDO, que
Ja previa os repasses para as cre-
ches”, explica Antonio Joaquim.

O presidente do TCE-MT, conselhei-
ro Sergio Ricardo, ressalta que este
foi o primeiro passo para reducao de
um déficit de 12 mil vagas no estado,
apontado em estudo do Gaepe-MT.
“Esta é a demanda declarada, mas o
numero pode ser muito maior, pas-
sando de 30 mil vagas. Vimos que
tanto os prefeitos quanto o Estado
querem fazer, mas, as vezes, o que
falta é todos sentarem na mesma
mesa para discutir, como vem ocor-
rendo no Tribunal.”

Ficou definido que os municipios
aptos a receberem os repasses con-
tariam com auxilio da Associacao
Mato-grossense dos Municipios
(AMM) na adequacao de projetos de
creches. A partir disso, as propostas
foram encaminhadas para analise da
Secretaria de Estado de Educacao

“COSTUMO DIZER QUE LUGAR
DE CRIANGCA E NO ORCAMENTO,
PORQUE E PRECISO RECURSOS
PARA AJUDAR A MELHORAR
A VIDA DAS CRIANCAS
BRASILEIRAS. ENTAO, O
RESULTADO DESSA SERIE DE
REUNIOES NADA MAIS E QUE
AEXECUCAO DA LDO, QUE JA
PREVIA 0S REPASSES PARA AS
CRECHES”, EXPLICA ANTONIO
JOAQUIM.

“E IMPORTANTE PARA A
CRIANCA ESTAR DENTRO
DE UM AMBIENTE ONDE
CONVIVE COM COLEGAS, COM
PROFISSIONAIS TREINADOS,
CAPACITADOS PARA EDUCARE
AJUDAR A DESENVOLVER TODO
ESSE SISTEMA CEREBRAL
DA CRIANCA QUE ESTA EM
CONSTRUCAO”, ASSEVEROU
JANAINA RIVA.

(Seduc-MT). “O Estado estd com-
prometido em auxiliar os gestores,
atuando em um regime de colabo-
racao, tanto que praticamente todos
0S municipios possuem convénios
em diversas areas. Estamos a dispo-
sicao para analisar esses projetos e
dar o apoio necessario’, adiantou a
época o titular da Seduc-MT, Alan
Porto.

Agora, os valores anunciados pelo
Executivo estadual contemplarao
obras novas e inacabadas, anterior-
mente pactuadas com o Fundo Na-
cional de Desenvolvimento da Edu-
cagao (FNDE), em Caceres, Colniza,
Cotriguagu, General Carneiro, Mar-
celandia, Mirassol D'Oeste, Pocone,
Porto Estrela, Rondolandia, Santo
Anténio do Leverger, Santa Tere-
zinha, Sao José do Povo e Sao José
dos Quatro Marcos.

Primavera do Leste, onde o presi-
dente da AMM, Leonardo Bortolin
é prefeito, também estd na lista de
municipios onde o problema foi re-
solvido. “Parte das obras inacabadas

se deve a burocracia junto ao FNDE.
Dou exemplo do que acontece em
Primavera do Leste, onde uma obra
estd ha mais de sete anos parada e
a gente nao conseguia ter acesso ao
recurso para dar continuidade”, pon-
tuou Bortolin.

Em 2023, a Assembleia Legislati-
va (ALMT) atendeu a solicitagdo do
Gaepe-MT e destinou orgcamento
especifico para construcao e amplia-
cdo de creches: R$ 444 milhdes no
Plano Plurianual (PPA 2024/2027),
que correspondem a R$ 122 milhées
anuais previstos na LDO. No inicio
de 2024, contudo, a emenda que as-
segurava esses recursos foi retirada
dos projetos orcamentarios.

Diante disso, o Gaepe-MT, que ¢é
formado por outras 18 instituicoes
além do TCE-MT, se mobilizou pela
manutencao do texto. “Essa decisao
foi um exemplo da boa politica, pois
tira um tema do discurso e o colo-
ca na pratica. A primeira infancia é
tema de muitos discursos, porém, o
que realmente importa é a existén-
cia de recursos’, enfatizou Antonio
Joaguim ao comemorar o posiciona-
mento do Legislativo, anunciado em
marco. k

“ESTA E ADEMANDA
DECLARADA, MAS O NUMERO
PODE SER MUITO MAIOR,
PASSANDO DE 30 MIL VAGAS.
VIMOS QUE TANTO 0S
PREFEITOS QUANTO O ESTADO
QUEREM FAZER, MAS, AS
VEZES, O QUE FALTA E TODOS
SENTAREM NA MESMA MESA
PARA DISCUTIR, COMO VEM
OCORRENDO NO TRIBUNAL”,
DIZ SERGIO RICARDO.
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I AGRONEGOCIO

Escassez de mao de obra atinge mais
de 70% dos produtores rurais em MT

O estudo aponta para a necessidade de investimento na formag¢do de novos profissionais,
somada a demanda para qualificar os trabalhadores que ja estdo no mercado

ALINE ALMEIDA

esquisa do Instituto Mato-
P -Grossense de  Economia

Agropecuaria (Imea) aponta
que mais de 70% dos produtores
rurais de Mato Grosso tém alguma
dificuldade em encontrar funciona-
rios qualificados para trabalhar nas
fazendas. A demanda maior por tra-
balhadores é ligada a operacao de
magquinas, seguida por vaqueiros e
profissionais de campo, além de ser-
vicos gerais. Maior gargalo é a falta
de qualificacao do trabalhador. Inti-
tulado “Mao de obra: um desafio para
os produtores rurais em Mato Gros-
so’, o levantamento contou com as
respostas de 392 produtores rurais
de 94 municipios mato-grossenses,
feito pelo Imea em parceria com o
Servico Nacional de Aprendizagem
Rural (Senar) de Mato Grosso.
“Esse estudo revela um panorama
sobre a realidade da mao de obra nas
propriedades rurais mato-grossen-
ses, expondo os principais obsta-
culos que os produtores enfrentam

na busca por profissionais capacita-
dos”, enfatizou Cleiton Gauer, supe-
rintendente do Imea.

A pesquisa revela que 70,66% dos
produtores enfrentam alta dificulda-
de na contratacao de novos funcio-
narios, com apenas 9,18% relatando
baixa dificuldade. A demanda mais
urgente concentra-se em opera-
dores de maquinas (36,99%), va-
queiros (20,66%) e profissionais de
campo (10,71%), evidenciando uma
caréncia significativa de mao de
obra comprometida.

O estudo também abordou o perfil
dos produtores, caracteristicas das
propriedades e adogao de tecnolo-
gias no setor agropecuario. A dire-
toria executiva da Famato esteve
presente durante o evento de divul-
gacao do estudo, representada pelo
presidente Vilmondes Tomain, além
dos diretores Robson Marques (Ad-
ministrativo e Financeiro) e Ronaldo
Vinha (Relagdes Institucionais).
“Esta ferramenta que apresentamos

é de fundamental importancia para
nds. Ao entendermos essa realida-
de do setor agropecuario, podemos
agir de forma mais eficaz para re-
solver problemas e planejar estrate-
gicamente. Nao podemos operar no
escuro; é por isso que esta iniciativa
é tao significativa. Estou realmente
satisfeito com este passo importan-
te que estamos dando para melhorar
a eficiéncia do nosso setor”, afirmou
Tomain.

Representando o Senar-MT, marcou
presenca o gerente da Assisténcia
Técnica e Gerencial (ATeG), Bruno
Farias, que destacou a importancia
desse estudo para o planejamento
estratégico do brago educacional do
Sistema Famato — o Senar.

“Hoje, através desses numeros que
a gente buscou, juntamente com o
Imea, nds ja estamos trabalhando
para ampliar e melhorar cada vez
Mais NOSSOS CUrsos, as Nossas ca-
pacitagoes técnicas, profissionalizar
nossa mao de obra e oferecer tam-



bém a assisténcia técnica aos nos-
sos produtores para atender essa
demanda que vem do campo’, pon-
tuou Bruno Farias.

Outros dados

Dos produtores que responderam
ao questionario, 70,66% relataram
enfrentar “alta dificuldade” na busca
por novos funcionarios; 12,5% disse-
ram ter “média dificuldade” e 9,18%,
baixa dificuldade. Diante deste de-
safio, 29,22% declararam buscar
mao de obra fixa em outros estados.
E, para estimular a permanéncia do
trabalhador no emprego, 47,59% in-
formaram garantir algum tipo de bo-
nificagao aos funcionarios fixos, ao
passo que 41,57% nao dao bonifica-
¢ao. Outros 36,99% indicaram que a
principal caréncia é encontrar opera-
dores de maquinas. Outros 20,66%
relataram a dificuldade de contratar
vaqueiros, e 10,71% enfrentam desa-
fios para selecionar profissionais de
campo. O maior desafio enfrentado
em relacao a mao de obra é a neces-
sidade de qualificacao técnica, cita-
do por 57,91% dos entrevistados.

A permanéncia no cargo também se
mostrou um problema enfrentado
pelos entrevistados, sendo apontada
por 25,26%, indicando a possibilida-
de de uma rotatividade significativa
de colaboradores nas propriedades
do Estado.

A maioria esmagadora dos produto-
res (84,18%) busca profissionais por
meio de indicagoes, outros 11,99%
recorrem aos sindicatos rurais, e
791% tentam a contratacao utilizan-

“ESSE ESTUDO REVELA UM PANORAMA
SOBRE A REALIDADE DA MAO DE
OBRA NAS PROPRIEDADES RURAIS
MATO-GROSSENSES, EXPONDO OS
PRINCIPAIS OBSTACULOS QUE OS
PRODUTORES ENFRENTAM NA BUSCA
POR PROFISSIONAIS CAPACITADOS”,
ENFATIZOU CLEITON GAUER,
SUPERINTENDENTE DO IMEA.

do servicos de agéncia de empregos.
Em funcao da dificuldade em encon-
trar mao de obra em MT, 29,22% dos
produtores responderam que tém
funcionarios fixos que vieram de ou-
tros estados brasileiros.

Ao fazer um levantamento sobre a
quantidade de funcionarios fixos na
propriedade, o estudo do Imea mos-
trou que 37,24% das fazendas pos-
sui entre um a trés trabalhadores.
Outras 18,37% contam com quatro
a seis profissionais. Entre sete e dez
funcionarios estao em 995% dos
estabelecimentos rurais, e 13,78%
das propriedades contam com 15 ou
mais trabalhadores.

O Imea apurou ainda que, dos 392
produtores rurais, 50,51% possuem
como principal atividade a agricul-
tura, enquanto 35,46% responderam
que é a pecuaria. Além disso, 14,03%
afirmaram que ambas as atividades
sao importantes na propriedade. O
levantamento da area de soja dos
produtores entrevistados somou
513,14 mil hectares e a do milho, 336
mil hectares. Em relacao ao cultivo
de algodao, a pesquisa cobriu uma
area de 23,63 mil hectares. Quanto a
pecuaria, as propriedades dos entre-
vistados somaram 169,89 mil hecta-
res de pasto.

Em relacao a idade dos produtores,
observou-se que a maior partici-
pagao, representando 20,92%, esta
na faixa de 50 a 59 anos. A média
da idade dos produtores rurais ma-
to-grossenses foi calculada em 51
anos, a idade mais avancada infor-
mada foi de 85 anos, enquanto a
mais jovem foi de 20 anos. O grau
de escolaridade dos produtores ru-
rais mato-grossenses foi, em grande
parte, de ensino superior, represen-
tando 42,86% do total. Acerca do
tempo de atuagao na atividade rural
dos produtores no estado, em média
os entrevistados estao ha 20 anos
no campo se dedicando a atividade
agropecuaria. Dentre as categorias,
a que se refere aos que estao envol-
vidos na atividade entre 11a 20 anos
registrou maior numero de respos-
tas, com 24,49%. Vale citar que, ao
considerar apenas os produtores
com mais de 20 anos de experiéncia
na atividade, esse percentual atinge
53,57%.

Uso das tecnologias
Em um mundo cada vez mais digital,

muitas vezes o acesso a internet e a
tecnologias é necessario para impul-
sionar a eficiéncia, a produtividade
e a sustentabilidade nas atividades
rurais. A conectividade permite que
os produtores rurais tenham acesso
a informacoes em tempo real sobre
condicoes climaticas, previsoes me-
teoroldgicas, informacoes sobre o
mercado e praticas agricolas mais
recentes. Além disso, a conectivida-
de promove a adogao de tecnologias
avancadas, como maquinas agri-
colas conectadas a internet, drones
para monitoramento de lavouras,
bem como a aplicacao de chips em
bovinos para rastreabilidade, entre
diversas outras. Constatou-se na
pesquisa que 81,89% das proprie-
dades rurais possuem conexao com
a internet, enquanto 14,54% nao
contam com esse recurso. Impor-
tante destacar que, entre os que nao
possuem internet na propriedade, a
maioria sao pecuaristas.

Para garantir a eficacia do uso de
tecnologias, é importante assegurar
uma cobertura de rede abrangendo
toda a extensao da propriedade ru-
ral, uma vez que a operacao eficien-
te das maquinas, drones, balancas
inteligentes, chips para o rebanho,
entre outros, muitas vezes esta con-
dicionada a conectividade com a in-
ternet. Em Mato Grosso, dentre as
propriedades que possuem internet,
a maioria, 75,39%, possui conexao
apenas na sede, enquanto somen-
te 997% tém cobertura de sinal em
toda a drea da propriedade. h

“AO ENTENDERMOS ESSA REALIDADE
DO SETOR AGROPECUARIO, PODEMOS
AGIR DE FORMA MAIS EFICAZ PARA
RESOLVER PROBLEMAS E PLANEJAR
ESTRATEGICAMENTE. NAO PODEMOS
OPERAR NO ESCURO; E POR ISSO QUE
ESTA INICIATIVA E TAO SIGNIFICATIVA”,
DIZ VILMONDES TOMAIN.
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Micro e pequenas empresas sao o
coragao da economia, representando

89,4
MT

> do universo empresarlal de

Além de gerar emprego e renda, o MEl impulsiona a inovag¢do e o desenvolvimento local, mas

empreender exige prepara¢do

ALINE ALMEIDA

evantamento realizado pelo
I_Servigo de Apoio as Micro e

Pequenas Empresas em Mato
Grosso (Sebrae/MT), com dados da
Receita Federal do Brasil, indica que
o Microempreendedor Individual li-
dera a taxa de abertura de empresas
em Mato Grosso em 2024. De janei-
ro a junho, foram registrados 33.453
novos MEIs no estado, representan-
do 73% do total dos pequenos ne-
gocios (45.771), seguidos pelos mi-
croempreendedores (9.156) e pelas
Empresas de Pequeno Porte (3.162).

As micro e pequenas empresas sao
0 coracao da economia, represen-
tando 89,4% do universo empresa-
rial de Mato Grosso. Alem de gerar
emprego e renda, impulsiona a ino-
vagao e o desenvolvimento local. O
crescimento de 12,7% no numero de
empresas nos ultimos dois anos é
um testemunho da resiliéncia e da
determinacao dos empreendedores.
Em Mato Grosso, existem 482.257
empresas ativas, das quais 227.772
sdo MEls (47,2%), 162.266 sao Mi-
croempresas (33,6%) e 41.027 séao

Empresas de Pequeno Porte (8,5%).
Entre os setores de maiores desta-
ques estao: Servicos, representando
47)% das empresas, seguido pelo
Comércio (31,7%), Construcao Civil
(10,06%), Industria (8,95%) e Agro-
pecuaria (2,11%).

Liliane Ramos, coordenadora da
geréncia de relacionamento com o
cliente do Sebrae Mato Grosso, ex-
plica que MEI é uma empresa for-
malizada com CNPJ para aquelas
pessoas que prestam atendimentos
permitidos no rol de atividades, que



pode estar entre comeércio, servico
e indUstria. Faturam no maximo R$
81 mil bruto ao ano e tem no maxi-
mo um funcionario. “MEI é a sigla
que resume microempreendedor
individual. Para se tornar microem-
preendedor individual é importan-
te primeiro procurar a prefeitura e
verificar se o local que quer abrir a
empresa é um local permitido. Cada
municipio tem um codigo de postura
que da permissao para vocé abrir e
o tipo de empresa em determinadas
localidades.”

Depois dessa consulta, identifican-
do que esse local é um local em que
pode ser realizada aquela atividade,
Liliane enfatiza que a pessoa pode
entrar no portal do empreendedor
(gov.br/mei) e no menu “Quero ser
MEI", preencher todo o formulario
e realizar a abertura da empresa. “E
importante que ele tenha um codi-
go de acesso que é feito pelo gov.
br. Ele criou um identificador que
serve para varios tipos de servicos
no portal do Governo Federal. E é
importante que ele tenha esse iden-
tificador para conseguir se cadastrar
como MELI", assevera.

A coordenadora reforca que o MEI
tem diversos desafios, o principal é
que ele é a empresa. Entao eu com-
pro, eu vendo, eu fago a administra-
cao do negocio, eu atendo o cliente,
eu tenho que pensar a estratégia
do negdcio, eu tenho que fazer o
marketing. Esse é o principal desa-
fio: ser sozinho e ter varias areas de
gestao para cuidar. Muitos empreen-
dem por necessidade, gosto daquela
iniciativa, sabe fazer muito bem e
abre o negdcio. Mas esquece que ele
tem as outras areas de gestao para
cuidar”, pondera.

A primeira dica para o MEI, conforme
Liliane, é que ele se planeje. Planejar
a abertura desse negdcio para mini-
mizar os impactos no futuro. Reser-
var um tempo para olhar e controlar
as financas. “A questao do recurso
financeiro também é importante
para que ele tenha sucesso no ne-
gocio. Um outro desafio é o acesso
ao crédito. Muito microempreende-
dor individual inicia no mercado e

nao tem crédito. Na verdade, todo o
negocio para abrir muito dificilmen-
te consegue o crédito de imediato,
porque ele precisa ter um relaciona-
mento com o banco. Tem que abrir
uma conta corrente de pessoa juri-
dica e movimentar, fazer um relacio-
namento com o banco para comecar
a adquirir crédito.”

Liliane frisa que esse desafio pode
ser resolvido com um relaciona-
mento. Desta forma, o Sebrae, para
ajudar os empreendedores nesse
processo de estruturacao e de orga-
nizacao, tem desde capacitagoes nas
mais diversas areas de gestao desse
negocio e que vai ajudar o empresa-
rio a gerir todas as areas que ele tem
dificuldade na empresa. Também
tem consultorias que sao atendi-
mentos individual.

A coordenadora faz questao de enfa-
tizar a importancia do microempre-
endedor individual para a economia,
nao sé para movimento na econo-
mia local, mas para um todo para o
Estado. “Quando a gente vai olhar o
indice de desemprego, por exemplo,
vé que muitos desses empresarios
que ficaram desempregados, optam
por abrir o MEI. Entao a gente dimi-
nui ai esse indicador de pessoas que
precisam, que dependem da renda
do governo, como o préprio segu-
ro-desemprego ou como um auxilio
do governo federal. Eles comecam
a empreender e alguns inclusive
a empregar outras pessoas. O mi-
croempreendedor individual movi-
menta a economia do seu bairro, da
localidade, empregando pessoas, fa-
zendo dinheiro”, confirmou.

Liliane lembra ainda que o MEI tam-
bém compra de outras empresas,
gerando impostos que retornam
para a economia. “Se a gente for
olhar os numeros, de janeiro a junho
de 2024 tem cerca de 33.400 novos
microempreendedores individuais,
que representa 73% da abertura de
negocio. Além desse volume de em-
presarios, a gente percebe que eles
sao uma porta para alavancar outros
tipos de negdcios. Comecam como
microempreendedor individual, ga-
nham forca e passam a competir

com os grandes, crescem e deixam
inclusive de ser microempreendedor
individual e passa a ser uma empre-
sa de pequeno porte e com possibi-
lidade de contratacao de mais de um
funcionario.”

A dica para quem quer comegar sua
empresa sempre ¢ planejar, pois o
planejamento vai minimizar mui-
tos impactos e vai fazer com que a
pessoa pense na frente as possiveis
situagoes. Fazer a gestao também é
importante, buscar todas as infor-
macoes legais e tributarias para que
esse empresario nao tenha nenhum
problema, tanto de fiscalizagao,
como dividas. Qualquer duvida, o
Sebrae pode ser procurado pesso-
almente e também por atendimento
remoto, disponiveis todos os dias e
horarios, inclusive sabado, domingo
e feriado pelo 0800 570 0800. &

“ESSE E O PRINCIPAL DESAFIO: SER
SOZINHO E TER VARIAS AREAS DE
GESTAO PARA CUIDAR. MUITOS
EMPREENDEM POR NECESSIDADE,
GOSTO DAQUELA INICIATIVA, SABE
FAZER MUITO BEM E ABRE O NEGOCIO.
MAS ESQUECE QUE ELE TEM AS OUTRAS
AREAS DE GESTAO PARA CUIDAR”,
PONDERA LILIANE RAMOS.
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Mercado imobiliario em Cuiab3
movimentou RS 2 bilhoes no
primeiro semestre

Com a recuperagdo econémica e a demanda constante por moradia, espera-se um crescimento
continuo na demanda por iméveis

Francisco Golnaghi

ALINE ALMEIDA

mercado imobilidrio em Cuia-
Obé estd em plena expansao.

No primeiro semestre de
2024, ja supera faturamento de R$
2 bilhoes. Nos trés primeiros meses
do ano foram R$ 1,142 bilhdo em fa-
turamento e os niumeros do segundo
trimestre seguem no mesmo ritmo.
Dados dos Indicadores do Mercado
Imobilidrio, realizados pelo Sindicato
da Habitacao de Mato Grosso (Seco-
vi-MT) e divulgados pela Fecomér-
cio-MT, mostraram uma crescente

de 7,41% nos valores transaciona-
dos no 22 trimestre de 2024 sobre
0 mesmo trimestre do ano passado,
alcancando o montante de R$ 1 bi-
lhdo. O aumento no valor financiado,
de 21,07% também sobre o mesmo
trimestre do ano passado, sugere
uma melhora no acesso ao crédito e
uma maior confianca do consumidor
no mercado imobilidrio.

Com relacao as unidades transa-
cionadas, foram 2.182 imodveis co-
mercializados no segundo trimestre

deste ano, um recuo de 5,79% sobre
0 mesmo periodo do ano passado,
recuo que se repetiu em 2022. Ja no
comparativo com o primeiro trimes-
tre de 2024, o indice atual esta 9,15%
superior, mostrando uma crescen-
te no ndmero de estabelecimentos
vendidos. Com relacao ao ticket me-
dio, houve um aumento de 14,01% no
segundo sobre o primeiro trimestre,
refletindo uma valorizacao dos imo-
veis em Cuiaba.

O estudo de evolucao do mercado



imobilidrio mostra que maioria dos
imoveis vendidos no segundo tri-
mestre do ano sdo usados (1.920
imdveis) e apenas 262 novos. Casas
e apartamentos lideram em unida-
des transacionadas, seguido de ter-
renos. As regides mais procuradas
sao a Oeste e a Leste, corresponden-
do a 67,3% total comercializado e
sao consideradas areas residenciais
da capital mato-grossense.

O presidente do Secovi-MT e vi-
ce-presidente da Fecomércio-MT,
Marco Pessoz, conclui que o mer-
cado imobilidrio de Cuiaba tem de-
monstrado resiliéncia diante das va-
riacoes econémicas nos ultimos trés
anos. “As flutuacdes nas unidades
comercializadas, nos valores tran-

“O AUMENTO NA
DEMANDA IMPULSIONA O
DESENVOLVIMENTO DE NOVAS
AREAS E A MODERNIZAGAO
DAS INFRAESTRUTURAS, O QUE
BENEFICIA A ECONOMIA LOCAL.
APESAR DAS TAXAS DE JUROS MAIS
ALTAS ATUALMENTE, A BUSCA POR
IMOVEIS DE QUALIDADE CONTINUA
FORTE DEVIDO A DEMANDA POR
MORADIA E INVESTIMENTOS
SEGUROS”, DIZ FRANCISCO
COLNAGHI.

sacionados e nos financiamentos
refletem as condicdes econdémicas
locais e globais. Com uma recupera-
¢ao no valor total transacionado em
2024, o setor imobiliario de Cuiaba
mostra sinais de adaptacao e recu-
peracao, destacando-se como um
mercado dinamico e ajustavel as no-
vas realidades econémicas.”

Pessoz enfatiza que apesar do nu-
mero de transagoes diminuir no
primeiro semestre de 2024, houve,
no geral, nos ultimos dois anos, um
aumento expressivo no valor dos
imoveis. “A nivel de valores, de tran-
sagoes de dinheiro que esta circu-
lando nas negociagoes, a gente per-

cebe que, todo trimestre estd acima
de um bilhao de reais. E um nimero
bem expressivo a nivel de recurso fi-
nanceiro. Agora, nivel de transagoes,
de volume de transagoes e negocios
realizados, a gente percebe que teve
uma reducao, que é até normal, em
funcao do mercado estar se ajei-
tando depois do grande pico que
teve durante a época da pandemia.
E agora esta se ajustando aos nu-
meros que eram na época de 2018,
2019, e também ao tipo de produto
que estao sendo negociados. Voltou
a normalidade do que viamos nos
anos anteriores a pandemia’”, disse.
O presidente do Secovi frisa que o
que tem contribuido para o desem-
penho do mercado imobilidrio é a
pujanca de Mato Grosso, que estd
sempre acima da média nacional em
crescimento. O nivel de arrecadacao
do Estado é cada vez maior e isso faz
com que Cuiaba, como capital, seja
realmente o ponto central para re-
ceber esses investimentos por con-
centrar o maior fluxo populacional.
Ja em relacao as caracteristicas dos
imoveis vendidos, Marco explica que
a grande maioria e de imoveis resi-
denciais - apartamentos verticais,
seguidos por casas - imoveis resi-
denciais horizontais. “Também tem
um volume bastante expressivo de
venda de terrenos e, no geral, todos
os setores estao sendo contempla-
dos. A economia como um todo esta
se desenvolvendo, barracdes tam-
bém sao procurados para investi-
mento e depois o dono aluga como
imovel comercial para fazer locacao
em avenidas, corredores comerciais.
A cidade como um todo tem verten-
tes de crescimento. As regides no-
vas, por exemplo, abrem-se a possi-
bilidades de grandes investimentos”,
argumentou.

A expectativa para o setor, segun-
do o presidente do sindicato, é que
mantenha esse crescimento, ajus-
tando os detalhes conforme o mer-
cado. “Investir em imdveis significa
vocé investir todo o seu esforco, o
seu sacrificio, 0s seus recursos em
algo tangivel, que nao corre o risco
de ser de alguma forma tirado de

vocé. Na bolsa de valores, de repen-
te vocé estd com alguns titulos que
deixam de existir ou vocé sofre uma
queda muito grande. J3 o imovel é
um dos investimentos que mais se
rentabiliza. Vocé pode gerar uma
renda passiva para o dono através
da alocagao desses imoveis.”

Para quem quer adquirir um imovel,
a dica, segundo Marco, é pesquisar,
porque o mercado estd bastante
ofertante. “Vocé precisa buscar a sua
necessidade. Qual é o melhor lugar,
a melhor estrutura. Ter a assessoria
de um corretor, de um agente imobi-
lidrio, porque eles tém informacgoes,
conhecem o setor, conhecem a re-
giao, conhecem o potencial. Tam-
bém é importante acompanhar a do-
cumentacao para que vocé nao corra
risco de adquirir imoveis que & na
frente possam te gerar problemas.
Precisa estar assessorado para al-
guém que é especialista no mercado.
E vocé tem que pesquisar, porque o
mercado hoje tem bastantes ofertas,
mas vocé precisa pesquisar bastante
e buscar realmente aquilo que te in-
teressa’, finaliza Marco Pessoz.

Beneficios da expansao imobilia-
ria

Francisco Colnaghi, CEO da Abitte
Urbanismo, destaca que Cuiaba é
uma cidade em constante cresci-
mento e desenvolvimento. Ele enfa-
tiza que as expectativas para o setor
imobilidario sao bastante positivas.
Com a recuperacao econémica e a
demanda constante por moradia,
espera-se um crescimento continuo
na demanda por imoveis. Para ele, o
mercado imobilidrio aquecido traz
uma série de beneficios, tanto para
investidores quanto para compra-
dores de imoveis. Primeiramente, a
valorizagcao dos imoveis tende a ser
maior, o que é 6timo para quem bus-
cainvestir. Além disso, 0o aumento na
demanda impulsiona o desenvolvi-
mento de novas areas e a moderni-
zacao das infraestruturas, o que be-
neficia a economia local. Apesar das
taxas de juros mais altas atualmen-
te, a busca por imoveis de qualidade,



BN CAPA

continua forte devido a demanda por
moradia e investimentos seguros.
Francisco ressalta que investir em
imoveis é uma forma segura e renta-
vel de aplicar o seu capital. Além de
proporcionar um retorno financeiro
através da valorizagao do imével ao
longo do tempo. Essa modalidade
de investimento oferece estabilida-
de e seguranca, especialmente em
comparacao com outras formas de
investimento que podem ser mais
volateis. Imoveis também podem
gerar renda passiva através de alu-
guéis, diversificando ainda mais os
beneficios para o investidor.
“Atualmente, regioes proximas ao
centro urbano e areas que estao re-
cebendo novos empreendimentos
sao as mais promissoras. Esses lo-
cais estao atraindo investimentos
devido a sua infraestrutura em ex-
pansao e ao potencial de valoriza-
cao imobilidria, tornando-se opg¢oes
ideais para quem busca investir ou
morar em areas emergentes. Proje-
tos como o Lago Di Vino e o Village

“INVESTIR EM IMOVEIS SIGNIFICA
VOCE INVESTIR TODO O SEU
ESFORGO, O SEU SACRIFICIO, OS
SEUS RECURSOS EM ALGO TANGIVEL,
QUE NAO CORRE O RISCO DE SER DE
ALGUMA FORMA TIRADO DE VOCE”,
AFIRMA MARCO PESSOZ.

Bordeaux, que aliam qualidade de
vida e sustentabilidade, estao bem
posicionados para atender essa de-
manda crescente. A tendéncia é que
0s consumidores continuem bus-
cando imoveis que oferecam nao
apenas uma moradia, mas também
uma experiéncia completa de vida”,
afirmou.

Francisco explica que a Abitte é uma
empresa de urbanismo dedicada a
criar espacos que combinam qua-
lidade de vida e sustentabilidade.
“Nosso diferencial estd na aborda-
gem inovadora e personalizada que
adotamos em cada projeto, garan-
tindo que cada empreendimento nao
soO atenda as expectativas de nossos
clientes, mas também contribua
positivamente para a comunidade
local e o meio ambiente. Exemplos
disso sao nossos empreendimentos
em Cuiaba, como o Lago Di Vino e o
Village Bordeaux, que oferecem uma
combinagao Unica de infraestrutura
moderna, areas verdes e comodida-
des exclusivas.”

O CEO salienta que os imoveis ven-
didos pela Abitte sao conhecidos
por sua qualidade superior e design
inovador. “Nos empreendimentos
Lago Di Vino e Village Bordeaux,
por exemplo, oferecemos unidades
com acabamentos de alta qualidade,
layouts funcionais e uma infraes-
trutura completa que inclui areas de
lazer, seguranca e espagos verdes.
Nossos imoveis sao projetados para
proporcionar conforto, bem-estar e
uma experiéncia de vida diferencia-
da.”

A orientacao de Colnaghi é que, ao
comprar um imovel, é fundamental
considerar fatores como localizacao,
infraestrutura, seguranca e poten-
cial de valorizacao. A localizacao em
uma area em expansao, como a de
Cuiaba, pode garantir um bom retor-
no sobre o investimento. A qualida-
de da construcao e as comodidades
oferecidas pelo empreendimento,
como areas de lazer e servicos pro-
ximos, também sao aspectos impor-
tantes. Além disso, é essencial veri-
ficar as condicoes de financiamento
e se a compra se encaixa no seu pla-

nejamento financeiro.

“Para evitar dores de cabeca ao
comprar, investir ou vender um imo-
vel, é essencial contar com a orien-
tacdo de profissionais experientes
e confidveis. Na Abitte, oferecemos
suporte completo em todas as eta-
pas do processo, desde a escolha do
imdvel até a assinatura do contrato
e além. Também é importante estar
bem informado sobre o mercado, as
condicoes de financiamento e as ca-
racteristicas do imovel. Planejar fi-
nanceiramente e avaliar cuidadosa-
mente todas as opgoes disponiveis
garante uma experiéncia tranquila
e bem-sucedida’, completou Fran-
cisco.

Investir em imével é investir em
futuro

Personal Broker, Reginaldo Miranda
comenta que o mercado imobilidrio
estd cada vez mais aquecido, quan-
do se trata de imoveis na planta. A
venda aumentou principalmente em
relacao aos condominios de alto luxo
e alto padrao. Ha também constru-
toras de fora chegando em Cuiab3,
0 que é benéfico, pois antes, sem
concorréncia, a construtora prati-
cava determinado preco e o cliente
tinha que pagar. “Hoje nao. Ja estao
chegando construtoras renomadas
de fora, entao aqueles que estavam
praticando um valor, digamos ‘abu-
sivo, tem que reduzir e acompanhar
a concorréncia. E para o cliente isso
é muito bom, porque ele consegue
negociar melhor, fica mais vantajoso
para o cliente. Entao, esse mercado
aquecido tem ajudado muito os in-
vestidores.”

Miranda frisa que o mercado imobi-
lidrio nunca vai deixar de ser o me-
lhor investimento e o mais seguro.
“O que nds temos hoje e que estd
acelerando o mercado, sao os lan-
camentos. Compensa, porque a taxa
de correcao esta baixa e congelada.
Compensa muito mais investir meu
dinheiro no imovel na planta, do que
pegar o meu dinheiro e colocar em
bolsa de valores, por exemplo.”

O personal garante que investir em



imoveis é investir no futuro, investir
na familia. “E alavancar seu patrimo-
nio, fazer seu dinheiro render sem
risco nenhum, porque o imével nin-
guém vai tomar, ninguém vai mexer,
o imdvel nao vai depreciar, o imovel
nao vai desvalorizar. Pelo contrério,
se vocé cuidar, fizer a manutencao
correta, seu imovel sé vai aumen-
tando, sé vai valorizando, indepen-
dente do setor econémico, indepen-
dente de politica, independente de
quem é quem &, quem é presidente,
quem nao é. Independente. O imdvel,
desde que o mundo é mundo, foie é
considerado o melhor investimento
do mundo. O imével hoje, aqui para
nds no Brasil e Mato Grosso, so esta
perdendo em numeros de lucros e
rentabilidade para o agro. O agro
hoje ainda estd em primeiro lugar
e o imdvel estd em segundo lugar.
Entao, investir em imodveis signifi-
ca investir em solidez, seguranca e
tranquilidade.”

Miranda destaca os fatores que de-
vem ser considerados na hora de
comprar o imével. “Primeiro é ava-
liar o imovel que eu busco e qual é a
minha necessidade. Jamais compre
pelo impulso ou compre porque um
amigo comprou no condominio X. O
principal fator na hora de vocé com-
prar o imdvel é vocé sentar com a
familia, se € um casal, sentar o casal,
se é um jovem solteiro, sentar com o
pai e a mae, e ver realmente qual é
a necessidade. Ele estd comprando
para investir? E para moradia? Se é
para moradia, o principal fator que
precisa atender é a localizacao, ser
de facil acesso ao trabalho, a escola,
seguranga.”

Documentacao é crucial, checar to-
das as documentagoes do imdvel,
todas as certidoes do imovel e cer-
tidoes do proprietario também, ver
se esse proprietario nao responde a
algum processo na justica, porque
isso pode sobrecair sobre o imovel
e acarretar algum problema. “O imé-
vel estd com a documentagao em
dias, nao tem pendéncias, tem que
analisar muito bem isso. Se é imovel
na planta, checa muito bem quem
é a construtora, se é idonea, se tem

patrimonio, se tem outros imdveis
que ja foram entregues e se houve
atraso ou nao. Tem que tomar muito
cuidado com essa questao de prazo
de obra, a entrega, a solidez da cons-
trutora, conversar com outros clien-
tes que ja adquiriram imdveis dessa
construtora.”

Miranda pondera que se o clien-
te vai comprar um imével ja pronto
em algum bairro, a dica é que va ao
local e converse com os vizinhos.
“Va durante o dia, vai durante a noi-
te pra ver como que é aquele bairro
ou aquele condominio, como que é
o convivio noturno daquele lugar.
Converse com os vizinhos, va no fi-
nal de semana pra ver também. Tem
que tomar esse cuidado”, justifica.
Para nao ter “dor de cabeca’, Miranda
diz que o primeiro passo é procurar
um bom profissional, um bom cor-
retor, uma boa imobiliaria, procurar
referéncias, entrar no site, na rede
social. “Ter definido o que vocé pre-
tende, se é para morar ou para inves-
tir. Qual a necessidade em termos de
metragem, quantidade de quartos.
Depois sentar com o corretor e pas-
sar a tua ideia e esse profissional vai
te atender da melhor forma possivel.
Nao esconda do corretor qual que
é a tua necessidade, porque ele vai
acabar te oferecendo algo que nao
te atende e vai gerar uma frustracao
ja que nada vai te atender. Depois de
definido, é importante checar a do-
cumentacao.”

Miranda diz que é imprescindivel
que se fagca negdcio com um corretor
credenciado. Os corretores tém uma
carteira profissional e o cliente pode
pedir ao corretor para mostrar a sua
credencial. “Jamais faca negdcio com
porteiro, com zelador, com sindico,
porque tem muita gente hoje se pas-
sando por corretor, querendo ganhar
dinheiro facil e acaba atrapalhando e
gerando prejuizos financeiros para
ambas as partes. Entre no site do
Creci, la tem todos os corretores de
Mato Grosso que sao credenciados’,
ressaltou.

Mas afinal, o que é um Personal
Broker? Miranda diz que é que um
corretor pessoal. Essa nomenclatu-

ra tem origem inglesa. Um personal
broker tem que ter longos anos de
experiéncia no mercado, ser dis-
creto, sigiloso, pontual e o principal
foco nao é o imével em si, e sim o
cliente. “Vocé lembra daquele médi-
co da familia que nés chamavamos
antigamente, que vai passando de
geracao em geracao na familia? O
personal broker é a mesma coisa.
Ele passa de geracao em geracao.
Eu, por exemplo, hoje 90% dos
meus clientes sao indicagoes. Ja
vendi para o avd, filho e neto e esses
geram mais indicacdes. E um rela-
cionamento de confianca e credibi-
lidade”, confirmou Miranda. \

“ENTRE OS FATORES QUE DEVEM
SER CONSIDERADOS NA HORA DE
COMPRAR O IMOVEL, O PRIMEIRO E
AVALIAR O IMOVEL QUE EU BUSCO
E QUAL E A MINHA NECESSIDADE.
JAMAIS COMPRE PELO IMPULSO”,
ORIENTA REGINALDO MIRANDA.



I ARTIGO | ROGER PERISSON

Fortalecendo a Cultura Organizacional
através do treinamento continuo

o cendrio empresarial compe-

titivo de hoje, o endomarke-

ting emerge como uma fer-
ramenta estratégica indispensavel
para o fortalecimento da cultura or-
ganizacional e o aumento do engaja-
mento dos colaboradores. De acordo
com estudos da consultoria McKin-
sey & Company, empresas que in-
vestem em comunicagao interna e
treinamentos estruturados téem 47%
mais chances de melhorar a satisfa-
cao dos colaboradores e 33% mais
chances de superar a concorréncia
em termos de rentabilidade.

O endomarketing, ao alinhar os inte-
resses dos funcionarios com os ob-
jetivos da empresa, ndo s6 aumenta
o moral e a motivacao, mas também
cria um ambiente de trabalho mais
coeso e produtivo.

A préatica de treinamentos continu-
os é um pilar fundamental do endo-
marketing. Empresas como a Google
e a Zappos sao exemplos notaveis
de como o investimento em desen-
volvimento de pessoas pode ser
transformador.

A Google, por exemplo, é conhecida
por seus programas de treinamento
que vao além das habilidades técni-
cas, abrangendo também o desen-
volvimento pessoal e a compreen-
sao dos valores da empresa. Esse
investimento nao apenas aprimora
as habilidades dos colaboradores,
mas também reforca o entendimen-
to e a adesao a cultura organizacio-
nal. Como resultado, a Google man-
tém uma forca de trabalho altamente
engajada e inovadora, essencial para
sua lideranca no mercado tecnologi-
co.
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Além disso, o envolvimento dos fun-
cionarios com a cultura organizacio-
nal é crucial para criar um senso de
pertencimento e lealdade. A Zappos,
por sua vez, é frequentemente citada
como um case de sucesso em endo-
marketing.

A empresa investe significativa-
mente em treinamentos que refor-
¢am sua cultura Unica, focada em
proporcionar um atendimento ao
cliente excepcional. Todos os novos
funcionarios passam por um exten-
so processo de imersao na cultura
da empresa, e a Zappos oferece até
mesmo um incentivo financeiro para
aqueles que decidem sair durante o
treinamento, garantindo que apenas
os verdadeiramente comprometidos
permanecam. Essa pratica assegura
que a equipe esteja profundamente
alinhada com os valores da empre-
sa, resultando em alta retencao de
talentos e um ambiente de trabalho
positivo.

Empresas que implementam estra-
tégias de endomarketing eficazes,
como o investimento em treinamen-
tos e o fortalecimento da cultura or-
ganizacional, ndo apenas aumentam
a retencao de talentos, mas também
constroem uma forca de trabalho
dedicada e alinhada com seus obje-
tivos estratégicos.

Assim, cultivam uma vantagem
competitiva sustentavel e um am-
biente de trabalho que promove a
inovacao e a colaboracao. O endo-
marketing, portanto, € mais do que
uma ferramenta de retencao; ¢ um
elemento-chave para o sucesso em-
presarial a longo prazo h

*Roger Perisson, é profissional
de marketing com 18 anos de
experiéncia
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I COMPORTAMENTO

Vicios em jogos online e de azar:
quando a diversao se torna um

problema

Os impactos dos jogos vdo além do aspecto financeiro. E uma preocupacédo séria, podendo levar a
consequéncias psicolégicas e emocionais significativas

ALINE ALMEIDA

onforme o Ministério da Saude, o
C numero de atendimentos psico-

l6gicos realizados para pessoas
com dependéncia em jogos de azar
nos CAPS (Centros de Atencao Psi-
cossocial) e na APS (Atengao Primaria
a Saude) saltou de 108 para 1.290 no
periodo entre 2018 e 2023. O indice
representa aumento de 1.094% nos
atendimentos, que somados chegam a
2.780 registros, média de 463 acom-
panhamentos anuais. Em Mato Gros-
so, somente no ano passado, na rede
publica, 16 pessoas procuraram ajuda
por conta de vicios em jogos de azar.
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O Ministério da Saude informou que a
Rede de Atencao Psicossocial (RAPS)
oferece atendimento para pessoas
com problemas relacionados ao jogo.
Além disso, o Departamento de Sau-
de Mental, Alcool e Outras Drogas
(DESMAD) articula com o Ministério
da Fazenda a participacao no Grupo
de Trabalho sobre Transtorno do Jogo
Patologico. A Rede de Atencao Psi-
cossocial (RAPS) é constituida por um
conjunto integrado e articulado de di-
ferentes pontos de atencao para aten-
der pessoas em sofrimento psiquico
e com necessidades decorrentes uso

prejudicial de alcool e outras drogas,
no dmbito do Sistema Unico de Saude
(SUS), por meio de agoes intersetoriais
para garantira integralidade do cuidado.
O usudrio “recebe assisténcia multi-
profissional e cuidado terapéutico con-
forme a situacdo de cada pessoa”. Em
situagoes mais complexas, também ha
possibilidade de acolhimento noturno
e/ou cuidado continuo.

O numero de plataformas online de
apostas usando famosos, prometendo
retorno de dinheiro rapido, tem aumen-
tado assustadoramente. Assim como a
quantidade de pessoas apostando, mui-



tas relatando prejuizos.

Psicéloga Larissa Slhessarenko Ri-
beiro explica que os impactos dos jo-
gos vao além do aspecto financeiro e
é uma preocupacao séria, podendo
levar a consequéncias psicoldgicas e
emocionais significativas. Com a po-
pularidade crescente dos jogos online
(o facil acesso aos jogos 24 horas por
dia), o aumento dos casos de vicio tem
provocado uma grande busca por tra-
tamentos. As proporgoes de procura
por esses cuidados estao significati-
vamente aumentando devido a alguns
fatores: a grande divulgagao sobre
esse assunto, isto é, o entendimento/
esclarecimento estd cada vez maior
sobre esse possivel vicio. O aumen-
to do numero de jogadores virtuais
ja conscientizados, sejam por si mes-
mos ou pela familia; a acessibilidade
aos servigos de tratamento de saude
mental, dependendo da regido que a
pessoa reside, reflete diretamente na
maior ou menor busca por ajuda.

A psicologa enfatiza que as pessoas
jogam por varias razdes. O vicio pode
comecar de maneira simples, inclusive
por curiosidade sobre como esses jo-
gos funcionam.

“As pessoas sdo levadas a procurar
0s jogos por diversos motivos, como
0 gosto por apostas e emocgodes in-
tensas, tentativa de afastar o tédio,
necessidade de afastar emogoes ne-
gativas, onde utilizam os jogos como
uma forma de escapar de problemas
pessoais ou profissionais, buscando
um momento de desconexao com a
realidade — distracdo e muitas vezes
pararesolver problemas financeiros. A
atracao pelo risco e a possibilidade de
ganhar grandes somas de dinheiro sao
inegaveis, sendo entao motivo para
muitas pessoas buscarem nos jogos
uma forma de entretenimento e emo-
¢ao, a adrenalina de ganhar ou perder,
na esperanca de obter lucros significa-
tivos de forma rapida e facil, devido a
necessidades econdmicas. Procuram
cassinos, corridas de cavalos ou na
privacidade de suas casas com jogos
online. Para algumas pessoas, os jo-
gos sao uma atividade social, realizada
com amigos ou em grupos.”

Larissa enfatiza que, enquanto para

alguns as apostas podem ser uma for-
ma de entretenimento ocasional, para
outros pode se tornar um problema
sério. “A complexidade da mente hu-
mana, suas reagdes e comportamen-
tos, especialmente em situacoes de
risco e recompensa, COMoO NOS jogos
de apostas, sdo grandes. Muitos estu-
dos tém sido realizados para se buscar
entender os vicios humanos, ja que as
pessoas podem desenvolvé-los em
qualquer coisa que cause uma sensa-
¢ao de bem-estar e satisfaga a sua ne-
cessidade por recompensas”, destaca.
A especialista afirma que os jogos sao
viciantes justamente porque podem
despertar prazer, adrenalina e, quando
se ganha, alivio e sensacao de vitoria,
fazendo com que as pessoas associem
o ato de apostar a algo inteiramente
positivo e busquem mais oportunida-
des para jogar. Por outro lado, quando
o individuo perde, fica tentado a jo-
gar mais algumas rodadas para mu-
dar a proépria sorte. “A compulsao por
apostas evolui gradativamente a cada
nova jogada, a pessoa compulsiva de-
senvolve um apego maior e comeca
a investir mais de seus recursos nos
jogos, dessa maneira, ela pode rapida-
mente se endividar e se envolver em
outras sérias dificuldades.”

A psicologa salienta que, enquanto jo-
gam, as pessoas podem momentanea-
mente se esquecer de seus problemas
e aliviar o estresse. Elas se sentem
grandiosas quando ganham e, quan-
do perdem, querem fazer reparacdes e
apostar até ganharem outra vez. Essa
combinagao incentiva as pessoas a
jogar cada vez mais, principalmente
quando estao passando por um peri-
odo ruim em suas vidas, sendo assim,
0s vicios em jogos tém uma relagao di-
reta com o psicolégico. “‘Embora nem
todo mundo desenvolva o vicio em jo-
gos, é preciso ter cautela ao joga-los,
devido as suas caracteristicas vician-
tes. O vicio em jogos é considerado
um transtorno pelo CID (Classificacao
Internacional de Doencas) devido a
sua capacidade de causar prejuizos a
saude mental e fisica, afetando a qua-
lidade de vida, das pessoas.”

Larissa confirma que o que torna os
vicios tao problematicos é o impacto
negativo que possuem na vida diaria
das pessoas. Quando praticado mo-

deradamente, um habito que possui
potencial para se transformar em um
vicio nao apresenta riscos, como por
exemplo, comer, fazer compras ou jo-
gar. Os problemas comecam a surgir
quando a pessoa compulsiva perce-
be uma decaida na sua qualidade de
vida, quando o trabalho, o estudo, os
relacionamentos, a autoestima, a vida
financeira sofre o impacto do vicio. O
mesmo acontece com a saude men-
tal e fisica, quando a pessoa pode se
perceber deprimida e exausta. “A Or-
ganizagdo Mundial da Saude (OMS)
reconhece o vicio em jogos como um
transtorno mental que pode levar a
comportamentos compulsivos, perda
de controle sobre 0 jogo e consequén-
cias adversas na vida pessoal, profis-
sional e social. Jogadores compulsivos
frequentemente podem vivenciar pro-
blemas psicolégicos sérios, como an-
siedade, depressao, culpa, vergonha e

“DEVEMOS TOMAR CUIDADO AO
ESTIGMATIZAR JOGOS COMO O
PROBLEMA DA QUESTAO. O ViClO
DIRECIONADO A JOGOS PODE TER
UMA ORIGEM DE SOFRIMENTO E
INSEGURANCAS PESSOAIS, QUE POR
SUAVEZ O MESMO PODE ‘PREENCHER’
DE FORMA SAUDAVEL EM SEU DIA
A DIA OU SETORNARADOECEDOR,
COMO FUGA DE REALIDADE", AFIRMA
FERNANDA VASCONCELOS.
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baixa autoestima e até mesmo tentati-
vas de suicidio”, diz.

Além disso, Larissa explica que pode
afetar negativamente relacionamen-
tos, podendo levar a conflitos familia-
res devido ao comportamento com-
pulsivo e a priorizagao do jogo sobre
outras responsabilidades, causando
rupturas nos elos pessoais e familia-
res, isolamento social e problemas
financeiros graves. Podem gerar difi-
culdades legais e profissionais, pois a
busca desesperada por dinheiro para
jogar pode levar a comportamentos
errados, como fraudes e roubo, além
de impactar negativamente a carreira
e a reputacdo profissional. “E impor-
tante que os individuos reconhecam
0s riscos associados ao jogo (o que
nem sempre é perceptivel por quem
se viciou) e busquem ajuda se sen-
tirem que o mesmo esta se tornando
um problema.”

Entre os sintomas do vicio em jogos
estao:

- Nao admitir o vicio;

- Impulsividade;

- Omitir e/ou mentir para as pessoas
sobre ndo estar apostando;

- Esconder prejuizos significativos;

- Perdas de interesse em outras ativi-
dades, desde hobbies até atividades
do dia a dia;

- Evitar compromissos, eventos so-
ciais ou até trabalhos para poder apos-
tar ou por vergonha;

- Apostar cada vez mais altos valores
para tentar recuperar dinheiro perdido
ou para ganhar mais dinheiro;

- Apostar/penhorar reservas financei-
ras ou objetos;

- Pensamentos que atormentam o dia
todo sobre “ter que apostar”;

- Chegar a cometer crimes para man-
ter o vicio ou pagar dividas;

- Gastar tudo o que ganha em jogos
com compras ou em outras apostas.
Esses sintomas sdo desenvolvidos
A0S pouCoS e, COMO a pessoa viciada
esconde a gravidade do problema dos
demais, eles podem ser notados so-
mente quando ela j& acumula muitas
dividas.
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Tratamento

A psicéloga Larissa Slhessarenko diz
que a prevencao é fundamental para
aqueles que ainda nao desenvolveram
o vicio. O importante é ter claro que, se
tiver que jogar, deverd ser uma prati-
ca responsavel, com limites claros de
tempo e dinheiro gasto e estar atento
aos sinais precoces de comportamen-
to compulsivo. O processo para des-
construir o vicio e desenvolver habi-
tos mais saudaveis é longo e costuma
despertar muitas emogoes negativas.
Com a proliferacdo dos jogos online,
tem havido um aumento na procura
por tratamentos para o vicio em jogos.
Para aqueles que estdo lutando contra
o vicio em apostas, algumas orien-
tacdes importantes como desenvol-
ver o autoconhecimento, ou seja, se
perceber a ponto de reconhecer que
ha um problema, se faz importante. E
também necessario ser gentil consigo
mesmo, desenvolver a autocompaixao
e entender que o vicio em jogos nao
define quem a pessoa é, mas sim uma
condicao que pode ser tratada, portan-
to:

- Admitir que existe um problema é o
primeiro passo para buscar ajuda;

- Consultar um psicélogo, psiquiatra
ou terapeuta especializado em vicios
pode proporcionar o suporte necessa-
rio para iniciar o processo de recupe-
racao;

- Envolver amigos e familiares no pro-
cesso de tratamento pode fornecer um
sistema de apoio durante os momen-
tos dificeis;

- Implementar limites rigorosos em
relagao ao acesso e tempo gasto nes-
ses jogos pode ajudar a controlar im-
pulsos e reduzir o risco de recaida;

O vicio em jogos é reconhecido como
um transtorno mental e pode ser tra-
tado, com:

- Psicoterapia - A terapia cognitiva-
-comportamental e a terapia behavio-
rista sao consideradas as abordagens
mais adequadas para o tratamento de
comportamentos compulsivos, entre
outros;

- Tratamento farmacoldgico - Avalia-
¢ao médica é muito importante e em
alguns casos, medicamentos podem

ser prescritos para tratar sintomas de
ansiedade, depressao ou impulsivida-
de associados ao vicio em jogos;

- Grupos de apoio - Algumas pessoas
respondem positivamente aos grupos
de apoio que oferecem suporte emo-
cional, como por exemplo, Jogadores
Anénimos. E um espaco para se com-
partilhar experiéncias e estratégias
para lidar com o vicio;

- Clinicas de reabilitacao - Existem ca-
Sos em que se recomenda a internagao
em uma clinica de reabilitagdo, onde
as pessoas podem permanecer em
um ambiente distante de gatilhos que
despertam a vontade de jogar. Nesse
periodo, a pessoa dependente passa
por um processo de “desintoxicacao
psicolégica” em que recebe o auxilio
de multiplos profissionais. O atendi-
mento é composto por atendimento
médico e psicoldgico, grupos de apoio
e programas de atividades diversas.

O apoio familiar é essencial para o
tratamento do individuo com com-
pulsao por jogos, sendo que os entes
queridos podem demonstrar apoio
da seguinte maneira:

- Cortar acesso aos jogos, sejam fisi-
cos ou online, evitando gatilhos, (iden-
tificar e evitar situacoes, ambientes ou
atividades que desencadeiam o im-
pulso de jogar) pode ajudar a manter o
controle sobre o vicio;

- Participar de atividades estimulan-
tes, como atividades fisicas e hobbies,
com a pessoa compulsiva;

- Ouvir sem fazer julgamentos;

- Nao gratificar comportamentos que
intensificam o vicio;

- Evitar repreensoes agressivas, mas
deixar claro e reforcar os comporta-
mentos que sao adequados (positi-
vos);

- Ajudar a pessoa compulsiva a plane-
jar a sua vida financeira para quitar as
dividas;

- A familia pode emprestar dinheiro
a pessoa endividada, mas fazer isso
ocasionalmente, pois o ideal é incenti-
va-la a solucionar o seu problema por
conta propria e

- Acompanhar a pessoa aos tratamen-
tos.

“A terapia em familia também pode



ser Util, uma vez que compulsdes ge-
ralmente afetam a dinamica familiar.
Em casos em que a pessoa viciada em
jogos faz uso dos recursos financei-
ros da familia para manter o vicio, por
exemplo, 0 acompanhamento com um
psicologo pode ajudar todos a desen-
volverem estratégias para lidar com a
situagao. Mesmo com o tratamento e
apoio de pessoas queridas, o indivi-
duo compulsivo pode voltar a apostar
ou frequentar ambientes que facilitam
a jogatina. Essa oscilacao de conduta
e vontades é comum e deve ser trata-
da com cuidado. Amigos e familiares
queridos, além de terem paciéncia,
podem incentivar o individuo com o
vicio a buscar atendimento especiali-
zado para evitar o prolongamento da
recaida.

Em resumo, enfrentar o vicio em jogos
requer compromisso, suporte e tra-
tamento, pois com ajuda adequada, é
possivel superar esse desafio e recu-
perar o controle sobre a vida’, destaca
a psicologa.

Larissa reforca que a prevencao é
sempre o melhor a se fazer. Entao, se
for jogar, o importante é praticar o jogo
de forma responsavel, estabelecendo
limites claros de tempo e dinheiro gas-
to e estar atento aos sinais precoces
de comportamento compulsivo. “Nao
hesite em procurar ajuda profissional.
Psicélogos, psiquiatras e terapeutas
especializados em vicios tém as ferra-
mentas necessarias para ajudar quem
precisa a entender as raizes do seu
comportamento compulsivo e a de-
senvolver estratégias para supera-lo.
E importante trabalhar na modificacdo
de comportamentos relacionados ao
jogo. Isso pode incluir evitar ambien-
tes ou situagoes que o incentivem,
como casas de jogos ou sites de apos-
tas online.”

Se o jogo resultou em problemas fi-
nanceiros significativos, é preciso
considerar a assisténcia de um profis-
sional financeiro para criar um plano
para pagar dividas e gerenciar as fi-
nancas de forma saudavel. Encontrar
atividades positivas que proporcio-
nem prazer e satisfagao pode ajudar a
preencher o tempo e reduzir o desejo
de jogar. Praticar hobbies; esportes;
fortalecer a religiosidade; terapia as-

sistida por animais; atividades criati-
vas entre outras, podem ser maneiras
eficazes de ocupar a mente, o tempo.
“Lembre-se de que a recuperacao do
vicio em jogos pode ser um processo
desafiador, que requer compromisso,
persisténcia, apoio, tratamento ade-
quado com abordagens que incluam
cuidados com a saude mental, fisica e
espiritual, pois com essas medidas, é
possivel iniciar um caminho rumo ao
restabelecimento de uma vida mais
equilibrada e satisfatoria livre do vi-
cio”, completou.

Intimeros prejuizos

Fernanda Caloi Vasconcelos, psicélo-
ga, responsavel da coordenadoria téc-
nica de saude mental do municipio de
Cuiaba, diz que pode haver diferentes
origens que levam aos vicios em jogos
de azar. Tem que levar em conta as
questoes socioecondmicas da socie-
dade brasileira, a desigualdade social,
bem como condigdes de trabalho ado-
ecedoras. “Os jogos online de apostas
podem entrar nessa questao inicial-
mente como uma saida, tendo em vis-
ta acesso facilitado a esses canais. Po-
rém, também tem o cunho adoecedor
de uma pré-disposicao para vicios em
jogos e apostas. Cada pessoa vai ter
sua origem e a raiz do problema que
permeia essa escolha.”

A psicéloga diz que o jogador “pato-
l6gico” se encaixaria na pessoa que se
torna compulsiva, ou seja, sem contro-
le sobre os impulsos para jogar, cau-
sando prejuizos emocionais, sociais e
bioldgicos. “Devemos tomar cuidado
ao estigmatizar jogos como problema
da questao. O vicio direcionado a jogos
pode ter uma origem de sofrimento e
insegurangas pessoais, que por sua
vez o mesmo pode ‘preencher’ de for-
ma saudavel em seu dia a dia ou tornar
adoecedor como uma fuga de realida-
de”

Fernanda frisa que existe um nome
utilizado quando se identifica o vicio
em jogos, mais conhecido como “Lu-
dopatia”. “E recomendada a busca por
um tratamento com psicélogo, que ira
avaliar e orientar, dentro das necessi-
dades da pessoa, a entender o proble-
ma, bem como adotar estratégias de

cuidados. Se necessario, esse profis-
sional também pode encaminhar para
outros especialistas.”

A psicéloga ressalta que é muito im-
portante para a pessoa que se en-
contra nessa situacao ou familiares e
amigos, analisem os prejuizos pergun-
tando-se: “Esta atrapalhando minhas
relacoes pessoais?”, “Estd afetando
meu trabalho?”, “Estou financeira-
mente prejudicado?”, “Minha saude
fisica estd sendo afetada?”. Se alguma
dessas questoes levantar alerta, é im-
portante buscar a ajuda de um profis-
sional da saude. &

“ENQUANTO JOGAM, AS PESSOAS
PODEM MOMENTANEAMENTE SE
ESQUECER DE SEUS PROBLEMAS

E ALIVIAR O ESTRESSE. ELAS SE
SENTEM GRANDIOSAS QUANDO
GANHAM E, QUANDO PERDEM,
QUEREM FAZER REPARAGOES E
APOSTAR ATE GANHAREM OUTRA
VEZ.ESSA COMBINAGAO INCENTIVA
AS PESSOAS A JOGAR CADA VEZ MAIS,
PRINCIPALMENTE QUANDO ESTAO
PASSANDO POR UM PERIODO RUIM
EM SUAS VIDAS. SENDO ASSIM, OS
ViCI0S EM JOGOS TEM UMA RELAGCAO
DIRETA COM O PSICOLOGICO", DIZ
LARISSA SLHESSARENKO.
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B SAUDE

Nova chance de vida; Mato Grosso
realizou sete captacoes de orgaos

As doacodes beneficiaram 17 pacientes de Mato Grosso, Sdo Paulo, Pernambuco, do Acre, Parana

e Distrito Federal

ALINE ALMEIDA

Central Estadual de Trans-
Aplantes da Secretaria de Es-

tado de Saude (SES-MT)
realizou, de janeiro a julho deste
ano, 10 captacoes de 6rgaos. O nu-
mero ja supera todo o ano de 2023,
quando Mato Grosso realizou o to-
tal de sete captacoes. Nestes sete
meses, as doagoes beneficiaram 17
pacientes de Mato Grosso, Sao Pau-
lo, Pernambuco, do Acre, Parana e
Distrito Federal. A Central Estadual
de Transplante ainda mediou a cap-
tacao de 253 coérneas para doacao.
Desse total, 184 foram captadas com
apoio do Servico de Verificacao de
Obito (SVO) da SES. O transplante
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proporcionou qualidade de vida a
219 pacientes do Estado, que agora
conseguem enxergar melhor.

Neste ano, as Ultimas captacoes fo-
ram registradas nos dias 20 e 21 de
julho. Foram dois processos de cap-
tacao de 6rgaos no Hospital Santa
Rosa, em Cuiaba. Com a solidarieda-
de da familia de dois doadores, cinco
pacientes de trés outros estados ga-
nharam novas chances de vida.

A primeira captacao foi realizada
com o apoio de equipes do Distrito
Federal. O procedimento possibilitou
a doacao de dois rins, que irdo bene-
ficiar dois pacientes do Rio Grande
do Sul. A segunda captacao foi rea-

lizada com o apoio de equipes do Pa-
rana. A captacao permitiu a doacao de
um figado e dois rins, que irdo benefi-
ciar mais trés pacientes do Parand, de
Pernambuco e do Rio Grande do Sul.

A acao foi coordenada pelas equipes
de Mato Grosso e a logistica para a exe-
cucao do procedimento teve o apoio
da Forca Aérea Brasileira (FAB). O se-
cretario de Estado de Saude, Gilberto
Figueiredo, destacou que o empenho
das equipes envolvidas foi fundamen-
tal para a realizacdo das duas capta-
¢oes em um curto espago de tempo.
“Recentemente, Mato Grosso efetivou
duas captacoes de 6rgaos em um sé
dia e, desta vez, foram duas captagoes



em um curto periodo de tempo. Isso
s6 é possivel gracas a competéncia
dos profissionais envolvidos. Vemos
aimportancia e a grandeza do Siste-
ma Unico de Saude (SUS) no proces-
so de doagao e parabenizo todas as
equipes envolvidas nesta forca-ta-
refa para salvar vidas”, destacou o
gestor.

A secretdria adjunta de Regulacao
da SES, Fabiana Bardi, enalteceu o
trabalho agil da Central Estadual de
Transplantes e parabenizou as fami-
lias pelo nobre gesto de doacao de
érgaos. “E preciso reforcar que so-
mos muito gratos pela receptividade
das familias que, em um momento
dificil, escolhem doar 6rgaos e salvar
vidas. As equipes da Central Estadu-
al de Transplantes trabalham incan-
savelmente para a conscientiza¢ao
e o didlogo no processo de doagao
de érgaos, na medida em que inves-
tem na criagcao das Comissoes Intra-
-Hospitalares de Doacdo de Orgaos
e Tecidos para Transplantes dentro
dos hospitais publicos e privados do
Estado”, avaliou.

A SES investe na reestruturacao da
Central Estadual de Transplantes
com a ampliagao da equipe, implan-
tacao da comissao intra-hospitalar e
capacitagao dos profissionais médi-
cos dos hospitais publicos e priva-
dos. Essas agoes visam a ampliacao
do numero de captagoes de 6rgaos
no Estado. Em Mato Grosso sao re-
alizados os transplantes de cérneas
e tecidos. Os pacientes que precisam
de transplante de outros érgaos sao
encaminhados pelo servico de Tra-
tamento Fora Domicilio para serem
transplantados em outros estados;
0s gastos com locomocao e a ajuda
de custo para estadia e alimentacao
do paciente e acompanhante sao
pagos pela SES-MT. O servico de
transplante de rim em Mato Grosso
passa por uma reestruturacao das
unidades de referéncia. No momen-
to, o Governo esta em tratativas para
retomar integralmente os servicos.
A coordenadora da Central Estadu-

al de Transplante, Anita Ricarda da
Silva, agradeceu as familias doado-
ras. “Ja realizamos 10 captacdes em
2024 e agradecemos o empenho de
todos os envolvidos nesta forca-ta-
refa para salvar vidas. As familias
doadoras, nossos mais profundos
sentimentos de gratidao e respeito.
Por meio desse nobre gesto, pessoas
de outros estados poderao ter uma
nova condicao de vida”, concluiu.

Como ser doador

Para ser um doador, basta conversar
com sua familia sobre o seu desejo.
No Brasil, a doagao de 6rgaos sé sera
feita apds a autorizagao familiar. Ha
dois tipos de doadores: o primeiro
é o doador vivo. Pode ser qualquer
pessoa que concorde com a doagao,
desde que nao prejudique a sua proé-
pria saude. O doador vivo pode doar
um dos rins, parte do figado, parte
da medula 6ssea ou parte do pul-
mao. Pela lei, parentes até o quarto
grau e cénjuges podem ser doado-
res. Nao parentes, s6 serao doadores
com autorizagao judicial.

O segundo tipo é o doador falecido.
Sao pacientes com diagndstico de

morte encefalica, geralmente vitimas
de catastrofes cerebrais, como trau-
matismo craniano ou AVC (derra-
me cerebral). Os érgdos doados vao
para pacientes que necessitam de um
transplante e estao aguardando em
lista Unica, definida pela Central de
Transplantes da Secretaria de Saude
de cada estado, e controlada pelo Sis-
tema Nacional de Transplantes.

0O Sistema Unico de Saude - SUS, tem
0 maior programa publico de trans-
plante do mundo, no qual cerca de
87% dos transplantes de érgaos sao
feitos com recursos publicos, permi-
tindo que cada vez mais pessoas te-
nham uma vida melhor. O transplante
€ um procedimento cirurgico que con-
siste na reposicao de um érgao (cora-
cao, figado, pancreas, pulmao, rim) ou
tecido (medula dssea, 0ssos, corneas)
de uma pessoa doente (receptor) por
outro érgao ou tecido normal de um
doador, vivo ou morto. O diagndstico
de morte encefalica é regulamentado
pelo Conselho Federal de Medicina.
Dois médicos diferentes examinam o
paciente, sempre com a comprovagao
de um exame complementar, que é
interpretado por um terceiro médico.\
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I ARQUITETURA E URBANISMO

Abitte Urbanismo destina parte
das vendas do Village Bordeaux a
instituicoes beneticentes de Cuiaba

Foram beneficiadas a Associagdo dos Amigos da Crianga com Cancer de Mato Grosso
(AACC-MT), o Abrigo Bom Jesus e o Asilo Santa Rita de Cassia

Entrega dos cheques simbélicos para cada representante das instituicoes beneficiadas, com os valores

que foram pagos a cada uma delas.

Trés instituicoes beneficentes
de Cuiaba foram contempla-
das com a destinacao de parte
das vendas da Abitte Urbanismo. A
empresa doou 0,5% das vendas dos
lotes do Condominio Village Borde-
aux para instituicoes que espalham
esperanca em Cuiaba: a Associacao
dos Amigos da Crianga com Can-
cer de Mato Grosso (AACC-MT), o
Abrigo Bom Jesus e o Asilo Santa
Rita de Cassia. A acao surgiu atra-
vés de uma parceria da Abitte com
a Amper, que decidiu reverter 0,5%
das vendas dos lotes do Condominio
Village Bordeaux, localizado no bair-
ro Vinhedos Oliveiras, para as trés
instituicoes de Cuiaba.

Essa contribui¢ao foi dividida entre a
Abitte Urbanismo, que doou 0,3%, e
a Amper, que adicionou mais 0,2%. A
agao, segundo as parceiras, reforca
tanto a responsabilidade social das
empresas envolvidas, como também
a importancia de apoiar instituicoes
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que desempenham papéis cruciais
na comunidade local. “A iniciativa
de doacao de vendas do Condominio
Village Bordeaux demonstra como a
Abitte Urbanismo e a Amper estao
comprometidas em criar um impac-
to positivo na comunidade de Cuia-
ba. As doacdes para a AACC-MT,
Abrigo Bom Jesus e Asilo Santa Rita
de Cdssia sao apenas exemplos de
como agoes concretas podem trans-
formar vidas e melhorar a sociedade
como um todo”, confirmou a Abitte.

As parceiras ressaltaram que, além
do impacto direto nas instituicoes
beneficiadas, essas acbes sociais
também tém um efeito cascata po-
sitivo na comunidade em geral. Ao
apoiar essas instituicdes, a Abitte
Urbanismo e a Amper estao aju-
dando a fortalecer a rede de apoio
social em Cuiabd, garantindo que
mais pessoas tenham acesso aos
recursos e servicos de que preci-
sam. “Para aqueles que se sentem

inspirados por essa agao social, ha
muitas maneiras de contribuir. Seja
atraves de doagoes, voluntariado ou
simplesmente compartilhando essa
histéria para aumentar a conscien-
tizacao, cada pequeno gesto conta.
Além disso, as empresas e individu-
os interessados em colaborar com
essas instituicoes podem entrar em
contato diretamente com cada uma
delas para oferecer seu apoio. Ao
trabalhar juntos, podemos continuar
a construir um futuro melhor para
todos, onde a solidariedade e a res-
ponsabilidade social sao os pilares
de uma sociedade mais justa e prés-
pera.”

A acao social no Condominio Villa-
ge Bordeaux é apenas o comeco. A
Abitte Urbanismo ja anunciou que
o novo empreendimento, Lago Di
Vino, também seguird essa tradicao
de solidariedade. Duas instituicoes
foram escolhidas para receber apoio:
o Programa Siminina da Prefeitura



de Cuiabd e o Instituto Desportivo
da Crianca (IDC). Embora os deta-
lhes sobre a porcentagem ou valor
das doagoes ainda nao tenham sido
definidos, o apoio aos projetos foi
confirmado.

Institui¢oes ja beneficiadas

Associacao dos Amigos da Crianca
com Cancer de Mato Grosso (AACC-
-MT) - A AACC-MT é uma institui-
cao essencial em Cuiaba, oferecen-
do suporte integral para criangas e
adolescentes diagnosticados com
cancer. A doacao permitird a conti-
nuidade de servicos vitais, incluindo
tratamentos médicos, apoio psicolo-
gico e assisténcia social. Esse supor-
te vai ajudar a melhorar a qualidade
de vida dos pacientes e suas familias
durante periodos extremamente de-
safiadores. A instituicao tambem
realiza campanhas de conscientiza-
¢ao sobre o cancer infantil e aimpor-
tancia do diagndstico precoce, além
de promover eventos para angariar
fundos e envolver a comunidade nas
suas causas.

A AACC-MT representa um refugio
de esperanca e amor para muitas
familias. Imagine o coragao de uma
mae aliviado ao saber que seu filho
terd acesso aos melhores cuidados
possiveis, ou 0 sorriso de uma crian-
¢a ao receber um brinquedo durante
o tratamento. Cada gesto, cada aten-
dimento é permeado de carinho e
dedicacao, tornando a luta contra o
cancer um pouco mais leve. O apoio
continuo nao soé trata a doenga, mas
também nutre o espirito e a coragem
dessas criangas guerreiras e suas fa-
milias.

Abrigo Bom Jesus - O Abrigo Bom
Jesus presta assisténcia a idosos
em situacao de vulnerabilidade. A
contribui¢ao ajudard a melhorar as
condicoes de vida dos residentes,
proporcionando cuidados de saude
adequados, alimentacdao e um am-
biente seguro e acolhedor. A quali-
dade dos servigos oferecidos é fun-
damental para garantir dignidade e
conforto aos idosos atendidos.

A instituicao também promove ati-
vidades recreativas e de socializa-
cao, visando combater a solidao e
incentivar a interagao entre os resi-
dentes, melhorando seu bem-estar
emocional e fisico.

O Abrigo Bom Jesus é um lar de

Entrega da placa de homenagem ao representante da instituicao Fundagao Abri-

go do Bom Jesus

Entrega da placa de homenagem a representante da instituicao Asilo Santa Rita

amor e cuidado para muitos idosos
que, muitas vezes, foram esqueci-
dos pela sociedade. Cada residente é
tratado com o respeito e a dignidade
que merecem, em um ambiente que
promove nao apenas o bem-estar fi-
sico, mas também emocional. Este é
um lugar onde histdrias sao compar-
tilhadas, risos sao ouvidos e novas
amizades sao formadas. As doagoes
ajudam a manter viva a chama da
esperanca e a certeza de que esses
idosos sao valiosos e amados.

Asilo Santa Rita de Cassia - O Asilo
Santa Rita de Cassia € uma associa-
cao filantrépica sem fins lucrativos
situada em Cuiaba. Esta instituicao
é mantida exclusivamente por doa-
¢oes voluntarias e tem uma historia
rica de 129 anos, inicialmente dedi-

cada a atender meninas carentes.
Com a doacao recebida, o asilo po-
dera continuar seus projetos, que vi-
sam modernizar suas instalacoes e
oferecer um ambiente seguro e aco-
lhedor para meninas de 6 a 12 anos
em estado de vulnerabilidade.

A instituicao é mais que um abrigo;
€ um lugar de novos comecos e so-
nhos renovados. Imagine um espaco
onde meninas vulnerdveis encon-
tram seguranca, amor, educacao e
uma oportunidade de construir um
futuro melhor. Cada doacao é um ti-
jolinho a mais na construcao de um
mundo onde essas meninas podem
crescer com dignidade e esperanca.
O carinho e a dedicagao da equipe
do asilo sao palpaveis em cada ges-
to, cada sorriso, cada avanco na vida
dessas jovens. h
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I ARQUITETURA E INTERIORES / CASA DE VERANEIO
Fotos: Gilberto Galdino

Familias tém investido em cantinho
especial para curtir e relaxar

Os espagos podem ser utilizados para o descanso ou para o entretenimento da familia
e dos amigos



ALINE ALMEIDA

uem nunca desejou ter para onde correr nos
fins de semana, chegar a um lugar tranquilo
e dar uma pausa na correria diaria? Esse é o
sonho de muitas pessoas! Neste contexto, os imo-
veis de veraneio tém se tornado uma 6tima opcao
tanto para feriados prolongados, quanto para as
férias em familia. Cada vez mais as pessoas es-



Fotos: Gilberto Galdino

tao investindo na aquisicao desses
espacos. O imdvel de veraneio tem
a finalidade de lazer e pode ser uma
casa, um apartamento ou uma pro-
priedade rural. Normalmente, esta
localizada longe das grandes cida-
des e da correria do dia-a-dia. Pode
ser utilizada para o descanso ou
para o entretenimento da familia e
dos amigos. E também é considera-
da uma maneira positiva de pensar
na melhor qualidade de vida. Afinal,
a correria do dia-a-dia e o estresse
urbano podem influenciar na saude
fisica e mental.

O empresério Fernando Perez lem-
bra que, no passado, houve uma
migracao das pessoas da parte de

I ARQUITETURA E INTERIORES / CASA DE VERANEIO

campo para a cidade em busca de
melhores condicoes de vida. Mas
atualmente, tem ocorrido o movi-
mento inverso. As pessoas estao
investindo em casas de final de se-
mana, em especial para valorizacao
deste tempo em familia e amigos,
saindo da rotina didria. A procura
pelo siléncio, pela qualidade de vida
e por se desprender do habitual, tor-
na um momento de lazer e “purifi-
cagao”. “A busca por imodveis deste
perfil, pelas casas de veraneio, esta
pujante, em crescimento. As pessoas
estao investindo muito nas casas de
final de semana, que abrigam toda a
familia em contato com a natureza.”
Arquiteta Luciana Duarte conta so-

bre um projeto perfil veraneio que
vem desenvolvendo para uma clien-
te, cujo sonho do pai dela era morar
em Chapada dos Guimaraes. Num
terreno de 300 m?, onde a propos-
ta era desenvolver uma casa térrea,
sem garagem coberta. “A cliente me
procurou dizendo que queria uma
casa ‘com cara de vd, uma casa com
memoria afetiva, uma casa onde ela
realmente pudesse passar momen-
tos importantes ali, memorias com
a familia dela, com os amigos dela,
porque ela apreciava muito isso’,
disse.

Luciana frisa que, com as informa-
coes da cliente, foi possivel projetar
um espaco que trouxesse esse perfil
veraneio. “Ela ama casa com acon-
chego, casa com ternura, com essa
cara realmente mais classiquinha,
mais acolhedora, mais interiorana,
ama coisas naturais, € uma pessoa
que viaja muito, uma pessoa que
ama a natureza, entao ela vive em
cachoeira, vive fazendo acampa-
mentos, ela realmente amaisso e ela
queria trazer tudo isso para a casa
dela. Entao a gente fez essa leitura
da cliente e chegamos nesse resul-
tado final”, completou a arquiteta. &
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Um Evento Imperdivel para
Apaixonados por Automoveis

Interlagos Recebe o Maior Evento de Experiéncia Motor do Mundo

Festival Interlagos é o destino dos sonhos
O para amantes de automoveis e adrenalina.
Desde suaestreiaem 2019, 0eventoevoluiu,
incluindo carros em 2022, e oferece uma imersao

completa em experiéncias automobilisticas na
lendaria pista de Interlagos.

Atracoes para Todos os Gostos

Os visitantes podem participar do maior test
drive do mundo, explorar pistas exclusivas como

a Off-Road e a de Habilidade, e passear pelo
maior salao de exposicoes da Ameérica Latina,
com lancamentos das principais montadoras
e diversas ativacdoes emocionantes. O evento
ainda conta com shows e atracoes imperdiveis,
garantindo diversao para todas as idades.

Um Festival Unico e Inesquecivel

O Festival Interlagos promete realizar todos
0s sonhos dos entusiastas de carros, com uma



combinacdo Unica de velocidade, inovacao e
entretenimento. Venha viver seus sonhos e sentir
a energia do maior evento de experiéncia motor
do mundo.

O festival, que comecou em 2019 com foco em
motos, expandiu suas atracoes para incluir
automoveis desde 2022, consolidando-se como
um dos maiores eventos do setor na Ameérica
Latina. Os participantes poderao desfrutar de

um imersivo salao de exposicoes, onde as
principais montadoras apresentardo seus
langamentos mais recentes, além de diversas
ativagoes e surpresas.
Comumapropostadeadrenalinaediversaopara
todas as idades, o Festival Interlagos promete
ser um marco na experiéncia automobilistica,
reunindo apaixonados por velocidade em um
ambiente vibrante e dinamico. Prepare-se para
viver seus sonhos em Interlagos!
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{}Iliﬁl amilson
addad lanca livro

com abordagem
inovadora ao lidar
com violéncia
contra a mulher

A obra “Violéncia Doméstica contra a mulher: Um olhar
restaurativo e fraterno” foi publicada pela Editora Thoth

ALINE ALMEIDA

Brasil é o quinto pais mais
Oviolento do mundo em cri-

mes contra mulheres, sendo
que, em 2023, Mato Grosso ocupou
o primeiro lugar no ranking nacional
de feminicidios (mortes de mulheres
por questoes de género). O assunto é
abordado pelo juiz Jamilson Haddad
Campos no livro “Violéncia Domés-
tica contra a mulher: Um olhar res-
taurativo e fraterno”, publicado pela
editora Thoth. Na obra, o magistrado
traz uma nova abordagem para lidar
com a violéncia contra a mulher. O
livro desafia a Justica Retributiva,
destacando como a Justica Restau-
rativa transforma narrativas legais
com uma abordagem mais humana
e fraterna.
“Tal teméatica impacta diretamen-
te a vida em sociedade. A violéncia
contra as mulheres afeta a todos, na
medida em que contribui para o au-
mento da populagao carcerdria com
homens encarcerados, criancas tes-
temunhando ou sofrendo violéncia
em seus lares, perpetuando o ciclo
de violéncia, e mulheres afastadas
de seus empregos, desenvolven-
do depressoes cronicas, tendo suas
vidas ceifadas em niveis alarman-
tes e vivendo com medo de sofrer

violéncia em seus relacionamentos.
Esse quadro gera um custo imenso
para os cofres publicos e para a sau-
de fisica e emocional da populacao,
especialmente das mulheres vitimas
de violéncia. Portanto, esta tematica
¢ de suma importancia para todos
nds, pois é do interesse geral viver
em uma sociedade onde a violéncia
e 0 medo sejam excegoes e Nao a re-
gra, como infelizmente ocorre atual-
mente”, disse.

Jamilson enfatiza que a obra apre-
senta uma abordagem inovadora
para lidar com a violéncia contra a
mulher, desafiando a Justica Re-
tributiva tradicional e destacando
a eficacia transformadora da Jus-
tica Restaurativa. O livro explora a
ascensao global do movimento de
restauracao da justica e demonstra
como a punigao pode ser substituida
pela reparacao do dano, promoven-
do solugoes mais humanizadas entre
autor, vitima e terceiros envolvidos.
“Ao abordar a violéncia doméstica, a
obra oferece uma visao detalhada de
como as praticas restaurativas po-
dem ser mais eficazes do que a sim-
ples privacao de liberdade. O leitor
descobrird como a reinterpretacao
das narrativas legais, através de uma
abordagem mais humana e fraterna,
resulta em pessoas mais preparadas
para seguir suas vidas em socieda-
de. Com énfase no empoderamento
das partes envolvidas, especialmen-
te das vitimas, a obra mostra como
a Justica Restaurativa pode promo-
ver uma resolucao mais satisfatoria
e duradoura dos conflitos”, salientou
Haddad.

O magistrado diz que ao longo das
paginas, sao apresentados exem-
plos e estudos de casos que ilustram
a aplicagao das praticas restaurati-
vas, evidenciando seu potencial para
transformar a dinamica dos relacio-
namentos afetados pela violéncia.
Este livro € um convite para refletir
sobre a possibilidade de uma justica
mais inclusiva e eficaz, onde a re-
paracao e a reconciliagao ocupam o
lugar central na resolucao dos con-
flitos.

Jamilson fala ainda sobre a impor-
tancia de se trabalhar o agressor
para colocar fim ao ciclo da violén-



cia. “O homem, por regra, é o perpe-
trador dessa violéncia. Ao trabalhar-
mos a compreensao desses homens
em relacao a cultura machista e os
prejuizos que ela acarreta para suas
proprias vidas, estaremos contri-
buindo para a reducao da populacao
carceraria, da reincidéncia, das esta-
tisticas de crimes contra mulheres,
do volume de processos no judicia-
rio, livrando mulheres de sofrerem
violéncia em seus relacionamentos
e diminuindo a reproducao geracio-
nal da violéncia. Tais medidas resul-
tam em uma consideravel reducao
dos gastos do Estado, cujo custo é
arcado pela propria populacao. As-
sim, considero imperativo tratar os
homens agressores, visando uma
sociedade mais livre e fraterna, onde
os relacionamentos sejam mais sau-
daveis, sem a triste saga da violéncia
relacional que assola nosso pais”.

Haddad frisa que nos 11anos a frente
da Primeira Vara de Violéncia Do-
mestica e Familiar Contra a Mulher
de Cuiabd constatou um numero
alarmante de crimes perpetrados
contra mulheres. Apesar da existén-
cia de diversas ferramentas de com-
bate a violéncia, como a medida pro-
tetiva online, o SOS Mulher, o botao
do panico, a tornozeleira eletronica,
o programa Papo de Homem para
Homem, a Oficina de Pais e Filhos,
palestras nos bairros e universida-
des, bem como a Lei 11.340/2006,
considerada a terceira mais eficaz do
mundo, o Brasil ainda figura entre os
paises mais violentos do globo. “Com
o intuito de inovar, desenvolvi dois
projetos pioneiros nas varas de vio-
[éncia doméstica da capital: o Proje-
to Esperanca Socioeducativo, des-
tinado a homens que participavam
de palestras e grupos reflexivos, e
atividades sistémicas para mulheres
vitimas de violéncia. Verifiquei que
os participantes desses projetos de-
monstravam gratidao e maior cons-
ciéncia sobre o fendmeno da violén-
cia, reduzindo consideravelmente a
reincidéncia. Busquei capacitar-me
em diversas areas para lidar com
essa problematica de maneira mais
eficaz, incluindo mediacao civil, me-
diacao penal, circulo avancado de
construcao de paz, direito sistémico,
neurociéncia e Justica Restaurativa.
Neste ultimo instituto, identifiquei
um poderoso instrumento de pacifi-
cacao social, que aproxima as partes
da realizacao da justica e da satisfa-

cao de seus interesses. Aprofundei-
-me no estudo da Justica Restaura-
tiva, defendendo em minha tese de
mestrado na UERJ o tema “Justica
Restaurativa: a humanizacao da jus-
tica e a sua aplicabilidade nos casos
de violéncia doméstica contra a mu-
lher”, que inspirou a elaboracao des-
te livro”, completou.

O livro “Violéncia Doméstica contra
a mulher: Um olhar restaurativo e
fraterno” esta disponivel na versao
fisica e-book pelo link https://edito-
rathoth.com.br/produto/violencia-
-domestica-contra-a-mulher-um-
-olhar-restaurativo-e-fraterno/1135

O autor

Juiz de Direito; Mestre pela UERJ
— Universidade Estadual do Rio de
Janeiro; Mediador Judicial; Curso de
extensao na ltalia pela UNIfCRI das
Nagoes Unidas em Human Rights
and Correctional Systens (direitos
humanos e sistema correicional);
Pos-graduado em MBA — Poder Ju-
dicidrio — Fundacao Getulio Vargas;
Pos-graduado em Direito Eleitoral;
Poés-graduado em Direito Civil e Di-
reito do Consumidor; P6s-graduado
em Direito Penal e Processo Penal;
Pos-graduado em Direito Sistémico;
Duas vezes vice-presidente e repre-
sentante da regiao centro-oeste do
FONAVID (Férum Nacional de Jui-
zas e Juizes da Violéncia Doméstica
e Familiar contra a Mulher); Coautor
de varias obras e artigos cientificos
publicados

Jamilson Haddad de Campos exerce
a fungao de juiz de direito no Tribu-
nal de Justica de Mato Grosso ha 25
anos, sendo que, destes, 11 anos fo-
ram dedicados a Vara de Violéncia
Domeéstica, lidando com a comple-
xidade dos crimes contra mulheres.
Jamilson tem uma longa trajetoria
na defesa da mulher, inclusive na
quebra do ciclo de violéncia, sendo o
primeiro no Judiciario de Mato Gros-
so a implantar Grupos Reflexivos
para Homens. Foi eleito pelas mu-
lheres da BPW como Embaixador do
Projeto Chita e Fuxico e foi o ideali-
zador da Lei Patrulha Henry Borel.
“Durante esse periodo, nao me res-
tringia apenas ao trabalho pro-
cessual, mas desenvolvia diversos
projetos pessoais, ministrando pa-
lestras para mulheres, homens e es-
tudantes nos bairros periféricos no
periodo noturno, em universidades,
escolas e aos sdbados pela manha.
Desenvolvia o Projeto Esperanca
Socioeducativo para os homens,
em parceria com a psicologa Eliane
Montanha. Durante esses 11 anos, fui
eleito duas vezes vice-presidente
e trés vezes consecutivas como re-
presentante da regiao Centro-Oeste
no Férum Nacional de Juizes e Jui-
zas de Violéncia Doméstica. Tive a
honra de receber a certificacao Selo
Diamante do CNJ, pela Corregedoria
Geral do TJMT, pela primeira coloca-
cao em produtividade entre as varas
criminais”. i

“ESTE LIVRO E UM CONVITE PARA REFLETIR SOBRE A POSSIBILIDADE DE UMA
JUSTICA MAIS INCLUSIVA E EFICAZ, ONDE A REPARAGAO E A RECONCILIAGAO
OCUPAM O LUGAR CENTRAL NA RESOLUGAO DOS CONFLITOS”, AFIRMA JAMILSON

HADDAD.
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Atlas da violéncia 2.024

0 més de junho foram di-
N vulgados dados das muitas

violéncias enfrentadas no
pais. Os numeros sao do IPEA e
do Férum Brasileiro de Seguranca
Publica. As estatisticas se perfa-
zem em um retrato da violéncia no
Brasil.
A violéncia contra meninas e mu-
lheres vitimou cerca de 221.240
mulheres. Desse numero, 144.285
foram mulheres vitimas de violén-
cia doméstica e familiar. Segundo
apurado, 86,6% dos casos de vio-
éncia doméstica contra as mulhe-
res foram cometidos por homens.
A violéncia sexual contra criancas,
enxergada, inclusive, como epide-
mia, tem os seguintes numeros:
30,4% cometidas contra bebés
e meninos de zero a nove anos, e
49,6% contra meninas de 10 a 14
anos.
O Atlas tratou, ainda, das trajeté-
rias de violéncia que acompanham
meninas e mulheres por toda a
vida. De zero a nove anos as me-
ninas sao vitimas da negligéncia;
dos 10 aos 14 anos das violéncias
sexuais; dos 15 aos 69 anos sao
vitimas da violéncia fisica; e acima
dos 70 anos, novamente sofrem
negligéncia.
A violéncia contra as pessoas ne-
gras tem estatisticas assustado-
ras. Entre os anos de 2012 a 2022,
445442 foram assassinadas. A
representacao ¢ de uma pessoa
negra assassinada a cada 12 minu-
tos no pais, nos ultimos 11 anos.
O segmento LGBTQIAPN+ re-
gistrou 8.028 vitimas no ano de
2022, com uma elevacao de 39,4%
ao registrado no ano de 2.021. O
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perfil apontado das vitimas foi:
67)% mulheres, 55,6% negras, e
72,5% homossexuais.

Em se cuidando de violéncia con-
tra pessoas com deficiéncia, as
mais frequentes sao: 55% violén-
cia fisica, 31,7% violéncia psicolo-
gica, e 23% violéncia sexual. Foram
14.600 notificacoes de violéncia
contra as pessoas portadoras de
deficiéncia. A taxa de notificacao
de violéncia por tipo de deficiéncia
assim foi constatada: 36,9% inte-
lectual, 12% fisica, 3,8% auditiva, e
1,5% visual. As mulheres PCDs sao
as maiores vitimas, com 68,8%.

O Atlas também retratou que 205
indigenas foram assassinados no
anode 2.022. A taxa foi de 21,5 por
cem indigenas.

Os dados acima expostos exter-
nam que as pessoas vulneraveis
sofrem as muitas violéncias que
atingem a sociedade em geral, e
guando se combinam as situagoes

especificas sofridas pelos muitos
grupos de vulnerabilidades, as vio-
[éncias tendem a aumentar.

As informacdes do Atlas sao ana-
lisadas a luz da perspectiva de gé-
nero, racga, faixa etaria, e outros
elementos. E possivel perceber,
portanto, que ainda, infelizmente,
existem grupos vulneraveis e mar-
ginalizados que estao expostos a
uma vida de risco. A violéncia deve
ser trabalhada em uma perspectiva
educacional, com conscientizacao
de desigualdades e formacao hu-
manizada.

Que a nossa realidade possa ser
outra nos préximos Atlas. E de Cle-
mantine Wamariya: “Seguranca de-
veria ser um direito de nascenca”. h

Rosana Leite Antunes de Barros é
defensora publica estadual e mes-
tra em Sociologia pela UFMT.
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