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“Foiumrisco,uma louc.uraz mas que vai trazer Custo da cesta basica deve continuar em alta;
resultados para MT”, diz Cidinho Santos sobre BR-163 pesquisar e evitar itens supérfluos sio alternativas

15

unicanews.com.br

JUNHO 2024 1 UNICA



UNICA 2 JUNHO 2024



JUNHO 2024 3 UNICA



EDITORIAL

STALKING: A PERSEGUICAO
OBSESSIVA QUE PODE SER
DEVASTADORA

“O abalo psicoldgico causado por esta perseguicdo acaba por
gerar sentimentos angustiantes na vitima, que muitas vezes
ndo sabe quais medidas tomar”

Gisele Truzzi, advogada em Direito Digital

esde 2021, indices alarmantes de um crime cada vez mais comum vem surpreendendo a populagao: o

D “stalking”. Em portugués, perseguicao. Mato Grosso registrou, apenas em 2023, 2.242 casos, a maioria con-
tra mulheres.

Nesta edicao da Revista Unica, vamos deixar claro o que, de fato, configura esse tipo de crime e como identificar.

Uma perseguicao constante via mensagens no telefone, redes sociais e até mesmo e-mail sdo os primeiros sinais.

Antes que piore, é preciso tomar uma atitude.

Em 2021 o crime de “stalking” foi legalmente tipificado no Cédigo Penal Brasileiro, trazendo a tona nimeros que
nos deixam em alerta. Conversamos com a delegada Mariell Antonini Dias, Titular da Delegacia Especializada de
Defesa da Mulher, Crianca e Idoso; e com o advogado Hélio Ramos, que vao esclarecer mais sobre esse tema e
orientar sobre que iniciativas tomar para se defender.

Em Saude trazemos mais um dado alarmante: Cuiaba é a quarta capital brasileira com maior nimero de fumantes
adultos, ao mesmo tempo em que o cigarro € o maior causador de doencas que levam a morte. Uma tragédia que
pode ser evitada com decisoes definitivas e individuais.

O entrevistado deste més é o ex-senador por Mato Grosso e atual conselheiro fiscal da Nova Rota do Oeste, Cidinho
Santos, que fala com nossa reportagem sobre o enorme desafio ao Governo do Estado de assumir a concessao da
BR-163, segundo ele “uma loucura” que acabou se tornando referencial em todo o pais.

Isso e muito mais vocé vé ainda nesta edicao, passando por Politica, Economia, Cultura, Arquitetura... Aproveite!
Grande abraco,
Lucy Macedo

Diretora Geral
www.unicanews.com.br
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ENTREVISTA | CIDINHO SANTOS

Cidinho sobre BR-163: “O lucro que
o governo vai ter @ imensuravel, vai
salvarvidas”

Presidente do Conselho Fiscal e Administrativo da Nova Rota do Oeste, Cidinho fala sobre
projetos para a rodovia federal

Cidinho Santos, veio muito jovem para Mato Grosso com a familia em busca da prosperidade. Empresario

do setor do agronegécio e politico, nasceu em 19 de junho de 1966, é casado com Marli Becker, pai de duas
filhas - Ana Gabriele e Ana Livia, e avé da pequena Stella. Em Mato Grosso, o filho de pequenos agricultores
constituiu familia, ingressou na vida publica e tornou-se um politico respeitado, um gestor premiado e um em-
preendedor de sucesso.
Com perfil articulador e de movimentacoes intensas nos bastidores, Cidinho é considerado um dos lideres mais
influentes de Mato Grosso e tem fortes ligagoes com o cenario politico e empresarial brasileiro. Reconhecido
por sua notodria habilidade em transitar nos mais diferentes meios e por ser um ‘cumpridor de promessas’, Ci-
dinho conquistou respeito, prestigio e poder entre seus pares no cenario nacional. Fundou o Grupo Empreen-
dedores do Brasil, que congrega grandes nomes dos mais variados setores de atuacao empresarial e politico
brasileiros, para networking e discussoes em prol do desenvolvimento do Pais.
Transformou a realidade de uma regiao de Mato Grosso através do fomento a cadeia da avicultura, tornando-a
principal atividade econémica da cidade de Nova Marilandia, onde foi prefeito por trés mandatos. Foi presiden-
te da Associacao Mato-grossense dos Municipios, secretario de Estado de Projetos Estratégicos, senador, e é
membro do Conselho Superior do Agronegdcio - COSAG da Fiesp. Cidinho ajudou a construir, junto ao Governo
do Estado, um projeto que resultou na transferéncia da concessao da BR-163 para o Governo de Mato Grosso e
esta como presidente do Conselho Fiscal e Administrativo da Nova Rota do Oeste.

N atural de Janiépolis (PR) e mato-grossense de coragao, José Aparecido dos Santos, mais conhecido como



Unica — Ao assumir, o senhor encon-
trou um desafio, que foi 0 imbraéglio
da BR-163. Como foi se deparar com
este cenario?

Cidinho Santos — Acompanho este
processo da concessao da BR-163
desde que estava no Senado Fede-
ral. Essa concessao foi feita no Go-
verno Dilma e, na época, ganhava a
concessao quem oferecesse a menor
tarifa, com a condicao de que o BN-
DES financiasse as obras. Aconteceu
a frustracao, veio a Operacao Lava
Jato, a Odebrecht, que era dona da
concessionaria, foi envolvida e nao
conseguiu mais financiamento. Foi
uma situacao para a rodovia e para
os usuarios muito dificil, ja existia
um certo endividamento da conces-
sionaria, e tudo que entrava na con-
cessao, que a populacao pagava de
pedagio, iria para pagar esse juro da
divida ou fazer manutencao. As rodo-
vias entraram num processo de dete-
rioracao, o trafego cada vez aumen-
tando mais. Muitas solucoes foram
buscadas na iniciativa privada. Mas,
em virtude do prazo que ja tinha pas-
sado da concessao e mais o endivida-
mento, se tornava inviavel, nenhuma
empresa privada assumiria. Levei até
o ministro alguns empresarios inte-
ressados na concessao, mas na hora
de fazer as contas, desistiam. Eu fiz
uma sugestao em 2022, ao governa-
dor Mauro Mendes, para que o MTPar
assumisse e resolvesse a situagao.
Ele inicialmente achou a ideia muito
louca, mas deu a autorizagao para
eu ser o interlocutor junto ao Gover-
no Federal. Fizemos reunides com a
ANTT, com Ministérios dos Trans-
portes, com a concessionaria e fomos
construindo as solugoes. Foi um peri-
odo em que muita gente pressionava
para que o entao presidente Bolso-
naro assinasse a caducidade de uma
nova licitacao e achava que esse era
o melhor encaminhamento, a clas-
se politica encaminhava para isso.
Mas nés entendiamos que nao seria
o caminho, porque uma relicitagao...
por exemplo, tem uma rodovia de Mi-
nas Gerais que ocorreu ha seis anos
e até hoje nao foi relicitada. Imagina
se aqui ficasse assim, seis, sete anos
sem manutengao, sem duplicagao,
ia ser um transtorno. Trabalhamos

muito correndo contra o tempo, ti-
nhamos um prazo depois que Bolso-
naro assinou a caducidade, tinhamos
um prazo de 90 dias para aprovar no
TCU, aprovar o TAC, conseguimos na
ultima semana isso. No dia em que
estavamos indo para o TCU, Mauro
Mendes falou: ‘vocé sabe que é uma
loucura isso que estamos fazendo,
mas i1Sso vocé é quem vai cuidar para
mim’. A partir de entao venho dedi-
cando meu tempo a este projeto. E
muito importante para Mato Grosso,
a principal via de escoamento. Ao
longo desses primeiros anos temos
feito obras de restauracao da rodovia,
duplicacao e tem muita coisa para
acontecer nos proximos anos.

Unica — Como o senhor encontrou a
rodovia e o que ja avancou em rela-
cao aos projetos?

Cidinho Santos — Montamos um
conselho com pessoas com bastante
experiéncia. A primeira providéncia
foi manter a equipe de excelentes
profissionais que ja existia e no mes-
mo molde de uma empresa privada,
com gestao corporativa, com gover-
nanca, nao deixando nada e nenhu-
ma influéncia politica ocorrer aqui na
Rota. Por isso a empresa tem muita
credibilidade e é listada na Comissao
de Valores Mobilidrios (CVM). Mas a
primeira providéncia foi a negocia-
cd0 com os bancos da divida de R$
1,1 bilhdo. Essa divida consumia pra-
ticamente tudo do que sobrava de-
pois que tirava o que era despesa de
funcionario, energia. O que sobrava
do pedagio depois disso era para pa-
gar s6 o juro da divida. Negociamos
muito bem e pagamos nossa divida
com 50% do valor. Pagamos a vista,
com recurso do MT Par, que o Gover-
no aportou recurso de R$ 1,6 bilhao,
R$ 500 milhdes usamos para quitar
essa divida. Dentro do TAC também
tinha mais de R$ 1bilhdo de passivos
regulatorios de multas que a con-
cessionaria nao vinha cumprindo e
vinha gerando essas multas. No TAC
ficou acordado que essas multas se-
riam suspensas até a gente cumprir
0 que estava programado. A partir
de que passamos a nao dever mais
nada para ninguém, passivo regu-
latorio suspenso e bancos pagos, a

empresa ficou saneada. Comecamos
um plano, primeiramente de manu-
tencao e restauracao de alguns tre-
chos que estavam cadticos. Esse ano,
no tempo das chuvas, as pessoas
que passaram pela BR-163 puderam
observar que nao tivemos o mesmo
problema que tivemos no ano pas-
sado, principalmente no trecho de
Cuiaba a Rondondpolis, onde fizemos
uma manutencao mais efetiva. Esta-
mos fazendo agora uma manutencao
com mais profundidade. Demos ini-
cio, logo no comeco, nos trechos de
gargalos principais, onde acontece
mais acidentes. Estamos identifican-
do esses trechos, do Posto Gil a Nova
Mutum foi dada ordem de servico da
obra. Contratualmente, o prazo seria
para terminar em abril ou maio de
2025, mas as empresas estao sinali-
zando que até dezembro entreguem
esse primeiro trecho. E muito impor-
tante, sao 90 quildometros. O principal
entrave quando se fala em licitacao
nao é s6 em fazer a pista nova, a pista
antiga é refeita totalmente também.
Sao feitas duas pistas simultanea-
mente. Neste trecho de Posto Gil e
Nova Mutum nao tinha sequer acos-
tamento, era muito perigoso. Se o
carro saia da pista, caia la embaixo,
porque era muito alto. La tem muito
acidentes, morreu o deputado Nico
Baracat, pai do prefeito Kalil morreu
nesta regiao e muitas outras pessoas
morreram no trecho. Hoje duas em-
presas trabalham para que este tre-
cho fique pronto até o final do ano.
No segundo trecho que é Nova Mu-
tum a Lucas do Rio Verde temos duas
construtoras que estao trabalhando.
A obra esta prevista para ficar pronta
no final de 2025.

“FOI UM RISCO, UMA
LOUCURA, MAS UMA
LOUCURA QUEESTA

TRAZENDO E VAI TRAZER
MUITO BONS RESULTADOS
PARA O ESTADO”, COMENTA
CIDINHO SANTOS SOBRE
CONCESSAO DA BR-163.
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Uma nova ordem de servico em Si-
nop para duplicacao do trecho que
compreende a Limpasa até Sinop; e
de Sinop até onde termina a conces-
sdo0. Sao basicamente 25 quilémetros
e mais construgao de seis viadutos.
Na travessia urbana ha uma com-
plicacdo muito grande por conta da
falta desses dispositivos urbanos, o
transito estd muito afogado. Tam-
bém daremos ordem para licitar o
trecho de Sinop a Sorriso. Nossa ex-
pectativa, no TAC que fizemos com a
ANTT, temos 8 anos para executar
essas obras, dentro da vontade do
governador e da determinacao dele
e do vice-governador e de todo tra-
balho da equipe Rota, é de executar
essas obras em 3 anos. Muita gente
nao acredita, pois sao 450 quiléme-
tros de duplicagao. Tem nesse pacote
também o trecho de Rosario Oeste
a Vérzea Grande, que sao 108 quilo-
metros e ainda vamos licitar. Tem a
Imigrantes, que iniciamos com a or-
dem de servico no trecho de Cuiab3,
e deve iniciar com a ordem de servico
no trecho de Varzea Grande. Acredi-
to que maio, junho do ano que vem,
todo o trecho, do Distrito Industrial
de Cuiaba até Sinop vai estar em obra
de duplicacao. Ainda a restauracao
que acontece de Cuiabd a Rondono-
polis e Rondondpolis a Mato Grosso
do Sul.

Unica — A Imigrantes é uma das
obras mais desejadas, principal-
mente por moradores e empresa-
rios da regido. Destaque a impor-
tancia dessaobra e o que esta sendo
feito para evitar os transtornos que
elas trazem.

“ESTAMOS COM A
POSSIBILIDADE DE 30
CANDIDATOS A PREFEITO
NESSAS ELEICOES, UMA
GRANDE QUANTIDADE DE
VEREADORES. ISSO VAI SER
IMPORTANTE PARA NOSSO
PROJETO DE 2026, QUEE O
NOSSO COMPROMISSO COM
A DIRECAO NACIONAL”, DIZ
CIDINHO SANTOS.

Cidinho Santos — Na Imigrantes,
no ano passado fizemos a restau-
racao e nesse ano ainda temos feito
trabalhos a noite para minimizar os
impactos, pois sabemos do grande
fluxo de transito. Na duplicacao, onde
tiver que impactar o trafego, sera da
mesma forma: procuraremos fazer
no periodo noturno. A Imigrantes é
uma obra muito complexa, teve mui-
ta polémica logo no inicio, as pessoas
nao entenderam a forma que a gente
falou, achando que nao ia duplicar. A
nossa preocupacao é que o projeto da
Imigrantes que estava naquele mo-
mento é um projeto feito ha 10 anos,
na concepcao de uma rodovia. A ro-
dovia, como estamos regulados pela
ANTT, rotatoria, retorno muito longe,
muita desapropriagao e nao se levou
em conta que a Imigrantes, principal-
mente no trecho de Varzea Grande,
estd dentro da cidade. Procuramos ao
longo desse periodo fazer um novo
projeto da Imigrantes, contemplando
os moradores, colocando rotatérias,
tuneis de passagem, viadutos onde
precisa. Meu conceito é que é uma ro-
dovia/avenida, iluminada, que possa
realmente impactar o menos possivel
a populacao e dar para as pessoas
que moram na regiao e também que
passam pela rodovia, a condigao de
ter uma rodovia segura e ter acesso,
sem os perigos que tem hoje.

Unica — Fale sobre a importancia
das concessoes.

Cidinho Santos — Quando vocé faz
uma concessao e leva para a inicia-
tiva privada, o Governo pode se pre-
ocupar com outras coisas que sao
essenciais, como saude, educagao e
seguranca publica. No caso de Mato
Grosso foi ao contrario, o governo
publico teve que intervir no privado.
Se falar com grandes economias, diz
que o publico nao pode intervir no
privado. Mas nesse caso especifica-
mente, € uma sacada de mestre. Pri-
meiro, o governador Mauro Mendes
teve a coragem e assumiu esse risco
e missao. O lucro que o governo vai
ter € imensuravel. Primeiro: salvar
vidas. Ao invés de esperar mais 10
anos para a duplicacao, se faco em 3,

quantas vidas vou poupar e quantas
ja estou poupando? Com a melhoria
da rodovia, os acidentes e mortalida-
de diminuiram e vao diminuir mais
ainda. Segundo: traz seguranca aos
usuarios. No final ainda, do ponto
de vista financeiro, mais a frente, se
o Governo optar por nao continu-
ar com a concessao, vai ao mercado
de valores e vende. Dentro do TAC,
a partir da execucao das obras, isso
é possivel. O Estado pode vender a
participacdo e esse R$ 1,6 bilhao que
o Estado colocou, com certeza valera
muito mais do que colocou. Foi um
risco, uma loucura, mas uma loucura
que esta trazendo e vai trazer muito
bons resultados para o Estado.

Unica — Hoje sao quantas pracas de
pedagio? Ha previsao de aumen-
tar?

Cidinho Santos — Temos 8 pragas de
pedagio e 0 nosso pedagio € um dos
mais baratos do Brasil. Quando foi
feita essa concessao, ganhou quem
ofereceu a menor tarifa. Se comparar
dentro das rodovias estaduais, a cada
100 quilémetros nosso pedagio é R$
7 por eixo, nas rodovias estaduais
que a concessao estd na faixa de R$
11, R$ 12. Até por isso ndo tinha muita
atratividade de uma empresa com-
prar a concessao, porque o pedagio é
baixo e o investimento alto para fazer
a duplicacao e mais os passivos que
existiam. Nao tem previsao de novas
pracas de pedagio, pois ja é estabele-
cido pela ANTT as pracgas a cada 100
quildmetros em média. O que existe
é fazer a execucao das obras e, com a
execucao, ter um reequilibrio do pe-
dagio e ter uma remuneracao melhor.

Unica — No assunto “eleicdes”, o se-
nhor como integrante do PP, quais
sao os projetos do partido para as
eleicoes municipais?

Cidinho Santos — O Partido Progres-
sista, apesar de ser um partido a nivel
nacional importante, de estar entre o
terceiro e quarto com mais represen-
tatividade no Congresso Nacional
e aqui em Mato Grosso ter sido um
partido grande, nas ultimas eleicoes



ficamos um pouco a margem. A di-
recao que estava, até entao, optou
de nao lancar nenhum candidato a
deputado federal, nao participamos
da chapa majoritaria e sé reelegemos
um deputado, que é o Paulo Araujo,
que vem fazendo um excelente tra-
balho, nao s6 como deputado, mas
como presidente do partido. A partir
do momento que o presidente Ciro
Nogueira nos chamou para essa mis-
sao, eu, como estou na fungao e den-
tro da questao de compliance, nao
posso ser dirigente partidario. Indica-
mos que o Paulo Araujo assumisse a
presidéncia do partido, com Euzébio
secretario-geral e Celso tesoureiro e
outros integrantes, que estao fazen-
do um trabalho excepcional. Estamos
com a possibilidade de 30 candidatos
a prefeito nessas eleicoes, uma gran-
de quantidade de vereadores. Isso vai
ser importante para nosso projeto de
2026, que é 0 NOSSO COMpPromisso
com a diregao nacional, ter deputado
federal, uma bancada estadual e até
participar de uma chapa majoritaria.
Nosso trabalho é a restruturacao do
partido nas eleicoes de 2024 e tam-
bém de 2026.

Unica — Para Cuiaba, qual o proje-
to?

Cidinho Santos — Em Cuiab3d esta-
mos alinhados desde o principio com
a candidatura do Eduardo Botelho
(Unido). Temos esse compromisso
com ele. Esta sendo discutida a ques-
tao de vice-prefeito, temos nomes,
possibilidade de indicar. Mas a gente
entende que mais importante do que
indicar vice-prefeito, é o grupo ga-
nhar a eleicao. Se o PP for chamado
para indicar, vamos apresentar nos-
sos nomes. Mas a gente tem que en-
tender e procurar um objetivo maior,
que é nosso grupo ganhando a elei-
cao e fazendo uma gestao diferente
em Cuiaba.

Unica — Qual sera o diferencial des-
saeleicao?

Cidinho Santos — Temos hoje um
Brasil ainda muito polarizado, Bolso-
naro e Lula, muitagenteachaqueessa

polarizagao vai descer para os munici-
pios. Acho que isso em parte acontece,
mas nem tanto. No municipio, a popu-
lacao vai buscar e todo mundo conhece
os candidatos dos municipios. O apoio
de uma lideranca nacional é importan-
te, mas nao fundamental para decidir
uma eleicao em um municipio, como foi
de um deputado federal praticamen-
te desconhecido, que saiu e ganhou a
eleicao pelo apoio do lider dele. Isso foi
muito forte em 2022, mas nas elei¢oes
municipais € um pouco diferente, por-
que a populacao vé a situacao local. No
entanto, acho que o governador Mauro
Mendes vai ser um excelente cabo elei-
toral, porque o Estado estd presente
com obras em todos os municipios de
Mato Grosso, ai 0 Mauro Mendes se tor-
na um cabo eleitoral importante dentro
desse contexto. O eleitor olha e pensa:
‘se 0 governador estd apoiando ele, vai
ter condigoes de fazer obras’.

Unica — Por falar em Mauro Mendes,
vemos uma aprovacao histérica do
governo. Comente sobre isso.

Cidinho Santos — Em 2022, quando
comecamos o trabalho de reeleicao,
na pré-campanha, fizemos pesquisa.
A gestao era bem avaliada, mas Mauro
Mendes nao era uma pessoa “amada”.
O marketing entao focou em mostrar
a gestao e o governador de forma di-
ferente, para passar a ser ovaciona-
do. Isso percebi durante a campanha,
porgque NO COMeCO iamos NO Munici-
pio, recebia bem, mas tinha uma certa
frieza, porque as pessoas nao conhe-
ciam Mauro Mendes. Apesar de ser
governador na época ha quase 4 anos,
nao tinha essa proximidade. A partir
da campanha de 2022, humanizou e
mostrou realmente a esséncia do Mau-
ro, da dona Virginia, de como sao como
pai, mae, familia, gestor e ser humano.
Isso realmente mostrou um Mauro di-
ferente. Agora, onde a gente vai, em
todo lugar, da muito trabalho para sair.
As pessoas querem tirar foto. Isso é um
reconhecimento do trabalho que ele,
dona Virginia e todo o Governo estao
fazendo.

Unica — O senhor falou em fortaleci-
mento do PP para as eleicoes 2026 e

seu nome ja comeca a ser ventilado
para o Senado e Governo, inclusive
como possivel vice do Otaviano Pi-
vetta. Quais as expectativas?

Cidinho Santos — Ja fui prefeito, se-
cretario de Estado, estive no Senado
por 4 anos, entendo que a politica é
uma contribuicao, nao uma profis-
sao. Fago meu papel, penso que para
fazer o bem, para ajudar as pessoas,
Nnao necessariamente precisa ter um
cargo. Estou na Rota fazendo um
trabalho praticamente voluntario,
porque entendo ser uma boa causa.
Nao fico procurando ser candidato.
Se chegar em 2026 e 0 nosso grupo
falar: ‘olha, estd faltando uma peca
aquina chapa, vocé pode contribuir?’.
Com isso vou avaliar com minha es-
posa, Vou na igreja rezar e entender
os designios de Deus, mas nao vou
ficar procurando cargo de senador,
governador ou vice. Como nao crio
essas expectativas dentro de mim e
nem cultivo, também nao tenho de-
cepcao se nao for candidato. Se for
candidato ou nao for, entenderei que
serd uma missao. Vou fazer bem feito
o meu papel. Para mim, o mais im-
portante na vida e andar de cabeca
erguida, ser leal e honesto, chegar
em qualquer pessoa e poder cumpri-
mentar olhando no olho. h

“SE CHEGAREM 2026 E O
NOSSO GRUPO FALAR: ‘OLHA,
ESTA FALTANDO UMA PECA
AQUI NA CHAPA, VOCE PODE
CONTRIBUIR?’. VOU AVALIAR”,
CONFIRMA CIDINHO SANTOS.




CALOR EXTREMO:
TEMPERATURA DEVE
AUMENTAR 1,5°C NOS
PROXIMOS 5 ANOS

Ha 80% de chance de que a temperatura global ex-
ceda 1,5°C dos niveis pré-industriais durante pelo
menos um dos préximos 5 anos, segundo um novo
relatério divulgado pela Organizagcao Meteoroldgica
Mundial (OMM), no dia 05 de junho. E previsto que,
entre 2024 e 2028, a temperatura do planeta fique
até 1,.9°C mais alta.

Essa probabilidade era considerada préxima de zero
em 2015, quando foi firmado o Acordo de Paris, que
tinha como meta manter o aumento das temperatu-
ras globais abaixo de 1,5°C. “O que surpreende e as-
susta é estar acontecendo tao rapidamente, trazendo
duvidas se ja entramos num novo normal com os
desastres climaticos sendo o usual. Isto coloca enor-
me pressao sobre os governos federal, estaduais e
municipios, e sobre o Congresso, para que tomem as
decisbes que precisam ser tomadas”, declara o lider
em mudancas climaticas do WWF-Brasil, Alexandre
Prado. (Metrépoles)
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MULHERES VIVEM MAIS
DO QUE HOMENS, MAS
COM SAUDE PIOR

Mulheres tendem a sofrer com mais frequéncia de dor
lombar, depressao e dores de cabeca. Homens, por ou-
tro lado, tém vidas mais curtas, porque se envolvem em
acidentes de transito com mais frequéncia e tém taxas
mais altas de doencas cardiovasculares e, nos ultimos
anos, de Covid-19 — ambas causas potenciais de morte
prematura.

Essa é a conclusao de uma analise publicada na revista
cientifica The Lancet Public Health. Os pesquisadores
analisaram as diferencas entre os sexos na incidéncia
das 20 principais causas de doenca e morte, em todas as
idades e regides do mundo. “Ao longo de suas vidas, as
mulheres passarao mais tempo com a saude debilitada,
enquanto os homens sofrem de doencas que os matarao
mais cedo”, explicou Luisa Sorio Flor, uma das autoras
do estudo. (Metrépoles)



BRASIL REGISTRA 50
MIL CASOS A MAIS DE
VIOLENCIA CONTRA
IDOSOS

As ocorréncias de agressoes contra idosos tiveram au-
mento de quase 50 mil casos em 2023, na compara-
¢cao com o ano anterior. De 2020 a 2023, as denuncias
notificadas chegaram a 408.395 mil, das quais 21,6%
ocorreram em 2020, 19,8% em 2021, 23,5% em 2022
e 35,1% no ano seguinte. Os numeros fazem parte da
pesquisa Denuncias de Violéncia ao Idoso no Periodo
de 2020 a 2023 na Perspectiva Bioética.

A pesquisa resultou em artigo publicado em parceria
pelas professoras Alessandra Camacho, da Escola de
Enfermagem da Universidade Federal Fluminense
(UFF) e do Programa Académico em Ciéncias do Cui-
dado da UFF, e Célia Caldas, da Faculdade de Enfer-
magem da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(UERJ).

O aumento de casos em 2023 surpreendeu a profes-
sora Alessandra Camacho, que esperava por queda
nos indices. “Como exemplo, em 2022, tivemos 95 mil
denuncias, o que ja era superior aos dados de 2021, e
em 2023, mais de 143 mil denuncias.” (Agéncia Brasil)

RACISMO: TRES
PESSOAS QUE
INSULTARAM VINI JR.
SAO CONDENADAS A
PRISAO

A Laliga anunciou no dia 10 de junho que trés tor-
cedores do Valencia, que proferiram ofensas racistas
contra o jogador Vinicius Junior, foram condenados
a 8 meses de prisao, 2 anos de banimento dos esta-
dios de futebol em jogos organizados pela Federagao
Espanhola de Futebol e pagamentos dos custos do
processo. E a primeira sentenca desse tipo proferida
na Espanha.

Os trés torcedores do Valencia, que chamaram Vini
Jr. de nomes como “macaco”’, tinham sido inicialmen-
te condenados a 12 meses de prisao, mas a pena foi
reduzida em um terco apds um acordo na fase de in-
vestigacgao preliminar. O jogo ocorreu em 21 de maio
de 2023, no estadio Mestalla.

Eles foram considerados culpados, com circunstan-
cia agravante de discriminagao por motivos racistas.
(Metropoles)
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VIRGINIA MENDES DESTACA INICIATIVAS QUE AJUDAM
MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA A RECOMEGAR A
VIDA

O programa SER Familia Mulher, idealizado pela primei-
ra-dama do Estado, Virginia Mendes, permite parcerias
com a Desenvolve MT, dando oportunidade para que as
mulheres vitimas de violéncia sejam encorajadas a em-
preender e recomecar a vida com seguranca e distantes
dos agressores. Atualmente, 245 mulheres sao benefi-
ciadas com o auxilio. Sob a responsabilidade da Secre-
taria de Estado de Assisténcia Social e Cidadania (Se-
tasc), o programa tem investimento do Governo de Mato
Grosso de R$ 5,7 milhdes. Instituido pela Lei Estadual
n? 12.013/2023, o SER Familia Mulher busca encorajar
as vitimas a denunciar e, com isso, combater os crimes
de violéncia doméstica. “E um processo que precisa ser
acompanhado com atencao e paciéncia, tanto por quem
esta sendo assistido quanto por quem esta a disposicao
para atender a vitima. As coisas nao acontecem do dia
para a noite; porém, se essa mulher, que passou anos
de opressao e dependéncia financeira, que se viu presa
num cendrio de violéncia e opressao, sente seguranca e
sabe que existem novos rumos a sua frente, ela comeca
a se encorajar”, explicou.

LEGISLAGAO PREVE QUE SERVIDORES Pl'.lBI:ICOS
CONDENADOS POR FEMINICIDIO OU VIOLENCIA
CONTRA A MULHER SEJAM DEMITIDOS

A deputada estadual Janaina Riva (MDB) apresentou
duas legislagdes de protecao a mulher e as criancgas e
adolescentes de Mato Grosso. A primeira para que 0s
agressores e feminicidas que sejam servidores publi-
cos concursados, a partir da sentenga transitada em
julgado, percam a estabilidade funcional e sejam de-
mitidos automaticamente.

Consta do projeto que, em caso do servidor publico
tiver sentenca transitada em julgado por pratica de
crime de violéncia doméstica, violéncia sexual ou fe-
minicidio, tera demissao automatica do servico publi-
co. O texto prevé também que o servidor perderd os
direitos e vantagens decorrentes do cargo, bem como
ficard impedido de reingressar no servico publico
pelo periodo de oito anos, contados a partir da data
da demissao.

O segundo projeto de lei prevé a criacao, implemen-
tacdo e regulamentacao de Grupos Reflexivos para
Criangas e Pais, com o objetivo de coibir e prevenir a
pratica de violéncia contra menores. Consta do proje-
to que os Grupos terao como objetivo principal pro-
porcionar um espaco de reflexao, orientacao e reedu-
cagao para criancas vitimas de violéncia e seus pais
ou responsaveis, visando a promogao de relagoes fa-
miliares saudaveis e a prevencao de novos episodios
de violéncia.

2@ @ 'NDICADORES ECONOMICOS

COTACOES DE BOI (PREGO A VISTA) PRECOS DA SOJA

I PRECOS DO MILHO

Cidade RS/@ Boi a Vista
Alta Floresta 200,00
Alto Boa Vista 198,00
Bardo de Melgago 205,00
Caceres 205,00
Denise 205,00 Nova Ubirata 117,50
General Carneiro 203,25 Primavera do Leste 121,50 Queréncia 38,00
Juara 200,02 Sorriso 118,60 Rondondpolis 37,00
Poconé 205,00 Tangara da Serra 116,70 Sapezal 38,00

Mercado interno RS/sc/venda
Campo Novo do Parecis 38,25
Campo Verde 35,45
Diamantino 34,90
Ipiranga do Norte 35,00
Lucas do Rio Verde 34,50

Mercado Interno RS/sc /Venda
Alto Araguaia 122,10
Campos de Julio 116,10
Canarana 113,10
Nova Mutum 119,50
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TCE-MT COBRA AGAO CONJUNTA DO ESTADO E MUNICIPIOS PARA PROTEGAO DE CRIANGAS E ADOLESCENTES
NAS ESCOLAS

Gestores municipais e estaduais de Mato Grosso das areas da Saude, Assisténcia Social e Cidadania, Educacao e
Seguranca Publica deverao adotar medidas de prevencao e combate a violéncia contra criangas e adolescentes em
estabelecimentos educacionais ou similares, publicos ou privados. A medida estd prevista em nota recomendatéria
emitida pelo Tribunal de Contas de Mato Grosso (TCE-MT), por meio da Comissao Permanente de Saude, Previdéncia
e Assisténcia Social (COPSPAS), a fim de assegurar a implementagao das Leis n.214.811/2024 e 14.819/2024.
Aprovada por unanimidade na sessao do dia 11 de junho, a nota reforca a tipificagao dos crimes de bullying e cyber-
bullying no Cédigo Penal. “A Lei 14.811 de 2024, que prevé a Politica Nacional de Prevencao e Combate ao Abuso e
Exploracao Sexual da Crianca e do Adolescente, alterou o Cédigo Penal, a Lei dos Crimes Hediondos e o Estatuto da
Crianca e do Adolescente, estabelecendo a tipificacao desses crimes. Isso significa que agora ha punicao especifica
para quem pratica bullying de forma sistematica, seja de maneira fisica, psicoldgica, verbal, moral, sexual, social, ou
por meio digitais”, frisou o presidente da COPSPAS, conselheiro Guilherme Antonio Maluf.

Ainda conforme o presidente da COPSPAS, é necessario atencao voltada a Lei 14.819 de 2024, que institui a Politica
Nacional de Atencao Psicossocial nas Comunidades Escolares, a qual prevé a integracao e a articulacao permanente
das areas de educacao, de assisténcia social e de saude no desenvolvimento da salde mental, do bem-estar geral, do

crescimento e autoestima.

CUIABA E A PRIMEIRA CAPITAL DO PAiIS A MANTER
90% DA FROTA OPERACIONAL COM AR-CONDICIONADO

Cuiaba é a unica capital do pais a ter 90% da frota ope-
racional com ar-condicionado. A informacao foi divul-
gada pelo prefeito da capital mato-grossense, Emanuel
Pinheiro, durante o ato de entrega de mais 22 novos
onibus e trés vans para o atendimento exclusivo do pro-
grama Buscar. A frota de transporte publico na capital
atende a cerca de 200 mil pessoas diariamente. Sao 304
veiculos operacionais rodando todos os dias. Ao assu-
mir a gestao, em 2017, a frota da cidade com climatiza-
cao nao chegava a 17%.

“Sao trinta e oito ja entregues. E nesse més de junho, até
o inicio de julho, eu entrego mais cerca de trinta 6nibus
zero quildmetro, todos com ar-condicionado. Sabe o
que é isso, gente? E meu compromisso com vocé. Eu fiz
esse compromisso com vocé, com a populacao cuiaba-
na. Com os milhares de usuarios do transporte coletivo’,
disse o prefeito.

Relembrando a criacao das estacoes de 6nibus climati-
zadas e a substituicao de mais de 1,3 mil pontos de 6ni-
bus por toda a capital, o prefeito citou o compromisso
com a populacao. “Assumi o compromisso de até de-
zembro de 2024 entregar 100% da frota climatizada e
seguimos. Estou muito feliz.”

SINFRA RECEBE PREMIO POR IMPLANTAGAO DE
CICLOVIAS EM RODOVIAS ESTADUAIS

A iniciativa de implantacao de ciclovias nas rodovias
estaduais, adotada pelo Governo de Mato Grosso, foi
reconhecida nacionalmente, como exemplo a ser se-
guido de incentivo ao transporte sustentavel, e venceu
a categoria “Iniciativas Publicas em Favor da Mobili-
dade Sustentavel” do Prémio Parque da Mobilidade
Urbana. A entrega do prémio aconteceu no dia 13 de
junho, em Sao Paulo. A premiacao é realizada pela
Connected Smart Cities, plataforma de contetido sobre
cidades inteligentes, e pela Urucuia, empresa de as-
sessoria especializada na area de mobilidade urbana.
O secretario de Estado de Infraestrutura e Logistica,
Marcelo de Oliveira, afirmou que o projeto foi desen-
volvido justamente na busca de fomentar o transporte
sustentavel. O projeto nasceu da elaboracao do Plano
Metropolitano de Mobilidade Sustentavel, fundamen-
tado em estudos que apontam a importancia da im-
plantagao de ciclovias para o transporte sustentavel,
para o cicloturismo, entre outros beneficios. “A equipe
toda merece esse reconhecimento e estamos traba-
lhando para a ampliacdo no numero de ciclovias em
todo Estado”, afirmou.
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Ser Familia + Educacao: projeto
busca melhorar desempenho
de alunos com integracao entre
escola, familia e comunidade

Idealizado pela primeira-dama Virginia Mendes, o programa piloto iniciou com 50
mil vagas e cerca 14 mil alunos matriculados.

REDACAO

ato Grosso deu mais um pon-
M tapé para o avan¢o na edu-

cagao. O Estado, que ja vem
alcangando resultados como a queda
do analfabetismo e melhoria do ren-
dimento no ensino médio, lancou um
programa piloto nas escolas estadu-
ais: o Ser Familia + Educacao. Proje-
tado pela primeira-dama do Estado,
Virginia Mendes, e viabilizado pelo
Governo de Mato Grosso em parceria
com o Servico Nacional de Apren-
dizagem Industrial (Senai-MT), sob
gestao da Secretaria de Estado de
Assisténcia Social e Cidadania (Se-
tasc), o programa iniciou com 50 mil
vagas e cerca 14 mil alunos matricula-
dos. Por meio de atividades extracur-
riculares, o Ser Familia + Educacao
vai transformar o espago escolar em
um ponto de integragao e desenvol-
vimento de politicas publicas, forta-
lecendo a interacao entre a escola, a
familia e a comunidade.
O Colégio Estadual Integrado Ilza
Therezinha Picolli, na regiao do CPA,
em Cuiab3, inaugurado no dia 20 de
junho, traz um novo modelo de es-
cola publica. A unidade recebeu in-
vestimento de R$ 17,2 milhdes e tem
capacidade para 1.700 estudantes no
ensino fundamental Il, Ensino Médio,
além da Educagao de Jovens e Adul-
tos (EJA). Uma novidade que serd
implantada no CEl, e de forma iné-
dita na rede estadual, é o Programa
SER Familia + Educacao. A intencao

é contribuir com a promogao de um
ambiente educacional mais colabora-
tivo e enriquecedor, reforcando agoes
de inclusao, diversidade e responsa-
bilidade social.

O governador Mauro Mendes afirmou
que o novo modelo de escolas inte-
gradas (CEl), adotado pelo Governo
do Estado, “tem uma infraestrutura
melhor que uma escola particular”.
Segundo Mauro, oferecer uma infra-
estrutura de qualidade aos estudan-
tes é essencial para despertar o inte-
resse nos estudos. “Me lembro como
se fosse hoje, quando falei pro meu fi-
lho em 2012, que se eu fosse prefeito,
gostaria de dar para a Educacao Pu-
blica de Cuiaba, a mesma infraestru-
tura que ele tinha na escola particular.
Hoje, 12 anos depois, olho para essa
escola e sinto a sensagao de dever
cumprido. Essa unidade que inaugu-
ramos tem uma estrutura melhor que
as escolas particulares”, declarou.
Mauro disse que o Estado vai con-
tinuar trabalhando para melhorar
ainda mais a educacao publica. “Ja
estamos no mesmo nivel de muitas
escolas particulares e essa qualida-
de s6 vai aumentar. Temos uma rede
com quase 650 escolas e estamos
reformando mais da metade delas,
além de construirmos novas escola
modelo, como esta que entregamos a
voceés”, disse.

O secretario de Estado de Educacao,
Alan Porto, destacou que o SER Fami-

lia + Educacao também sera implan-
tado nas outras trés unidades seme-
lhantes que estao sendo construidas
em Cuiabd, nos bairros Dr. Fabio e no
Pedra 90; além de outra no Bairro Pa-
dre Aldacir, regiao do Capao Grande,
em Varzea Grande. “Todas as escolas
seguem o mesmo projeto arquiteto-
nico, com 24 salas e capacidade para
1.700 estudantes. Ter o SER Familia +
Educacao ativo nestes colégios fard
muita diferenca”, afirmou.

Ele explicou, ainda, que serao cons-
truidos cinco colégios, que ja se
destacam como novo modelo que
complementa o sistema educacional
existente. “Estas construcoes levam,
aproximadamente, 180 dias para se-
rem concluidas, reforcando o com-
promisso do Governo do Estado com
a educacao de qualidade”.

Ao todo, segundo Alan, as cinco uni-
dades irao atender 7 mil estudantes
de mais de 50 bairros de Cuiabd e
Vérzea Grande, com investimento de
R$ 84,2 milhoes.

Por meio do projeto SER Familia +
Educacao, desenvolvido pela primei-
ra-dama de Mato Grosso, Virginia
Mendes, a escola vai oferecer edu-
cacao integral, apoio psicologico e
social, em conjunto com a familia e a
comunidade. Os jovens terao acesso
a atividades esportivas como nata-
cao, basquete, volei, futebol e hande-
bol em espacos modernos e adequa-
dos, além de preparar os estudantes
para o futuro, com praticas voltadas



para o mercado de trabalho. “Estou muito feliz por
ver uma escola com tantos atrativos para atender
alunos e a comunidade de modo geral. Agradeco
ao governador Mauro Mendes, ao secretario Alan
Porto e toda sua equipe pela atencao que tém dado
as pautas de Educagao’, disse Virginia Mendes.

Ela ainda destacou que o Ser Familia + Educacao
vai promover um ambiente educacional mais co-
laborativo e enriquecedor, onde as necessidades
educativas, sociais e comunitarias dos estudantes
serao atendidas de forma abrangente e eficaz.

“O papel das maes sera fundamental para o su-
cesso do programa. Tendo elas como articulado-
ras vamos fortalecer tanto a comunidade escolar,
quanto promover a inclusao e melhorar o desem-
penho académico dos estudantes com engajamen-
to ativo e colaborativo”, lembrou

Para consolidar o programa, Virginia Mendes con-
tou que, além da Secretaria de Estado de Educacao
(Seduc-MT), vai buscar apoio das demais secreta-
rias de Estado, 6érgao e empresas ligadas ao Esta-
do, o terceiro setor e instituicoes do Sistema S e de
ensino superior como a Universidade Federal de
Mato Grosso.

Investimentos

Foram entregues 270 novos 6nibus escolares para
estudantes de comunidades rurais de 76 muni-
cipios, onde 53.055 alunos serao beneficiados.
Investimento do Governo do Estado por meio da
Seduc na ordem de R$ 133 milhdes. E também
da assinatura de 16 convénios com prefeitos de 13
municipios para construcao de duas escolas nas
aldeias indigenas Zawa Karej Pangyjej e Tama-
lisyn, do povo Zoré, em Rondolandia, e ainda para
construcao de uma escola em area urbana, duas
quadras poliesportivas, e a reforma e ampliacao de
escolas municipais, totalizando um investimento
de R$ 57,3 milhdes. “Com certeza, os investimen-
tos na educagao motivam ainda mais os alunos,
bem como os profissionais da Educacao. Essas
acoes reforcam nosso compromisso com a quali-
dade de ensino, garantindo que cada aluno tenha
um ambiente adequado para aprender e crescer”,
reforcou Virginia Mendes. k

“JA ESTAMOS NO MESMO NIVEL DE
MUITAS ESCOLAS PARTICULARES E
ESSA QUALIDADE SO VAI AUMENTAR.
TEMOS UMA REDE COM QUASE 650
ESCOLAS EESTAMOS REFORMANDO
MAIS DA METADE DELAS, ALEM DE
CONSTRUIRMOS NOVAS ESCOLA
MODELO, COMO ESTA QUE ENTREGAMOS
A VOCES”, DISSE MAURO MENDES.



Exportacoes de milho crescem 40%
em MT e abrem novos mercados para

o produto

As projec¢es ainda sdo de redugdo na drea plantada, produtividade e produgdo. A producdo deste
ano deve atingir 42,9 milhbées de toneladas, 15% a menos que a safra passada.

ALINE ALMEIDA

ados do Instituto Mato-gros-
Dsense de Economia Agrope-

cuaria (Imea) apontam que as
exportagoes de milho em Mato Gros-
so alcangaram 330 mil toneladas em
maio, representando um aumento
de 39,86% em comparacao ao mes-
mo periodo de 2023. O crescimento
das exportagoes do cereal conheci-
do como o “grao de ouro”, é reflexo
da ampliacao da oferta de milho no
Estado e da produgao historica de
50,5 milhoes de toneladas na safra
22/23.
No acumulado da safra 2022/2023,
que abrange o periodo de julho de
2023 a maio de 2024, Mato Grosso
enviou um total de 29,16 milhoes de
toneladas de milho para o mercado
internacional. Esse volume repre-
senta um acréscimo de 11,78% em
comparagao ao ciclo 2021/2022 (ju-
lho de 2022 a maio de 2023). O au-
mento na oferta do cereal disponivel
no estado, impulsionado pela maior
producao na safra 2022/2023, foi o
principal fator para esse crescimen-
to nas exportagoes.
A maior oferta de milho foi essencial
para também abrir novos mercados
para o produto mato-grossense. A
China, por exemplo, que apesar de
nao ter feito compras nos ultimos
dois meses (abril e maio), importou
16,19 milhdes de toneladas de milho
durante o periodo de julho de 2023
a maio de 2024. Este volume re-
presenta 55,53% do total exportado
pelo Estado nesse periodo.
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“O Imea projeta que o volume total
escoado de milho atingira 29,85 mi-
lhdes de toneladas. Este desempe-
nho ressalta a importancia de Mato
Grosso como um grande exportador
de milho, contribuindo de maneira
significativa para a balanga comer-
cial do Brasil e consolidando sua
posi¢ao no mercado internacional de
graos’, apontou o secretario de Esta-
do de Desenvolvimento Econémico,
Cesar Miranda.

Para a atual safra 2023/2024, o ce-
nario da seca que atingiu as lavouras
de soja na primeira safra atrapalhou
o plantio de milho no Estado. As pro-
jecoes ainda sao de reducao na area
plantada, produtividade e de pro-
ducao. A producao deste ano deve
atingir 42,9 milhdes de toneladas,
15% a menos que a safra passada.

O milho pipoca e uma excecao. De
acordo com as informagoes do Cen-
tro de Dados Econdmicos de Mato
Grosso, a area plantada saltou em
4390% passando de 66,6 mil hecta-
res para os atuais 95,8 mil hectares.
A producao deve atingir 427 mil to-
neladas, 41,5% a mais do que no ano
agricola anterior que foi de 301,8 mil
toneladas.

No dia 21 de junho um evento na
Fazenda Dalla Libera, em Nova Mu-
tum, marcou a Abertura Nacional da
Colheita do Milho 22 Safra. Para o
vice-presidente da Associagao dos
Produtores de Soja e Milho de Mato
Grosso (Aprosoja-MT), Luiz Pedro
Bier, a cultura do milho esta conso-

lidada no estado mato-grossense
como a safra que sucede o cultivo da
soja. A producao do cereal nesta sa-
fra (23/24) deve ser de 45,8 milhdes
de toneladas no estado, conforme
estimativa do Instituto Mato-gros-
sense de Economia Agropecuaria
(Imea). A projecdo apresenta um in-
cremento de 1,79%, ou 800 mil tone-
ladas, em relagao a estimativa divul-
gada no més passado.

“A cultura do milho é o que torna a
agricultura brasileira especial. Foi
ela que proporcionou a consolidagao
da segunda safra, ela que propiciou
o plantio direto na palha, essa prati-
ca tao sustentavel que fixa carbono
no sistema e evita jogar carbono na
atmosfera”, disse.

Os produtores do cereal em Mato
Grosso contribuem de maneira sig-
nificativa para a producdo do grao
no Brasil, ja que o estado mato-gros-
sense pode ser responsavel por
40,1% do milho produzido no pais.
Segundo a Companhia Nacional de
Abastecimento (Conab), os agricul-
tores brasileiros podem colher apro-
ximadamente 114,1 milhdes de tone-
ladas do grao de ouro.

Apesar da alta quantidade colhida
tanto em Mato Grosso como no Bra-
sil, a producao de milho pode sofrer
queda em ambos. Na safra passada
(22/23), os agricultores mato-gros-
senses colheram 52,5 milhdes to-
neladas, quase sete milhdes a mais
do que pode ser produzido na safra
atual.



“ESTE DESEMPENHO RESSALTA A
IMPORTANCIA DE MATO GROSSO
COMO UM GRANDE EXPORTADOR
DE MILHO, CONTRIBUINDO DE
MANEIRA SIGNIFICATIVA PARA A
BALANGA COMERCIAL DO BRASIL
E CONSOLIDANDO SUA POSICAO
NO MERCADO INTERNACIONAL DE
GRAOS” APONTOU O SECRETARIO
CESAR MIRANDA.

Em ndmeros nacionais, a queda pode ser ainda mais significativa, ja
gue na safra passada a producao foi de 131,8 milhdes, cerca de 17 mi-
lhoes a mais do que pode ser produzido na safra atual.

No entanto existem produtores rurais que podem se sobressair sobre
situacdes de incertezas. E o caso do proprietario da fazenda que rece-
beu a Abertura Nacional da Colheita do Milho 22 Safra, Luiz Carlos Dalla
Libera, que com a colheita regular travou seus custos e nao deve obter
prejuizo financeiros. “Comegamos a colheita e a safra parece um pouco
menor do que a nossa expectativa. Ja passei por uma safra de soja que
teve uma queda, mas pelo menos o milho esta regular”, encerrou.

Desafios da armazenagem

Se a colheita de 84,9 milhoes de toneladas de milho de inverno na safra
2023/24 se confirmar em Mato Grosso, o estado enfrentara, novamen-
te, déficit de armazenagem. O alerta é do Instituto Mato-Grossense de
Economia Agropecudria (Imea), em boletim semanal sobre o grdo. O
instituto cita que a Companhia Nacional de Abastecimento (Conab)
calcula a capacidade estatica de armazenagem no Estado em 4994
milhoes de toneladas, ou 7,.92% mais ante 2022/23.

E, quando analisada a estimativa de producao em 2023/24, que deve
ser 12,68% menor do que a safra 2022/23, o déficit de armazenagem
cai, mas persiste. O recuo do déficit é de 32,98% em relacao ao ciclo
anterior. “Apesar da diminuicao, o Estado ainda apresenta uma grande
deficiéncia’, alerta o Imea.

Segundo o instituto, para se ter ideia, mesmo com o avango da co-
mercializacdo da temporada 2023/24 de soja no ultimo més (maio de
2024), as vendas de milho estao atrasadas em 7,22 pontos porcentuais
em relagao a igual més de 2023. “Isso pode indicar um volume maior
estocado”, continua. “Por fim, apesar dos investimentos com silos bags
observados nas uUltimas duas safras, o cendrio reforga a dificuldade dos
produtores com armazenagem em Mato Grosso’, finaliza. (Com Asses-
soria) h

“A CULTURA DO MILHO E O QUE TORNA
AAGRICULTURA BRASILEIRA ESPECIAL.
FOI ELA QUE PROPORCIONOU A
CONSOLIDAGAO DA SEGUNDA SAFRA,
ELA QUE PROPICIOU O PLANTIO
DIRETO NA PALHA, ESSA PRATICA TAO
SUSTENTAVEL QUE FIXA CARBONO NO
SISTEMA E EVITA JOGAR CARBONO NA
ATMOSFERA", DISSE LUIZ PEDRO BIER,
VICE-PRESIDENTE DA APROSOJA.
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ECONOMIA

ano

Alta de alimentos deve
continuar mais um trimestre;
reducao é prevista para final do

Na terceira semana de junho de 2024, a cesta bdsica em Cuiabd atingiu custo de RS
813,22, 0o maior valor da série histérica desde mar¢o de 2022

r ao supermercado tem virado uma missao. A alta dos alimen-

tos estd assustando e cada vez mais as familias voltam com

menos sacolas para casa. Pesquisa do Instituto de Pesquisa e
Analise da Fecomércio Mato Grosso (IPF-MT) aponta que, com
custo de R$ 813,22, a cesta basica atingiu, na terceira semana
de junho de 2024, o maior valor da série histérica desde mar-
co de 2022. A alta no custo do mantimento também esta 6,50%
maior que o averiguado na mesma semana de 2023, que foi de
R$ 763,58. O avanco semanal de 0,78%, o terceiro consecutivo,
estd atrelado ao aumento em dez dos treze itens que compoem
a cesta.
Segundo analise do IPF-MT, os itens como batata, banana, leite,
café e 6leo de soja tiveram destaque nas variagoes de preco, com
todos apresentando variacao acima de 1%. O superintendente da
Fecomércio-MT, Igor Cunha, destaca o impacto do clima para as
variacoes dos produtos observados nesta semana.
“Os produtos hortifruti se destacam por impactar em grande
medida as variagdes semanais da cesta, o que pode estar atre-
lado a alta influéncia das questdes climaticas sobre a producao
desses itens e que, por consequéncia, incide na oferta e qualida-
de encontrada nas gondolas”, explicou Igor Cunha.
Registrando aumento de 3,77%, o preco médio da batata passou
para R$ 10,85/kg. A variacdo para mais, sendo o terceiro conse-
cutivo, pode ter relacao com a oferta reduzida do tubérculo, atre-
lado ao impacto das mudancas climaticas nas principais regioes
produtoras. O produto também atingiu o maior valor médio da
série histdrica e estd 46,43% acima do averiguado no mesmo
periodo do ano passado.
A banana também demonstrou avanco esta semana de 2,42%,
custando R$ 9,44/kg na média, o que pode ter relagdo com a
diminuicao da oferta do fruto em algumas regides, combinado
com o aumento da demanda no periodo, o que contribuiu para o
aumento no preco.
O leite permanece pela sexta semana consecutiva em aumento,
demonstrando uma variacao de 1,58% nesta semana, passando
a custar R$ 7,31 o litro na média. Os constantes aumentos po-
dem ter relagdo com a diminuigao da producao no periodo de
entressafra, o atraso do inicio da safra na regiao sul do pais, a
diminuicao das importacoes do lacteo e o aumento nos custos
de producao do leite.



O presidente da Fecomércio-MT, José
Wenceslau de Souza Junior, refor-
¢a que o alto custo do mantimento
influencia no poder de compra das
familias na capital, o que pode acon-
tecer em outros municipios do esta-
do. “Em aumento crescente e perma-
necendo acima dos 800 reais, o que
representa um grande peso sobre a
organizacao financeira das familias.
Nessas trés primeiras semanas de ju-
nho, o0 mantimento acumula variagcao
positiva de 5,69% no seu preco, com
um avang¢o nominal préximo dos 45
reais”.

O economista Edisantos Amorim con-
firma que para entender a questao da
cesta basica e os aumentos de precos,
precisamos primeiro entender como é
que estad sendo o comportamento do
indice Nacional de Precos ao Consu-
midor Amplo (IPCA), que é a inflacao
de preco nos ultimos cinco primeiros
meses do ano. “Nesse periodo, a infla-
caoacumulada éde 2,27. Este indice é
menor que acumulado no mesmo pe-
riodo do ano passado, quando atingiu
2,95. J4 no nos ultimos 12 meses, ou
seja, entre maio de 2023 e maio deste
ano, o acumulado ¢é 3,93. Muito proxi-
mo do igual periodo do ano passado,
quando bateu em 3,94", disse.
Edisantos salienta que, se fizermos
uma observacao, ao longo de 2023
houve dois movimentos distintos,
até metade do ano uma tendéncia
geral de baixa no valor da cesta ba-
sica, embora nao de forma continua.
Os valores recuaram até mais ou me-
nos o més de agosto. Em 2023 houve
uma safra recorde de alimentos que
impactou para baixar o pre¢o na me-
tade do ano. No balango geral do ano,
a cesta basica apresentou um recuo
de 5,66%, o que representou ganho
importante no poder de compra dos
trabalhadores, principalmente os de
menor renda. “No entanto, é dificil
esperar que as mesmas condigdes se
repitam no ano seguinte. Nao da para
esperar que todo ano a gente bata re-
corde no ano anterior, isso acontece
de vez em quando. Entao podemos
considerar que a safra de 2023 foi
excepcional e mesmo que tenhamos
uma safra normal, isso ja significa
menos do que ja tivemos”, explica.

O economista pondera que outro fator
que pode afetar e que gera indefini¢ao

sao os fatores climaticos. “As varia-
¢oOes de temperatura, com excesso de
chuvas ou periodos de seca em dife-
rentes regioes do Brasil influenciam o
grupo de alimentos e isso gera incer-
tezas quanto ao custo dos produtos a
um consumidor final, o que contribui
para a elevacao dos pregos”, afirmou.
Amorim diz que toda vez que ha ele-
vacao no preco da cesta basica, como
tem sido nesses ultimos meses, prati-
camente em quase todos os estados
da federacao, isso afeta muito no bol-
so dos trabalhadores, principalmen-
te os de baixa renda, que sentem o
maior reflexo. “Se a gente pegar um
preco médio hoje de uma cesta basi-
ca, ela equivale hoje a quase 4.9 vezes
o valor de um salario minimo. Entao
é muito dificil hoje o assalariado, de
uma forma geral, conseguir superar
esses desafios em relacao a essa for-
te pressao de alta no preco da cesta
basica.”

A principal orientacdo aos consumi-
dores, diz Amorim, é criar uma renda
alternativa. Hoje, os trabalhadores
brasileiros precisam ter, no minimo,
duas rendas para poder melhorar o
orcamento doméstico e administrar
melhor as despesas. Principalmente
frente a uma cesta basica que vem
tendo aumentos consecutivos em re-
lacdo aos precos médios. “As outras
orientagdes sao pesquisar precos, en-
tender o mercado, os dias de ofertas
em diversos estabelecimentos, feiras
livres. Sempre ir ao supermercado
com uma lista, para evitar o supérfluo,
é importante. Olhar as marcas simila-
res e entender que ali vocé tem uma
economia que, em muitas das vezes,
uma marca representa quase 50% de
reducao dos precos em alguns produ-
tos.”

O economista orienta ainda “pedir
dicas para outros consumidores, fi-
car atento as pesquisas de mercado,
a internet, que sempre divulga pre-
cos diferenciados em diversos esta-
belecimentos. E o consumidor ativo,
consciente, atento ao mercado, a es-
sas mudancas, que vai fazer com que
vocé economize cada vez mais, faga
valer cada centavo suado”, comple-
menta.

Ja em relacao a novas previsdes com
possiveis aumentos nos precos da
cesta basica, Amorim avalia que ¢é

possivel que ainda continue, pelo me-
nos mais um trimestre de reajuste nos
precos. Porém, com impacto menor
em relacao aos dois primeiros trimes-
tres do ano de 2024. “Ja olhando para
o horizonte, ao final do ano no quarto
trimestre, que vai de outubro a de-
zembro, ai sim a trajetdria ja comeca a
ser de queda. Porque vém os ajustes
de uma forma geral nos precos, em
relacao a inflagao, emrelagao a balan-
¢a comercial, em relacao ao IPCA, em
relacao até a forma como o governo
busca o equilibrio para bater as metas
anuais de inflacao, de IPCA. Entao, no
quarto trimestre ela vai comecar a ter
uma reducao para que no fechamento
do ano ela esteja ali dentro do centro
da meta”, destacou o economista.

Até |3, Edisantos reforca a necessida-
de de muita cautela ao consumir. “Va-
mos pensar também que é um ano de
eleicdo e que um ano politico sempre
renova as expectativas, principal-
mente nos municipios, que vao eleger
Seus novos gestores municipais, que
sao os prefeitos. Que eles também
possam ter parcerias consolidadas
com o Governo do Estado, e automa-
ticamente isso também tem um efeito
positivo na reducao de preco de uma
forma geral”, enfatizou Edisantos
Amorim.

“E PRECISO PESQUISAR PRECOS,
ENTENDER (o] MERCADO, os
DIAS DE OFERTAS EM DIVERSOS
ESTABELECIMENTOS, FEIRAS LIVRES.
SEMPRE IR AO SUPERMERCADO
COM UMA LISTA, PARA EVITAR O
SUPERFLUO. OLHAR AS MARCAS
SIMILARES E ENTENDER QUE ALI VOCE
TEM UMA ECONOMIA QUE, MUITAS
VEZES, UMA MARCA REPRESENTA
QUASE 50% DE REDUGAO", AFIRMA
EDISANTOS AMORIM.
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BN CAPA

A delegada enfatiza que se o stalker
for pessoa desconhecida da vitima,
ainda assim ela deve fazer boletim
de ocorréncia e indicar como e por
qual meio tem sofrido a perseguicao,
para que a policia tenha condicdes
de investigar a fim de identificar o
autor.

Comportamento obsessivo

Advogado e professor da Universi-
dade de Cuiaba, Hélio Ramos ponde-
ra que primeiramente ¢ bom enten-
der que a “perseguicao” ou no inglés
o “stalking”, passou a ser crime a
partir daleiN214.132, de 31/03/2021,
que criou no Cédigo Penal Brasileiro,
o artigo 147-A; e revogou o art. 65 do
Decreto-Lei n? 3.688, de 3/10/1941
(Lei das Contravencoes Penais), que
tinha a seguinte redacao: Art. 65.
Molestar alguém ou perturbar-lhe
a tranquilidade, por acinte ou por
motivo reprovavel: Pena — prisao
simples, de quinze dias a dois me-
ses, ou multa, de duzentos mil réis
a dois contos de réis. “O stalking é
uma forma de violéncia e o objetivo
do agressor é tentar obter a posse e
controlar a vitima, que é o objeto da
sua obsessao’, reforca Hélio.

“PARA A CONSUMAGAO, E
NECESSARIO QUE O AUTOR PERSIGA
REITERADAMENTE A VITIMA,
RESTRINGINDO SUA CAPACIDADE
DE LOCOMOGAO OU INVADINDO

OU PERTURBANDO SUA ESFERA DE
LIBERDADE OU PRIVACIDADE", DIZ A
DELEGADA MARIELL ANTONINI.
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O professor ressalta que o crime
exige a perseguicao somada com
ameaca a integridade fisica, psicolé-
gica, perturbacao da privacidade, da
liberdade, restringindo a capacida-
de de locomocao. A vitima tem que
sentir que houve violacao de alguma
dessas caracteristicas. O “stalking”
significa o ato de perseguir alguéem,
de forma obsessiva, constrangedo-
ra, persistente e contumaz.

“O ‘perseguidor’ pode agir de diver-
sas formas, como: envio de inUme-
ras mensagens, e-mails, telefone-
mas, tentativas de invasao de contas
virtuais, contatos com amigos. Pode
também ameacar a vitima que vai
subtrair a propria vida. Ele ainda
pode ameacar roubar ou matar os
animais de estimacao do persegui-
do”, salientou Ramos.

O advogado comenta que bloque-
ar os meios de comunicagao com o
perseguidor funciona, contudo, na
maioria dos casos a obsessao é tao
severa que o perseguidor entra em
contato com outras linhas de tele-
fone, outros e-mails e outros meios
de comunicacao, pessoas da familia
e amigos. “Procure nao ficar per-
to; nao ficar sozinho com a pessoa
que pratica esses atos de assédio,
de constrangimento, que causem
medo, aflicdo, estresse e a terrivel
sensacao de invasao, e ameaca a sua
privacidade e intimidade, principal-
mente se vocé for homem, pois ele
poderd te acusar de violéncia, pode
virar o jogo e afirmar que é vocé
guem pratica violéncia. Nao confie
no stalker; o stalking nao deve ser
tratado como algo bobo, infantil ou
leviano. E um comportamento ob-
sessivo de uma pessoa doente, des-
controlada ou que pode possuir uma
patologia” alertou.

Hélio cita que a perseguicao con-
tumaz nao é amor. A violéncia psi-
coldgica nao é amor. A dica é que a
vitima faca o print de todas as men-
sagens, e-mails, ligacoes, bem como
objetos que receber e os apresente a
policia. “Avise a familia, seus amigos
e alguns conhecidos; solidao e ver-
gonha nao é uma boa ideia nesses
casos. E importante contar com ami-

gos e sua rede de apoio e protecao
familiar; caso notar estar sendo se-
guido, tente fotografar, filmar ou ob-
ter testemunhas que possam atestar
a situagao e chame por ajuda.”
Ramos orienta que a vitima dirija-se
a uma delegacia de policia munida
das provas que possuir e registrar
um boletim de ocorréncia, solici-
tando a abertura de uma investiga-
cao policial. “A vitima tem o prazo
de seis meses para representar. Ou
seja, se nao fizer dentro do prazo, a
vitima continua com a razao, mas as
autoridades nao poderao mais agir.
Se for mulher, existem delegacias
especializadas, assim, va a delega-
cia da mulher; procure orientacao
juridica, existem medidas proteti-
vas de urgéncia e pode ser proposta
uma agao civil por obrigacao de nao
fazer”

O advogado diz que uma boa solu-
cao é o uso de aplicativos disponi-
veis nainternet, como o “VERIFACT"
(verifact.com.br), que coleta provas
online e € uma alternativa moderna
a ata notarial feita em cartorio, pois é
mais barata e mais rapida.

O especialista frisa que, muitas ve-
zes, o stalker se esconde através de
perfis falsos para perseguir a vitima
na internet. O stalker geralmente se-
gue a vitima presencialmente, ron-
dando sua residéncia, aparecendo
no trabalho, frequentando lugares
comuns, procurando pessoas do
ambiente social da vitima, fazen-
do ameacas, efetuando cobrancas
financeiras e outros atos de violén-
cia psicolégica, mas ele também
pode instalar malwares (programas
espides) que sao encaminhados e
infectam dispositivos méveis ou o
computador da vitima, com isso ele
passa a ter um histoérico de locali-
zacao, chamadas, agenda de conta-
to, quais as fotos e videos que fez,
a instalagao desse tipo de software,
também chamado de “stalkerware”,
e acontece por meio de um acesso
fisico ao aparelho celular — ou seja,
alguma pessoa da convivéncia da vi-
tima pega o aparelho e baixa o pro-
grama, ou através de envio de links
para baixar os programas espioes.



Nao é preciso conhecer o “stalker”
para fazer a denuncia, assevera Ra-
mos. Em muitos casos on-line, os
perseguidores utilizam perfis falsos
para enviar mensagens — e a policia
pode pedir para as empresas de mi-
dias sociais compartilharem infor-
magoes sobre o dono daquela conta.
“Para que a policia possa dar pros-
seguimento a investigacao, a vitima
precisa fazer a representacao, que é
dizer as autoridades que deseja que
0 agressor seja processado. A pes-
soa que sofre esse tipo de persegui-
cao deve procurar a delegacia mais
préxima ou a delegacia eletronica
para fazer o registro do boletim de
ocorréncia. Na maioria das situagoes
de stalking o autor é conhecido da
vitima, alguém de um ex-relaciona-
mento”, finaliza.

O crime

A partir de 2021, no Capitulo VI, do
Cédigo Penal, que trata dos crimes
contra a liberdade individual, pas-
samos a ter na Secao |, dentro dos
crimes contra a liberdade pessoal, o
crime de Perseguicao (Stalker- Ex-
pressao vem do inglés): Art. 147-A.
Perseguir alguém, reiteradamente e
por qualquer meio, ameacando-lhe
a integridade fisica ou psicoldgica,
restringindo-lhe a capacidade de lo-
comocao ou, de qualquer forma, in-
vadindo ou perturbando sua esfera
de liberdade ou privacidade.

Pena — recluséo, de 6 (seis) meses a
2 (dois) anos, e multa.

§ 12 A pena é aumentada de metade
se o crime é cometido

| — contra crianca, adolescente ou
1doso;

[l — contra mulher por razoes da con-
dicao de sexo feminino, nos termos
do § 29-A do art. 121 deste Cédigo;

Il — mediante concurso de 2 (duas)
OU Mais pessoas ou com o emprego
de arma.

§ 22 As penas deste artigo sao apli-
caveis sem prejuizo das correspon-
dentes a violéncia.

§ 32 Somente se procede mediante
representacao.

Com isso, a conduta ilicita do ato de

seguir ou acompanhar uma pessoa,
de maneira reiterada ou constante,
com ameacas a sua integridade fi-
sica ou psicoldgica, causando cons-
trangimentos e intimidacoes que
resultem em restricao ou perturba-
cao de sua liberdade ou privacida-
de, passou a ter a possibilidade de
prisao do criminoso, inclusive com
causas de aumento de pena nas hi-
pdteses especiais relativas a crian-
cas, idosos e Violéncia psicolégica
contra a mulher.

Perfil de perseguidores

Os perseguidores variam em seus
perfis. Podem ser ex-parceiros, co-
legas de trabalho, conhecidos ou até
completos estranhos. Eles compar-
tilham, contudo, uma caracteristica
em comum: a obsessdo. E comum
gue muitas pessoas nao percebam
os sinais de que estao sendo viti-
mas de um stalker. A perseguicao
reiterada € o primeiro sinal de aler-
ta de comportamento especifico do
stalking, e esse ato pode ser confi-
gurado com o envio de muitas men-
sagens ou ligacoes de uma mesma
pessoa; comentarios negativos em
publicacdes nas redes sociais e até
mesmo criacao de perfil falso para
perseguir a vitima e seus familiares,
a fim de identificar os locais e hora-
rios em que a vitima pode ser encon-
trada.

Cyberstalking

O stalking, especialmente nas redes
sociais, é caracterizado pela repeti-
cao da tentativa de contato do cri-
minoso. Seja por mensagem, ligacao
ou e-mail, o delito deve ser acom-
panhado com atencao pela vitima.
E comum que algumas pessoas
criem perfis falsos para observar o
comportamento de outros usuarios
nas redes sociais. Além disso, tentar
entrar em contato com os familia-
res da vitima, além de frequentar os
mesmos ambientes, podem ser mais
exemplos da perseguicao.

Para aumentar a privacidade de
contas nas redes sociais, é indicado

manter o perfil privado. A alternativa
impede que pessoas desconhecidas
tenham acesso a publicacoes, vejam
fotos ou videos compartilhados pelo
usuario e outras informagoes pesso-
ais. O recurso pode ser ativado nas
configuragoes de apps como Insta-
gram, Facebook, TikTok e X (antigo
Twitter), por exemplo, e deve difi-
cultar que stalkers rastreiem dados
sensiveis. Outra dica que pode im-
pedir a acao de stalkers consiste em
desativar o servico de localizacao
em tempo real das redes sociais.
Dados bancarios e informacoes pes-
soais, como endereco, numero de te-
lefone ou até chave Pix entram nessa
lista. Portanto, caso seja necessario
compartilhar essas informacgoes
com alguém, faca isso de modo pri-
vado. De preferéncia, use apps de
mensagens como o WhatsApp ou
Telegram e, apds compartilhar os
dados, apague-os da conversa. Caso
exista uma suspeita de stalking, blo-
queie contas desconhecidas e perfis
duvidosos nas redes sociais. h

“O ‘PERSEGUIDOR’ PODE AGIR DE
DIVERSAS FORMAS, COMO: ENVIO
DE INOMERAS MENSAGENS, E-MAILS,
TELEFONEMAS, TENTATIVAS DE
INVASAO DE CONTAS VIRTUAIS,
CONTATOS COM AMIGOS. PODE
TAMBEM AMEACAR A VITIMA QUE
VAI SUBTRAIR A PROPRIA VIDA. ELE
AINDA PODE AMEAGCAR ROUBAR OU
MATAR OS ANIMAIS DE ESTIMAGAO
DO PERSEGUIDO”, AFIRMA O
ADVOGADO HELIO RAMOS.
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Data Venia: a Arte da Flexibilidade - Do
Direito ao Marketing em Tempos Efémeros

ivemos em uma época onde a
VConsténcia é rara e a mudan-

ca é a norma. No Direito, os
operadores da area frequentemente
dizem que “tudo depende” — uma
frase que reflete a complexidade e
as nuances das leis e cddigos que
governam a nossa sociedade. Curio-
samente, essa maxima é igualmente
aplicavel ao marketing de conteudo.
Neste artigo, vamos explorar como a
flexibilidade e a adaptabilidade sao
essenciais tanto no Direito quanto
no Marketing, e como essa aborda-
gem pode resultar em comunicagoes
atemporais.

A Comparagao Entre Direito e
Marketing - No campo do Direito,
advogados e juristas sabem que
cada caso é unico e que as interpre-
tacoes das leis podem variar. O mes-
mo principio se aplica ao marketing.
Apesar das inumeras formulas e es-
tratéegias proclamadas por gurus do
marketing digital, a realidade é que
“tudo depende” do contexto especi-
fico em que a marca ou a campanha
se encontra.

O Fator da Efemeridade - Ha alguns
anos, as regras de design eram rigi-
das: usar mais de duas tipologias em
um layout era criticado. Hoje, vemos
layouts fantasticos que utilizam trés
ou até quatro tipologias diferentes,
criando pecas visualmente impac-
tantes. O que mudou? O entendi-
mento de que a eficacia de uma peca
de comunicacao nao depende ape-
nas de seguir regras fixas, mas de
adaptar-se ao publico-alvo e ao mo-
mento cultural.
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Exemplos Praticos

Tipologias e Design Grafico: Antes:
Regras estritas limitavam o uso de
tipologias. Agora: A criatividade e
a experimentacao sao valorizadas.
Por exemplo, marcas como Nike e
Coca-Cola utilizam multiplas tipolo-
gias em suas campanhas, desafian-
do normas antigas e capturando a
atencgao do publico.

Fotografia e Texturas: Antes: Foto-
grafia comercial seguia padroes ri-
gidos de iluminacao e composicao.
Agora: O uso de filtros, texturas e
composigoes nao convencionais sao
a norma, com campanhas que utili-
zam fotos de smartphones para criar
uma sensacao de autenticidade e
proximidade, como visto em campa-
nhas da Apple.

Cores: Antes: Paletas de cores limi-
tadas eram vistas como profissio-
nais. Agora: A experimentagao com
cores vibrantes e contrastantes é co-
mum. Campanhas de marcas como
Spotify sao exemplos de como o uso
ousado de cores pode ser eficaz e
memoravel.

A Opiniao dos Especialistas - De
acordo com Seth Godin, um dos
maiores nomes do marketing con-
temporaneo, “Marketing is no lon-
ger about the stuff that you make,
but about the stories you tell.” Essa
citagao reflete a necessidade de fle-
xibilidade e de adaptacao constante
as novas formas de contar histérias
e se conectar com o publico.

Ann Handley, autora renomada na
area de marketing de conteudo, tam-
bém destaca que “Good content isn't
about good storytelling. It's about
telling a true story well.” A autentici-
dade e arelevancia sao cruciais, e isso
exige uma compreensao profunda do
contexto e do publico.

Em tempos onde tudo é efémero, a
chave para o sucesso no marketing de
conteudo é a adaptabilidade. Assim
como no Direito, onde as interpreta-
coes e as aplicacoes das leis depen-
dem do contexto, no marketing, a efi-
cacia de uma estratégia depende de
sua capacidade de se moldar as ne-
cessidades e expectativas do publico.
Nao se trata de seguir férmulas fixas,
mas de entender o momento presen-
te e criar comunicagoes que possam,
talvez, se tornar atemporais.

*Roger Perisson, é profissional
de marketing com 18 anos de
experiéncia
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Cmaba é &4° capital com o maior
numero de fumantes adultos;

cigarro eletronico torna-se rmal
do século e ameaca para jovens

No ano passado, a Organizagao Mundial de Saude (OMS) classificou o tabagismo
como epidemia mundial, sendo uma das principais causas de morte

ALINE ALMEIDA

uiaba se destaca como a quar-

ta capital brasileira com maior

percentual de fumantes adul-
tos, com 11,8% da populagao decla-
rando o habito de fumar. Segundo a
pesquisa de Vigilancia de Fatores de
Risco e Protecao para Doencas Cro-
nicas (Vigitel 2023), mais de 76 mil
residentes na capital do Mato Grosso
sao usuarios de cigarro. Entre eles,
1,8% fumam mais de 20 cigarros por
dia e 2,6% utilizam cigarros eletroni-
cos regularmente ou ocasionalmen-
te. No ano passado, a Organizacao
Mundial de Saude (OMS) classificou
o tabagismo como epidemia mun-
dial, sendo uma das principais cau-
sas de morte, doenca e empobreci-
mento no mundo.

O médico pneumologista e professor
do curso de Medicina da Unic Beira
Rio, Lucas Bello, alerta que os male-
ficios do vicio nao atingem apenas a
saude do fumante. “O mundo sofre,
atualmente, com um problema de
saude publica quando falamos do
combate ao fumo. O vicio que mata,
mesmo sendo evitavel, destréi fami-
lias, afeta a sociedade e aprisiona os
usuarios fisica e psicologicamente”,
ressalta.

Dentre os males causados pelo ta-
baco, o especialista destaca que o
cigarro possui mais de 4 mil subs-

tancias que sao liberadas pela com-
bustao e esta relacionado a 20 tipos
ou subtipos de cancer, considerado
um fator significante de risco para
doencas cardiovasculares e respira-
térias.

Lucas Bello destaca que os chama-
dos “fumantes passivos” também
podem desenvolver cancer e outras
doencas respiratérias por conta do
contato constante da fumaca prove-
niente do tabaco, ja que inalar é tao
prejudicial quanto tragar.

Como orientacao para se livrar do vi-
cio, o especialista ressalta que o pri-
meiro passo é ter consciéncia de que
o tabagismo é uma doenca e tem
tratamento. Os passos seguintes en-
volvem compromisso para cumprir
a meta de parar e caminhar rumo a
uma vida com mais qualidade e lon-
gevidade.

A mudanca radical deve ter uma
motivacao, como aumento da saude
fisica ou a chance de viver mais tem-
po e com saude ao lado dos filhos,
por exemplo, para que as recaidas
nao acontecam e causem frustracao
acentuando, por vezes, a dependén-
cia ao tabaco. Assim como o trata-
mento de qualquer doenca, nesse
caso também ¢é essencial o acom-
panhamento médico para que seja

diagnosticado o grau de dependén-
cia e possiveis enfermidades provo-
cadas pelo cigarro, bem como para a
indicagao do tratamento adequado e
uso de medicamentos para o aban-
dono do vicio.

Riscos a saude

Professor da Universidade Federal
de Mato Grosso, o pneumologista
Clovis Botelho destaca avancos no
combate ao tabagismo, a comecar
por campanhas no Brasil que fez o
pais sair de taxas de 40% de taba-
gistas para em torno de 10%. Isso
devido as politicas publicas que o
governo federal implementou em
todos os municipios, como a proibi-
cao de fumar em ambientes livres,
em ambientes fechados, todo tipo
de critica impedindo a propaganda
na televisao, nas radios. “Entao, um
grande numero de politicas publicas
que foram implementadas, que cul-
minou nessa campanha maravilho-
sa que o Brasil fez. Além disso, foi
colocado nas escolas publicas e as
escolas particulares também acom-
panharam o conteudo para os alunos
falando dos maleficios do tabagis-
mo. Outra coisa de politica publica
importante é que ficou disponibili-
zado em todos os municipios o aten-
dimento ao fumante com medicacao
gratuita e programas de cessacao
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do tabagismo em todo o Brasil. Isso
perdura até hoje ainda”, disse.

Mas conforme o pneumologista, ha
alguns anos, uma nova ameaca esta
sob as nossas cabecas com relacao a
luta antitabagismo, que foi o apare-
cimento do cigarro eletrénico. “Esses
dispositivos comecaram com a ideia
de que poderiam ajudar os pacientes
fumantes a deixar o tabagismo, mas
provou-se, no decorrer dos anos,
qgue realmente ele nao tinha nada
para ajudar na sensacao do tabagis-
mo, e o pior, criava-se uma nova for-
ma de fumar o tabaco, e hoje esta in-
dustria estd lucrando muito dinheiro
com o aumento das vendas. A pala-
vra certa é essa mesma: uma ‘praga’
que estd acontecendo com relagao
a0s Nossos jovens, que viram neste
dispositivo uma forma elegante de
fumar, e meio permissivel, porque
vem com a ideia de que faz menos
mal para o individuo.”

Clovis alerta que o cigarro eletronico

“O CIGARRO ELETRONICO TEM
CERCA DE DUAS MIL SUBSTANCIAS
TOXICAS E, ALEM DISSO, HA ALGUMAS
MICROPARTICULAS QUE GANHAM A
CIRCULACAO SANGUINEA E ESSAS
MICROPARTICULAS DE ELEMENTOS
TOXICOS COMO O LITIO, COMO OS
METAIS PESADOS, AGRIDEM OUTROS
LOCAIS QUE NAO SO O PULMAO, COMO
O CEREBRO, O SISTEMA NERVOSO
CENTRAL E O MUSCULO CARDIACO
TAMBEM”, DIZ CLOVIS BOTELHO.

tem cerca de duas mil substancias
toxicas e, além disso, ha algumas
microparticulas que ganham a circu-
lacao sanguinea e essas microparti-
culas de elementos tdxicos como o
litio, como os metais pesados, eles
agridem outros locais que nao sé o
pulmao, como o cérebro, o sistema
nervoso central e o musculo cardia-
co também. “E alguns casos que nos
temos visto como se fosse uma sin-
drome, um edema agudo de pulmao,
uma destruicdo pulmonar, alguns
pacientes experimentam essa, cha-
ma-se Evali, e € uma sindrome grave
que leva o jovem para UTI e muitos
deles vém a falecer. Entao é uma sin-
drome nova que nos temos com re-
lacao ao cigarro eletrénico”, pondera.
O especialista salienta que, possi-
velmente, muitas doencas ainda
estarao por vir para descobrir a re-
lacao de causa e efeito. “Porque vocé
inala substancias toxicas e agride o
pulmao, a via aérea, com toda certe-
za, mas também ganha a circulacao
sanguinea e vai para outros lugares.
Entdo é uma situacdo que nds es-
tamos comecando numa endemia e
talvez se torne uma pandemia se nao
tomarmos cuidado. O cigarro eletro-
nico € um grande mal desse século
21 e é uma pena que os jovens este-
jam entrando nessa onda ruim, uma
onda de doenca”, alertou.

O médico diz que, no momento, o
tratamento do tabagismo via dis-
positivo eletrénico é o mesmo do
tabagismo classico. Entao, tem que
consultar um médico e, na saude pu-
blica, existem centros de tratamento
do tabagista, geralmente associado
a terapia cognitivo-comportamen-
tal, que chama TCC, mais alguns
medicamentos que podem ser pres-
critos para o paciente, visando dimi-
nuir a ansiedade e os efeitos da abs-
tinéncia que a pessoa vai ter sobre a
relacao quando fuma ou quando usa
o cigarro eletronico. “Tem uma crise,
sim, de abstinéncia, que muitas ve-
zes tem que ter medicamentos, mas
a grande arma de parar de fumar ou
o cigarro eletrénico ou outro tipo de
cigarro é a grande vontade, é a deci-

sao de parar de fumar, a pessoa bus-
ca ajuda e vai conseguir.”

Em relacdo a capacidade de depen-
déncia, Botelho confirma que o ci-
garro eletrénico tem de 4 a 6 vezes
mais quantidade de nicotina por dia
do que o cigarro usual, entao a chan-
ce de a pessoa ficar dependente do
cigarro eletronico é muito maior que
com o cigarro convencional. “Isso as
pessoas também nao sabem. Eles
fumam aquilo como se fosse brin-
cadeira e nao sabem a quantidade
de nicotina que estao inalando a
cada dia. Quando a pessoa vai ten-
tar parar, naturalmente a abstinén-
cia é maior, porque € maior o grau
de dependéncia. Também deve ser
feito um alerta para os usuarios do
cigarro eletronico”, completou Clovis
Botelho.\

“O MUNDO SOFRE, ATUALMENTE, COM
UM PROBLEMA DE SAUDE PUBLICA
QUANDO FALAMOS DO COMBATE
AO FUMO. O ViCIO QUE MATA,
MESMO SENDO EVITAVEL, DESTROI
FAMILIAS, AFETA A SOCIEDADE E
APRISIONA OS USUARIOS FiSICA
E PSICOLOGICAMENTE”, AFIRMA O
PNEUMOLOGISTA LUCAS BELLO.
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I ARQUITETURA E URBANISMO

Abitte Urbanismo promove
encontro com parceiros
imobilidrios de venda de
Mato Grosso

Proposta é detalhar projeto do Condominio Lago Di Vino, o mais
luxuoso do estado

DA REDACAO



Aponte a cdmera do celular
e acesse Instagram abitte

Eliana Pimenta - Gerente Comercial Abitte

Deuzilo Correa - Proprietario Imobiliaria D kasa
Francisco Neto Colnaghi — Sécio-Diretor

Daniel Nunes - Paisagista (Daniel Nunes Paisagismo)

rezentos e cinquenta profissionais do setor
imobiliario de Mato Grosso se reuniram no dia
18 de junho, no Hotel Gran Odara, em Cuiab3,
para conhecer detalhes do projeto do Condominio
Lago Di Vino, empreendimento da Abitte Urbanis-
mo na capital mato-grossense. Na ocasiao, toda a
equipe técnica do projeto — os renomados arquite-
tos Jhonny Rother, Bruno Carvalho, Camila Avelar, o
paisagista Daniel Nunes e Fernando Perez, o empre-
sario que veste luxuosamente as melhores residén-
cias do Brasil — além de executivos da incorporado-
ra e construtora — apresentaram o conceito, plano
de execucao e especificagoes para os convidados do
primeiro condominio de alto luxo da cidade.

O Lago Di Vino conta com 250 lotes de 510m? a
913m?, localizados no Vinhedos Oliveiras, bairro pla-




I ARQUITETURA E URBANISMO

Associacdo dos Amigos da Crianca com Cancer de Mato Grosso (AACC-MT), Abrigo

Bom Jesus e Abrigo Santa Rita de Cassia.

nejado pela Abitte Urbanismo com
10 milhdes de metros quadrados no
encontro entre a Avenida Antartica e
o Contorno Norte, uma regiao estra-
tégica da cidade em plena expansao.
“Cuiaba terd o melhor em termos de
planejamento e infraestrutura, ar-
quitetura contemporanea e design
de interiores”, pontua o diretor da
Abitte Urbanismo, Francisco Colna-
ghi Neto.

“Nosso encontro com os profissio-
nais do mercado imobiliario visa ca-
pacita-los para que trabalhem com o
maximo de informagoes sobre o em-
preendimento junto a seus clientes”,
complementa o executivo.

Acoes sociais

Além de detalhes do Condominio
Lago Di Vino, os profissionais do se-
tor imobiliario conheceram as politi-
cas sociais atreladas ao empreendi-
mento, entre elas a doacao de 0,5%
das vendas dos lotes do Condominio
Village Bordeaux, também localiza-
do também no bairro Vinhedos Oli-
veiras. Todos os lotes ja foram ven-
didos e a Abitte Urbanismo reverteu
0,5% das vendas, totalizando quase
meio milhao de reais em recursos
para trés instituicoes de Cuiaba:
Associacao dos Amigos da Crianca
com Cancer de Mato Grosso (AAC-
C-MT), Abrigo Bom Jesus e Abrigo
Santa Rita de Cassia. O evento con-

tou também com a presenca da de
Maura Fatori, presidente da Funda-
cao Nelly Jorge Colnaghi, brago so-
cial da Asperbras Brasil, a qual per-
tence a Abitte Urbanismo, que falou
sobre agoes sociais previstas para
Cuiaba nos proximos anos como
parte da politica de sustentabilidade
(ESG) das empresas que compoem
a holding. Fundada ha 24 anos em
Penapolis (SP), a instituicdo atua
com 253 criancas em periodo inte-
gral, que recebem atendimento pe-
dagogico, psicoldgico, odontoldgico,

aulas de inglés, musica, balé e judéd e
acompanhamento nutricional.

Em todo do pais, atua em conjunto
com as empresas da Asperbras Bra-
sil no desenvolvimento de projetos
sociais que beneficiam as comuni-
dades onde estao inseridas. “Desde a
sua criagao, a Fundacao esta de bra-
cos dados com as pessoas que fazem
parte das nossas empresas, de forma
direta, como colaboradores, e indire-
ta, como suas familias e a comunida-
de onde estao inseridas, de modo que
o que hoje é conhecido como o “S” de
ESG, o Social, nés ja praticamos ha
mais de duas décadas, o que muito
nos orgulha’, explica Francisco Col-
naghi Neto, da Abitte Urbanismo.

Parcerias

A Abitte Urbanismo é responsavel
pela incorporacao, projeto e execucao
do Lago Di Vino, ao lado dos parceiros
Armando de Oliveira, da Amper Em-
preendimentos Imobilidrios; Jhonny
Rother, fundador da Rother Arqui-
tetura; o arquiteto Bruno Carvalho e
Camilar Avelar, da BC Arquitetos; o
paisagista Daniel Nunes e Fernando
Perez, da Casa Fernando Perez, nome
do luxo em Mato Grosso e detentor
da franquia da Artefacto no estado,

Gabriel Figueiredo — Assistente Financeiro, Valmir Bernardino — Gestor de Planejamento

Henrique Bauermeister — Engenheiro Civil, Vinicius Assi — Supervisor Financeiro

Adelson Magalhaes — Engenheiro Civil, Henrique Lima — Diretor, Marcos Gomes - Geren-
te Administrativo, Ariane Martins - Assistente Administrativo, Maura Fatori - Presidente
da Fundagao Nelly Jorge Colnaghi, Lucas Ribeiro — Engenheiro Civil , Douglas Gongalves
— Engenheiro Civil, Débora Caldas — Recepcionista, Isabella Resende — Assistente Admi-
nistrativo, Juliana Silva — Supervisora Administrativa, Paula Valandro — Engenheira Civil
André Serra — Gestor de Obras, lvonete — Copeira, Tomas Marotta — Engenheiro Civil, Fer-
nanda Colnaghi — Sécia-Diretora, Ana Paula Colnaghi — Sécia-Diretora, Francisco Neto

Colnaghi — Sécio-Diretor



Daniel Nunes - Paisagista (Daniel Nunes Paisagismo)

Eliana Pimenta - Gerente Comercial Abitte
Camila Avelar - Arquiteta (BC Arquitetos)
Bruno Carvalho - Arquiteto (BC Arquitetos)

Jhonny Rother - Arquiteto (Rother Arquitetura)

marca que estara em todas as areas
comuns do condominio.

O projeto valoriza o estilo de morar
contemporaneo, tendo como pilares
a convivéncia com a natureza, sus-
tentabilidade, exclusividade, segu-
ranca e o melhor da arquitetura e do
design de interiores. Esta localizado
no Vinhedos Oliveiras, que eleva
Cuiabd ao patamar de smart city
(cidade inteligente) ao unir tecnolo-
gia, sustentabilidade e arquitetura
de ponta, presenteando a populacao
com areas comuns com muito verde
e lazer, como a Praga Dante Oliveira
e o Parque Linear.

Internamente, conta com infraestru-
tura completa de servicos: Portaria
social, Portaria de servico e apoio,
Administracao, Salao de festas e ter-
raco, Quadra de ténis, Quadra de té-
nis coberta, Sport lounge ténis, Play-
ground, Estar contemplativo, Pier
contemplativo, Quadras de areia,
Estar com pergolado, Pet place,
Clubhouse (conveniéncia, academia,
sala de funcional, sala de jogos, pis-
cina semiolimpica coberta, spa, sala
de massagem, sauna Umida e seca),
Piscina externa, Churrasqueira,
Quadra poliesportiva coberta, Cam-
po de futebol Society, Praca para fei-
ra e foodpark, Praca contemplativa,
Sport lounge com mirante, Trilhas
do lago e bosque (2.100 m), Pista de
caminhada (2.350 m), Bosque, Praia
do lago, Casa de servico e manuten-
cao, Abrigo de lixo, Reservatorio de
agua e Estacao elevatoria de esgoto
subterranea. h
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Com produgao lindissima,
Sophia Riva completa 15 anos
nos bracos da mae Janaina
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Sophia com os avés maternos, José e Janete Riva

Sophia Riva com a familia: a mae Janaina, o padrasto
Diégenes Fagundes e os irmaos José Geraldo e Diégenes
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primogénita da deputada es-
Atadual Janaina Riva, Sophia,
completou seus 15 anos e
comemorou, no dia 28 de junho, em
uma festa lindissima na Musiva, com

evento preparado para 850 convida-
dos.

Foi um ano e meio de preparacao de
cada detalhe “para a realizacao de
um sonho’, segundo a propria depu-
tada definiu em suas redes sociais,
com projeto coordenado por Jéssica
Riva, irma de Janaina e tia de Sophia.
“Um ano e meio planejando cada de-
talhe de um sonho realizado a mui-
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Diégenes Fagundes e Janaina Riva

Sophia com a dupla Henrique e Diego

+3% ¢
tas maos, coordenado pela incrivel
@jessicariva e executado por deze-
nas de fornecedores que nao medi-
ram esforcos e foram impecaveis em
tudo. Muito obrigada!”, escreveu a
parlamentar.

A festa foi projetada por temas e
ambientes: Branco x Preto; Mono-
cromia x Policromia; Claro x Escuro;
Jantar x Balada; Linhas retas x For-
mas Organicas; Minimalismo x Ma-
ximalismo; Adultos x Adolescentes.

Sophia estava lindissima com um
vestido branco todo cravejado de



O pai Carlos Antonio Azoia, Sophia e Janaina Riva
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cristais e flores. Janaina também

estava impecavel, assim como o es-

poso Didégenes Fagundes e os filhos

Jose Geraldo e “Didi”, o cacula.

“Momento muito especial para nos-
sa familia, sonhado e realizado com
muito carinho para a nossa Sophia,
primeira filha, primeira neta, primei-
ra sobrinha que desde o primeiro dia
de vida nos ensinou 0 amor mais su-
blime do mundo. Obrigada a todos
os familiares e amigos que estiveram
CONOSCO nessa noite, nossa festa so6
teve brilho por conta da presenca de

cada um de vocés”, finalizou Janaina. h




I CULTURA

uiaba ganhou um guia cultural
C moderno, dinamico e que tem

fomentado a economia criativa,
com uma maneira de informar que
tem despertado a curiosidade de lei-
tores, além de um crescimento con-
tinuo na interagao das redes sociais:
Cuiabd Tem Acesse (https://cuiaba-
tem.com.br). A plataforma mescla
conteudos informativos, histdricos,
analises e listas com dicas sobre a
Baixada Cuiabana. O Cuiabd Tem foi
idealizado pelos comunicadores Mi-
rella Duarte e Wellington Ricelli, am-
bos com mais de dez anos na area de
cultura por todo o territério nacional.
Mirella passou por diversos veiculos
de comunicacao, além de atuar como
assessora de imprensa, escritora lite-
raria e roteirista. Wellington é um dos
pioneiros em divulgar a cultura-pop
no Brasil, com a criacao do site Pol-
trona Nerd, além de empreender com
a hamburgueria que leva o mesmo
nome na cidade, sendo também uma
das mais conhecidas da Capital. “Ha
algum tempo planejavamos criar uma
plataforma que contemplasse nossos
gostos em comum, como cinema,
arte, analises. A principio seria sobre
producdes nacionais. Porém, com al-

gumas conversas chegamos ao ponto
de que Cuiaba ainda nao tem um por-
tal que divulgue nao apenas os even-
tos, mas mostre bastidores, a cadeia
criativa dos produtores culturais, da
arte autoral, seja ela através da mu-
sica, teatro, cinema, artes plasticas”,
disse Mirella.

A jornalista diz que acontece, nor-
malmente, uma divulgacao especifica
para um nicho em uma rede social,
noticiam um evento em algum site,
outrora portais que publicam anali-
ses ou criticas. “Unir todas essas in-
formagoes em uma plataforma, com
uma linguagem moderna e demo-
cratica, ainda nao era uma realidade.
Entao desenvolvemos algo que pu-
desse contemplar nossa cidade, ao
usar o conhecimento que adquirimos
ha mais de uma década de atuacao na
cultura, eu enquanto jornalista e as-
sessora de comunicacao e o Wellin-
gton enquanto publicitario e webde-
signer”, conta.

O publicitario cuiabano Wellington
Ricelli ressalta que o Cuiaba Tem cen-
traliza todos os eventos em um soé
lugar, atualizando diariamente e ca-
tegorizando por setores como shows,
teatros, festivais, gastronomia, entre
outros. “Percebemos a necessidade

Guia Cultural
“Cuiaba Tem”

traz propostas
criativas e de
tacil pesquisa

A plataforma
informativos, historicos, analises e listas
com dicas sobre a Baixada Cuiabana

mescla  conteldos

de atrair o publico com conteudos au-
torais, explorando curiosidades sobre
a cultura local, a cidade e seus artis-
tas. Mostramos o impacto social de
cada evento, movimentos artisticos e
os beneficios que trazem a sociedade,
incluindo seus bastidores”, salienta.

Mirella também destaca que ja exis-
tiram guias culturais com trabalho de
agendas, mas nao com esse apoio de
conteudo autoral ou com uma divul-
gagao continua e estruturada. “Acre-
dito que unir todos esses métodos
nem sempre seja uma tarefa simples,
porque além de demandar tempo, é
necessaria constante pesquisa, fon-
tes, contatos, uma dedicacao muito
especial para que se forme essa rede.
E acredito que por isso essa roda es-
teja girando de forma relativamente
rapida, porque nos dois ja estdvamos
inseridos, mesmo que de forma di-
ferente, nesses trabalhos culturais.
No6s temos o privilégio de ter essa
bagagem e estamos sendo flexiveis
ao propor algo que ja sabiamos como
suprir”, diz.

O desafio também é ressaltado por
Wellington. “Ao criar o Cuiaba Tem,
enfrentamos o desafio de encon-
trar informacoes completas sobre os



eventos. Se nos, um portal especiali-
zado, encontramos essa dificuldade,
imagine o consumidor final. Muitas
vezes, precisamos fazer pesquisas e
entrevistas com organizadores para
obter todas as informacoes necessa-
rias e produzir matérias detalhadas.
Esse esforco nos torna Unicos, pois
buscamos trazer informagoes claras
e objetivas ao publico. Os organiza-
dores de eventos, muitas vezes, estao
ocupados com a execugao e podem
nao ter tempo para uma divulgagao
eficaz. Nossa missao é levar essas
informacdes ao maximo de pessoas
possivel, valorizando e apreciando
nao apenas os grandes eventos, mas
também os de pequeno porte.”

Mirella pondera que o portal traz
todos os tipos de conteudo. Cur-
sos, treinamentos, shows, festivais,
eventos religiosos e tudo que acon-
tece na cidade esta categorizado por
data, horario, local na agenda cultu-
ral (dentro do portal). “Toda semana
liberamos um carrossel também no
Instagram com os principais eventos
do final de semana. Além disso, es-
crevemos conteudos autorais sobre
alguns destes temas, conscientizando
a populagao da importancia social de

s

“NOSSA MISSAO E LEVAR ESSAS
INFORMAGOES AO MAXIMO DE
PESSOAS POSSIVEL, VALORIZANDO
E APRECIANDO NAO APENAS OS
GRANDES EVENTOS, MAS TAMBEM OS
DEPEQUENO PORTE", DIZWELLINGTON
RICELLI.

um grupo de danca, de teatro, de um
filme que vai ser lancado e os basti-
dores, por exemplo. Nos nao divulga-
mos apenas a ponta do iceberg, nos
detalhamos toda a rede criativa des-
ses agentes e produtores culturais.
Para que a sociedade compreenda a
importancia da existéncia deles e va-
lorize todo o processo, nao avaliando
apenas o resultado, mas o quao pro-
fissional as iniciativas podem ser”,
afirma.

A jornalista acredita que a cultura
estd em constante movimento, que
nao é uma ideia estatica e que precisa,
assim como todas as areas, de cons-
tantes atualizacdes. As vezes, uma lei
alterada interfere nao apenas na vida
de quem trabalha diretamente com
a cultura, mas impacta diretamente
em projetos sociais que contam com
essas iniciativas como métodos de
educacao, de incentivo a literatura, as
praticas de danga ou na compreensao
da historia local, por exemplo, quan-
do uma peca nao é mais apresenta-
da. “Todos os eventos, nao apenas
os grandes, mas 0s pequenos, COS-
tumam ter uma rede profissional en-
volvida. E eles nao sao parte isolada
da sociedade e nem mesmo podemos
viver sem eles. Somos todos consu-
midores diretos e indiretos de cultura.
Além disso, por sermos cuiabanos,
pesquisadores e apaixonados pela
cultura, queremos mostrar que aqui
tem muita coisa boa, sim. Somos uma
rede de apoio nao apenas de institui-
¢oes ou orgaos independentes, mas
da propria imprensa, de todos que
se interessarem por conhecimento
e pesquisa. Por alunos, professores,
definitivamente qualquer pessoa que
viva na cidade e queira saber mais so-
breela.”

Mirella complementa que é de extre-
ma importancia falarmos sobre nos-
sa cultura local, porque um povo que
nao tem conhecimento sobre o valor
da sua terra, das mentes criativas
que vivem nela, serao incapazes de
valoriza-las. “Nosso trabalho tam-
bém acaba sendo educativo, porque
levantamos arquivos histéricos, bus-
camos fontes bibliograficas e falamos
com pessoas referéncias em diferen-

“NOS NAO DIVULGAMOS APENAS A
PONTADO ICEBERG,NOS DETALHAMOS
TODA A REDE CRIATIVA DESSES
AGENTES E PRODUTORES CULTURAIS.
PARA QUE A SOCIEDADE COMPREENDA
A IMPORTANCIA DA EXISTENCIA DELES
E VALORIZE TODO O PROCESSO, NAO
AVALIANDO APENAS O RESULTADO,
MAS O QUAO PROFISSIONAL AS
INICIATIVAS PODEM SER”, AFIRMA
MIRELLA DUARTE.

tes dreas para trazer um conteudo
completo. Isso nao é comum em por-
tais daqui. Acontece, normalmente,
quando um autor langa algum livro ou
quando é algum aniversario da cida-
de ou algo do género, mas nao esta na
linha editorial da maioria dos veicu-
los ter espacos especificos para isso.
Compreendemos que mesmo que
usemos algumas técnicas similares,
nao somos, também, um portal de
noticias. Nao estamos puramente no-
ticiando, estamos também sendo di-
daticos e provocativos. Quando leva-
mos alguns destes conteudos para as
redes sociais, por exemplo, nao leva-
mos o texto. Sabemos que quem esta
na internet, normalmente nao procu-
ra conteudos densos. No nosso Insta-
gram noés fazemos videos resumos,
coberturas, entrevistas, quiz cultural.
Colocamos alguns ganchos de aten-
¢ao |3, quem se sentir instigado, entra
no portal e tem a oportunidade de sa-
ber muito mais sobre”, finaliza.

Ficou interessado em conhecer o Por-
tal? Acesse: https://cuiabatem.com.
br
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O primeiro passo é nao perder a esséncia

im, estamos em um ano elei-

toral e os animos estao exalta-

dos. Ja assistimos em diversos
canais de comunicacao os pré-can-
didatos com diversos argumentos,
principalmente aqueles “velhos” dis-
cursos de um legislativo que parece
executivo. E um fazer asfalto e criar
postos de saude que é de se impres-
sionar.

Acho que, como eleitora que sou, e
sempre eduquei meus filhos assim,
um agente politico deve, acima de
tudo, saber qual a sua funcao. Para
que vocé esta se candidatando? Esta
mesmo no lugar certo? Um vereador
tem a missao de elaborar leis muni-
cipais e fiscalizar a atuacao do pre-
feito. O Vereador nao constroi, ele
propoe!

Dito isso, acrescento a importancia
de se manter a esséncia. A politica
sempre foi um palco de atuacoes, e
essa constatacao nao tem como ne-
gar. Epoca eleitoral é candidato que
nunca fez uma agao solidaria na vida
falando que ajuda ONG, que coloca
a mao na massa, que doa, mas, na
verdade, tudo nao passa de uma en-
cenacao.

Conversando com um grande ami-
go meu, que esta no cenario politico
ha anos, ele me disse uma coisa que
ficou na minha cabeca: nao venha
com discursos antiquados politicos,
eu vou resolver agua, saude, educa-
cao, asfalto, esse discurso nao pega
mais, é arcaico, é antiquado. Ou seja,
nao pare¢a quem nao é, nao prometa
0 que nao acredita, essas estratégias
nao “colam” mais.

E eu acho que nesse jogo de encena-
cao para ser um candidato popular,
as pessoas perdem a sua esséncia
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em busca de uma vaga no legislati-
VO, e isso é preocupante. Vocé vota
em uma pessoa pelo que conhece
dela, mas na encenacao, quem co-
nhece quem?

A geracao que vem ai tem buscado
propostas novas, verdadeiras, genu-
inas. E, ao contrario do que assisti-
mos em eleicdes anteriores, as pes-
quisas apontam que sao o0s jovens
que vao definir os eleitos. Sao as
redes sociais, as agoes do dia a dia,
a pessoa e sua histoéria genuina que
atrairao esse publico, que ha muito
estava inerte em relagao a politica. E
é o envolvimento dos jovens com os
candidatos que influenciardo tam-
bém os adultos, pelo menos é o que
mostram as tendéncias.

E ai eu pergunto: estd sendo pro-
posto algo para os jovens? Alias,
0 que 0s jovens esperam que seja
proposto hoje? Nao é mais aquele
discurso dos pais de que todos os fi-
lhos devem estar na faculdade. Hoje,
isso nao significa sucesso profissio-
nal. Eh pais, ainda é dificil entender,
mas 0s cursos técnicos e de rapida
aprendizagem ja sao o presente. O
mercado de trabalho nao é mais o
mesmo, a gente queira ou nao!

O jovem também é mais aberto a
novidades, a alternativas, como é o
caso de um tema que trabalho bas-
tante, que sdo as praticas integrati-
vas e complementares. A juventude
tem outra nogao de saude, de bem-
-estar, de viver novas experiéncias e
de colocar o pé no freio quando algo
estd te sobrecarregando. Entao, o
que esses jovens buscam na saude?

O grande ponto é entender que le-
gislar é cuidar, ndo tem como se-
parar uma palavra da outra, entao

como se pode cuidar também dessa
geracao que veio para ditar novos
paradigmas? Devemos trazer a espi-
ritualidade para a pauta? O assunto
drogas ainda é o grande vilao? Claro
que ficam mais questionamentos que
respostas, afinal, estamos educados
ha anos a pensar em campanhas poli-
ticas para outro publico.

E eu creio que esse sera o desafio
desta eleicao: propor ideias também
para os jovens, entender as suas ne-
cessidades, e, acima de tudo, nao per-
der a esséncia, porque ninguém mais
aguenta uma porcao de politicos “ato-
res” que surgem alguns meses antes
do pleito. &
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