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“Faltam recursos para candidaturas femininas; Qualifica Cuiaba atendera 10 mil pessoas até
mulheres sao usadas como tampao”, diz Janaina Riva 2024, projeto chega a 42 edicao
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TABU

“As politicas publicas ndo podem sofrer influéncia das ideolo-
gias religiosas, morais. Tem que se focar nas necessidades da
populacdo, nos direitos.”

Cristido Rosas - Médico especialista em Ginecologista e Obste-
tricia

EDITORIAL

imos este ano dois casos que, mais uma vez, nos fazem contestar o tipo de sociedade em que vivemos. Os
dois casos envolvem, para além da pauta “aborto”, aquilo que realmente incomoda: o poder sobre a mulher
e seu corpo.

Uma menina de 11 anos, estuprada e engravidada dentro do proprio seio familiar, foi exposta e julgada por aqueles
que deviam protegé-la. O poder judiciario a obrigou a levar adiante uma gestagao que colocava em risco sua vida.
Apos conseguir aquilo que sempre foi seu direito, finalmente ter acesso ao aborto, foi julgada novamente, dessa vez
pela sociedade e “especialistas de redes sociais”.

O segundo caso é o da atriz Klara Castanho. Estuprada, também ficou gestante, mas ao invés de abortar, decidiu dar
a luz a crianca e entregar para adoc¢ao. Mais uma vez, foi exposta, julgada e condenada pela opinido publica.

Vemos que nao importa a decisao, nao importam os direitos, nao importa como lidamos com a situagao. O que
importa, para a sociedade em que vivemos, é o controle sobre nossos corpos. Ouvimos especialistas, desde juristas
a psicologos. O nosso tema de capa é este: o tabu sobre o aborto.

Nossa entrevistada desta edicdo é a deputada estadual Janaina Riva. Ela fala sobre suas bandeiras, em especial as
causas voltadas as mulheres e também ao municipalismo. Também aborda a importancia de uma luta justa para que
as mulheres ganhem cada vez mais espaco na politica e revela seus planos.

Em Saude, outro assunto que esteve em pauta este ano: a endometriose. A doenca afeta 7 milhoes de mulheres no
Brasil e ganhou ainda mais destaque ap6s a cantora Anitta confirmar diagndstico. Saiba tudo sobre o tema.

E ndo é s6 a nossa salde que importa. Vocé sabia que seu bichinho de estimacao pode sofrer de Alzheimer, assim
como nds, humanos? Falamos com especialistas, que nos deram dicas de como prevenir, diagnosticar e tornar a
vida dos nossos melhores amigos melhor nesta fase.

Isso e muito mais vocé vé ao folhear nossas paginas, nesta edicao que foi feita com todo o carinho, comprometimento
e, claro, respeito por vocé!
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Assunto proibido,
aborto ainda é tabu

no Brasil
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ENTREVISTA / JANAINA RIVA

“Uma candidatura
feminina ja sai em
condicao desigual”,
destaca Janaina Riva

Deputada, que é candidata a reeleicao, critica
entraves encontrados pelas mulheres para engajar
na politica

»y

nicamulher eleitaparaa182legislatura (2014 - 48.171
U votos) ereeleita para192 (2018), Janaina Riva (MDB),

de 33 anos, foi também a deputada estadual mais
votada nas ultimas elei¢oes, com 51.546 votos distribuidos
pelos 141 municipios. Com sua vota¢dao, a parlamentar
entrou para a histéria de Mato Grosso, como a primeira
mulher a receber o maior nimero de votos na disputa ao
parlamento estadual e a primeira mulher a ocupar o cargo
de vice-presidente da Assembleia Legislativa de Mato
Grosso (Biénios 2019/2020 e 2021/2022). A parlamentar
também fez histéria como a primeira mulher a presidir a
Assembleia Legislativa de Mato Grosso por 50 dias, entre
os meses de abril e maio de 2019. Ao longo dos ultimos anos,
ja assumiu a presidéncia diversas vezes.
Mae de trés filhos (Sophia, José e Diégenes), Janaina
nasceu no dia 27 de janeiro de 1989 no municipio de Juara e
mudou-se com a familia aos seis anos de idade para Cuiab3,
quando o pai, José Geraldo Riva, venceu a primeira eleicao
para deputado estadual. Janaina se destaca pela bandeira
municipalista e pela defesa das causas das mulheres.




Unica — Deputada, a senhora ja
trabalha com a reelei¢do. O que
Janaina tem planejado de diferente
em relacao as propostas e novo
mandato?

Janaina Riva - Sou candidata a
reeleicdo ao cargo de deputada
estadual. Tenho trabalhado
bandeiras macro ao longo dos
meus mandatos, como a defesa
dos municipios, das mulheres e
minorias, do servidor publico, além
do fortalecimento do comércio e
Infraestrutura, Saude e Seguranca.
Boa parte das minhas agoes e leis e
voltada para essas areas. Quero, no
meu proximo mandato, estar ainda
mais proxima dos municipios, junto
a minha base para atender o anseio
dos municipios e das pessoas que
moram neles, o melhor possivel.

Unica — O municipalismo sempre
foi uma bandeira forte da senhora.
Porque este foco?

Janaina Riva - Nasci em Juara,
no interior de Mato Grosso. A
realidade de quem mora distante
da capital é muito diferente. Para
chegar a algumas cidades, como
Vila Rica, Colniza, Cotriguacgu,
Rondolandia, Sao Félix do Araguaia,
e mais distante do que ir para outros
estados. Alguns municipios tém
como referéncia a capital de outros
estados, como Tocantins, Rondénia
e Goias, nao a nossa. Desde o meu
primeiro mandato, decidi trabalhar
na defesa dos municipios e pelo
desenvolvimento deles para que as
pessoas, por maisdistantes da capital
que estejam, tenham qualidade de
vida, acesso a saude, infraestrutura,
seguranca e educagao de qualidade.

Unica - Fale dos principais
projetos de Janaina que viraram
lei.

Janaina Riva — Em dois mandatos
como deputada estadual, tenho
46 Leis sancionadas em vigor,
mas posso citar como de grande
relevancia:

Lei Ordinaria - 11615/2021 -
DISPOE SOBRE O PROGRAMA
DE FORNECIMENTO DE
ABSORVENTES HIGIENICOS NAS
ESCOLAS PUBLICAS ESTADUAIS
DO ESTADO DE MATO GROSSO E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS

LeiOrdinaria-10506/2017-TORNA
OBRIGATORIO O ATENDIMENTO
HOSPITALAR DIFERENCIADO
MULTIDISCIPLINAR AS CRIANCAS

E MULHERES VITIMAS DE
VIOLENCIA SEXUAL.

Lei Ordinaria - 10431/2016 -
CONCEDE PASSE LIVRE AS
PESSOAS PORTADORAS DE
DEFICIENCIA NO SISTEMA
DE TRANSPORTE COLETIVO
INTERMUNICIPAL.

Lei Ordinaria - 11413/2021 -

INSTITUI O PROGRAMA DE EXAME
DE MAMOGRAFIA MOVEL NO
AMBITO DO ESTADO DE MATO
GROSSO - PROGRAMA MAMOVEL.

Lei Ordinaria - 11360/2021 -
PROIBE A AQUISICAO DE ARTIGOS
DE LUXO POR MEIO DE LICITACAO
PUBLICA.

Lei Ordinaria - 10765/2018 -
DISPOE SOBRE AS PENALIDADES
PELA PRATICA DE MAUS-TRATOS
CONTRA ANIMAIS.

Lei Ordinaria - 10760/2018
- INSTITUL A CAMPANHA
PERMANENTE DE COMBATE AO
MACHISMO E VALORIZACAO DAS
MULHERES NA REDE PUBLICA

ESTADUL DE ENSINO.

Lei Ordinaria - 10745/2018 -
DISPOE SOBRE O ATENDIMENTO
DIFERENCIADO A MULHER CHEFE
DE FAMILIA, A MULHER IDOSA E A
MULHER COM DEFICIENCIA NOS

PROGRAMAS HABITACIONAIS
POPULARES.

Lei 11.693/2022 - PROIBE
INAUGURACAO DE OBRAS

PUBLICAS  INACABADAS 0OU
INCOMPLETAS.

Lei Ordindria - 10626/2017
- INSTITUI A POLITICA DE
PROMOCAO DA APRENDIZAGEM -
PROAP - NAS REDES ESTADUAIS
DE SAUDE E EDUCACAO.

Unica = A senhora sempre foi
defensora ferrenha do projeto
para contemplar servidores com
filhos ou dependentes PCDs, com a
reducao de jornada. A sancao como
ficou, esta a contento?

Janaina Riva - Sobre os PCDs,
ficamos muito felizes com a
aprovacao do teletrabalho, que
resolve, em parte, o problema
de pais e maes responsaveis por
dependentes PCDs. Mas agora que
tivemos as instrucoes normativas
apresentadas, pude marcar com o
secretario Basilio, que colocou uma
turma da Seplag para atender as
maes, onde elas puderam tirar as
duvidas e acrescentar correcoes
a instrucao. Ao mesmo tempo,
solicitei ao secretario Basilio e ele
jd conversou com a secretaria de
Saude para que a secretaria ajude
aqueles servidores publicos que
ainda nao tém laudos. Vamos fazer
um atendimento prioritario aos
servidores que tém dependentes
e que ainda nao tém laudos que
comprovem a deficiéncia  ou



ENTREVISTA / JANAINA RIVA

necessidade que os filhos possuem.
E um trabalho importante que
estamos fazendo, alinhado com as
maes servidoras publicas.

Unica - Tivemos uma grande
discussao em relagao aos cachés
milionarios paraartistasnacionais.
Fale um pouco sobre o projeto da
senhora sobre contratacdo minima
de artistas locais.

Janaina Riva - Essa foi uma
lei pensada para valorizagao da
Cultura local. Nao é segredo que
artistas  nacionais,  geralmente
sao contratados a peso de ouro,
enquanto os locais padecem a
mingua, sem o minimo incentivo.
A minha lei, que aguarda sancao
por parte do governo, estabelece a
obrigatoriedade de contratagao de

“QUERO, NO MEU PROXIMO
MANDATO, ESTAR AINDA MAIS
PROXIMA DOS MUNICIPIOS,
JUNTO A MINHA BASE, PARA
ATENDER O ANSEIO DOS
MUNICIPIOS E DAS PESSOAS
QUE MORAM NELES”, AFIRMA
JANAINA RIVA.

cantores, instrumentistas, bandas
ou conjuntos musicais locais nos
shows, festejos e eventos culturais
financiados por recursos publicos.
O projeto aprovado prevé que o
percentual minimo deve ser de
30% de artistas locais. Quando
passar a vigorar, tenho certeza que
sera instrumento de diminuicao de
desigualdades.

Unica - Fale sobre a manifestagao
no Supremo Tribunal Federal
(STF), com objetivo de autorizar
a elaboracao de Projeto de Lei
para abertura de processo de
emancipacao de novos municipios.
Qual a importancia desse projeto?

Janaina Riva — N&o existe projeto de
lei ainda. O que pedimos, através da
Procuradoria da Assembleia, é que
provoque o STF para que determine
que o Congresso Nacional exerca o
dever dele de legislar sobre o tema
e, caso o Congresso nao faga, nos
dé poder de fazer em nivel estadual.
A procuradoria pediu para que
seja estabelecido novo prazo para
que o Congresso Nacional adote
providéncias legislativas. Existem
casos que se arrastam ha décadas,
como os dos distritos de Conselvan,
que atualmente pertence ao municipio
de Aripuana e Unido do Norte, em
Peixoto de Azevedo, bem como
Guariba, no municipio de Colniza.
Alguns com mais de 15 mil habitantes,
como é o caso de Uniao do Norte, e
estamos aqui de bracos cruzados,
por conta da inércia do Congresso
Nacional. A importancia dessa acgao
€ o que tenho dito sobre a realidade
dos municipios mais distantes e que
padecem sem politicas publicas que
os alcance.

Unica — Em se falando em projeto,
tao logo termine o periodo eleitoral,
a Casa de Leis volta a discutir a
divisao do ICMS para os municipios.
Acreditaquevaiter tempo suficiente
para a aprovacao?

Janaina Riva - Sobre a divisdo do
ICMS para os municipios, acredito

que seja aprovada ainda este ano.
Porque ja existe um trabalho sendo
feito junto com os prefeitos, junto
com a AMM. Iniciamos algumas
discussoes. A Assembleia vai se
empenhar depois das eleigoes,
em votar as novas regras para
distribuicao de ICMS.

Unica — Janaina, discorra sobre
a importancia da aprovacao da
LDO, com emenda que estima
pagamento do RGA 2023.

Janaina Riva — A LDO é uma das
legislagoes mais importantes que
a Assembleia aprecia anualmente.
Acredito que soO perca para a LOA,
que é 0 nosso orcamento anual,
mas ela direciona muito bem quais
sao as prioridades do Governo.
E importantissima a estimativa

“NAOE FACIL COMBATER

A VIOLENCIA DOMESTICA.
A FAMILIA, CUJA MULHER
SOFRE VIOLENCIA, PRECISA
SER TRATADA COMO UM
TODO”, RESSALTA JANAINA
RIVA.



de pagamento de RGA, conforme
a correcao inflacionaria do ano. O
que prevé, na nossa Concepgao,
um reajuste que pode ser por volta
dos 13,14%. Depois o Governo tem
que sentar com o funcionalismo
para discutir aquilo que ainda se
considera perdido, dos anos que
nao houve reajustes e ver como

podemos valorizar ainda mais
nossos servidores do Estado, assim
deixa-lo mais estimulado para

atender a populagao.

Unica - O que mais a marcou na
Casa de Leis, na atual legislatura?

Janaina Riva - Para mim, com
certeza foi o fato de ser a primeira
mulher, em 190 anos de historia, a
assumir a presidéncia. Outro ponto
foi a atuacao dos parlamentares, de
todos, sem excecao, para minimizar
os efeitos da pandemia na vida de
todos os mato-grossenses.

Unica - Deputada, a senhora
ressalta a importincia de mais
mulheres na politica, mas as
candidaturas tém encontrado
empecilhos. Quais sao os maiores
entraves?

Janaina Riva - Falta de recursos,

partidos que usam mulheres
em candidaturas-laranja, como
“tampao” para cumprir a cota

minima de mulheres exigidas por
lei, dentre outras questoes ligadas
ao machismo e a cultura de que
cabe exclusivamente a mulher o
cuidado com a casa e os filhos.
Uma candidatura feminina ja sai em
condigao desigual.

Unica — Em se falando em mulher,
também bandeira empenhada pela
deputada, fale da importancia da
rede de apoio para rompermos o
ciclo da violéncia.

Janaina Riva - Nao é facil combater
a violéncia domeéstica. A familia,
cuja  mulher sofre  violéncia,
precisa ser tratada como um todo,
nesse aspecto, a rede de apoio é

fundamental para interromper o
ciclo da violéncia. Desde a protecao
a vitima, apoio psicoldgico, até o
incentivo para geragao de emprego e
renda. Mulheres que nao dependem
financeiramente de seus parceiros
tém menos chance de permanecer
junto ao agressor.

Unica — Trabalhar o agressor é
importante?

Janaina Riva - Muito. Quando
trabalhamos o agressor, com
tratamento psicologico e

conscientizacao da dimensao dos
atos praticados por ele, evitamos
em muitos casos a reincidéncia.
Recuperar a familia como um todo
é importante, porque noés temos a
consciéncia de que muitas mulheres
vitimas de violéncia acabam
voltando ao seio familiar e para o
agressor.

Unica — VLT ou BRT, qual modal a
senhora defende?

Janaina Riva - Na verdade, eu
defendo que tenha um modal. Para
mim é indiferente se for VLT ou BRT.
Acredito nos estudos que foram
apresentados, que mostram que o
BRT pode ser mais barato e possa
ser, sustentavelmente  falando,
mais viadvel. Agora, se for para
implementar o VLT, vou apoiar. O que
nao aceito é que nao chegue a uma
solugao em relagao ao modal e que
nao haja um entendimento entre o
prefeito de Cuiaba e o governador do
Estado. Traz um prejuizo gigantesco
para Cuiaba e Varzea Grande. BRT
ou VLT, um que funcione. Tanto faz
qual modal vai ser implementado.

Unica — Como a senhora classifica
o Governo Mauro Mendes? Quais
foram os principais avancos e o que
ainda necessita ser melhorado?

Janaina Riva - Os principais
avancos do Governo, que eu
destacaria, foram na infraestrutura,
por conta das estradas que estavam
todas abandonadas, deixadas

de lado, pontes. Na seguranca,
houve um resgate através do
concurso das instituicoes. Houve
uma valorizacao dos prédios que
estavam abandonados, assim como
aconteceu também na educacao.
Elencaria como pontos que o
Governo ainda precisa melhorar: a
saude, principalmente, é uma das
secretarias que mais deixa a desejar.
Também nao podemos deixar de
considerar a pandemia, que trouxe
um atrapalho como um todo para
a saude no Brasil. Acrescentaria,
também, o relacionamento com o
servidor publico. Mesmo pagando
em dia, mesmo proporcionando um
pouco do reajusteinflacionario, ainda
tem um débito de reajuste, que traz
um grande impacto de defasagem
salarial para o funcionalismo de
Mato Grosso. h

“ELENCARIA COMO PONTOS
QUE O GOVERNO AINDA
PRECISA MELHORAR: A
SAUDE, PRINCIPALMENTE, E
UMADAS SECRETARIAS QUE
MAIS DEIXA A DESEJAR”,
DESTACA JANAINA RIVA.
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MAIORIA DOS CASOS
DE GRAVIDEZ NA
ADOLESCENCIA
ESTA NOS PAISES EM
DESENVOLVIMENTO

A gravidez na adolescéncia representa a maioria das
gestacoes em paises em desenvolvimento, incluindo o
Brasil. Aqui, a taxa de gestantes com menos de 17 anos
é de 57%, um pouco menos que em paises da Africa
Subsaariana, onde passa dos 60%. Esses dados estao
em um relatério do Fundo de Populacdo das Nacoes
Unidas (Unfpa), divulgado neste més.

O estudo traz um panorama de todos os paises em
desenvolvimento. Neles, mais de 30% das gestacoes sao
de adolescentes. Sobre o Brasil, o estudo aponta ainda
que, além de altos niveis gestacoes infantis, a tendéncia
tem sido de aumento ao longo do tempo. No periodo
avaliado pelo Unfpa, o Brasil registrou um crescimento
de 10% de partos entre meninas.

O estudo traz recomendagdoes aos paises em
desenvolvimento para reduzir o nUmero de gestacoes
na infancia e adolescéncia. Dentre elas, a necessidade
de fornecer educacao sexual abrangente, apoio social
e servicos de saude de qualidade, além de apoio
econdmico as familias e envolver organizacoes locais.
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ESTUDO SUGERE
QUE COVID
PODE SER

PIOR A CADA
REINFECGAO

Um estudo feito com base nas fichas médicas de

5,7 milhoes de veteranos dos Estados Unidos revela
que a reinfeccao por covid-19 pode trazer mais danos
a saude do que a primeira. A informacao contraria a
crenca de que a imunidade adquirida pelo organismo
poderia resultar em uma segunda infeccao menos
grave.

Oestudo, feito por trés pesquisadores — Benjamin Bowe
e Yan Xie, todos do Sistema de Saude dos Veteranos
Americanos, e Ziyad Al-Aly, da Escola de Medicina da
Universidade de Washington —, mostra que, do total
de veteranos, 260 mil tiveram covid uma vez e 40 mil
que tiveram pelo menos uma reinfeccao. O grupo de
controle incluiu 5,4 milhoes de pessoas que pegaram
a doenca.

Os pesquisadores dizem que esse risco pode se tornar
um problema maior a medida que mais pessoas forem
reinfectadas, ainda que a taxa de mortalidade por covid
tenha caido globalmente. Citando dados do Johns
Hopkins Coronavirus Resource Center, Al-Aly, Bowe
e Xie afirmam que meio bilhdo de pessoas em todo o
mundo pegaram covid mais de uma vez.




AFRICA
ORIENTAL:

INSEGURANCA
ALIMENTAR GRAVE
AMEACA MAIS DE 50
MILHOES

Mais de 50 milhoes de pessoas vao enfrentar
niveis de inseguranca alimentar aguda em pelo
menos sete paises da Africa Oriental, este ano,
advertiu a Autoridade Intergovernamental para o
Desenvolvimento (IGAD), bloco econémico formado
por oito nacdes da regiao.

De acordo com a edicao de 2022 dorelatério Regional
Focus on Food Crises, os paises afetados sao: Djibuti,
Etiopia, Quénia, Somalia, Sudao do Sul, Sudao e
Uganda.

A inseguranca alimentar aguda corresponde a fase
3 ou fase de crise das cinco fases que compoem
a Classificagcao da Fase Integrada de Seguranca
Alimentar (IPC), sendo a fase 4 classificada
como emergéncia e a fase 5, como catastrofe.

MODERNA AVANCA
EM DUAS POTENCIAIS

VACINAS CONTRA A
VARIANTE OMICRON

A farmacéutica Moderna anunciou que vai avancar
com duas candidatas a vacinas contra a variante
Omicron, do coronavirus, uma delas desenvolvida
contra a variante BA.l e outra contra as variantes BA.4
e BAS.

Fabricantes de imunizantes, incluindo a Moderna e
a concorrente Pfizer, estao desenvolvendo vacinas
atualizadas para combater as subvariantes da Omicron
BA.4 e BA.5, de rapida propagacao, e que ganharam
terreno nos Estados Unidos. A Moderna disse que
sua decisao de desenvolver vacinas ambivalentes
foi fundamentada em preferéncias diferentes de
mercados para doses contra as subvariantes.

Vacinas ambivalentes sao desenvolvidas com o
objetivo de repelir duas variantes diferentes do
coronavirus — a variante original de 2020, e novas
variantes da Omicron. A Moderna afirmou que novos
dados clinicos para sua vacina mRNA-1273.214
vaccine, desenvolvida para combater a variante BAl,
mostraram respostas de anticorpos de neutralizacao
significativamente mais altas contra as subvariantes
BA.4 e BA.5, em comparagao com a atual dose de
reforco autorizada.

A segunda candidata da farmacéutica para dose
de reforco, a mRNA 1273.222, é baseada na cepa
BA.4/5 e estd sendo desenvolvida de acordo com
orientagoes mais recentes da agéncia de Alimentos e
Medicamentos dos EUA (FDA).
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Politica & Economia | Lucy Macedo

REDUGAO DE CARGA HORARIA E GARANTIDA PARA
RESPONSAVEIS POR PESSOAS COM DEFICIENCIA

Apenas no primeiro semestre de 2022, cerca de
50 servidores publicos municipais da Prefeitura de
Cuiaba ja asseguraram o direito a reducao especial
de 50% (cinquenta por cento) da jornada de trabalho,
sem aredugao do seu salario, por serem responsaveis
legais por uma pessoa com deficiéncia.

Pautado pela humanizacao e valorizacao dos
servidores, a gestao Emanuel Pinheiro, mais uma
vez, se destaca servindo como referéncia ao cenario
nacional.

O Decreto 9.083/2022, que aprova a Instrucdo
Normativa 032/2022 e dispbe sobre as normas e
procedimentos a serem adotados para solicitagao de
reducao especial da jornada de trabalho, foi assinado
em maio deste ano.

A normativa atende a Lei Federal 13.146/2015, que
institui a Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com
Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia),
podendo ser o conjuge, pai, mae ou responsavel legal
pela pessoa com deficiéncia. A reducdo de carga
horaria é concedida pelo periodo de dois anos, passivel
de renovagoes por igual periodo, apos reavaliacao da
equipe multiprofissional e interdisciplinar.

Fad

MATO GROSSO E O TERCEIRO ESTADO COM MAIOR
TAXA DE MEDIDAS PROTETIVAS

Mato Grosso figura entre os trés estados do pais
com a maior taxa de medidas protetivas de urgéncia,
concedidas pelos Tribunais de Justica Estaduais em
2021. A unidade federativa registrou 705,9 casos, a cada
100 mil mulheres, no Estado, um aumento de 26% em
relacao a 2020.

As informacoes estao reunidas no 162 Anuario Brasileiro
de Seguranca Publica, publicado no dia 28 de junho
deste ano. No ranking de medidas concedidas, o Estado
fica atras apenas de Mato Grosso do Sul, em segundo
lugar, com taxa de 761,3 e Rondénia, em primeiro lugar,
com 806,2 casos para cada 100 mil mulheres.
Segundo o estudo, foram solicitados os dados do nimero
de processos com ao menos uma medida protetiva de
urgéncia, com a sugestao de que o parametro utilizado
parafornecer arespostadecorradas Tabelas Processuais
Unificadas do Conselho Nacional de Justica. O estado
de Rondonia informa que, em 2021, a quantidade de
processos decididos foi maior que a quantidade de casos
novos em fungao do estoque processual.

$$ - INDICADORES ECONOMICOS - $$

COTACOES DE BOI (PRECO A VISTA)

Cidade RS/@ Boi a Vista
Alta Floresta 273,00

Alto Boa Vista 273,00
Bardo de Melgago 272,50
Caceres 272,67
Denise 274,00
General Carneiro 274,00
Juara 270,00 Sorriso

Poconé 272,00
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I PRECOS DA SOJA

Mercado Interno
Alto Araguaia 171,50
Campos de Julio 165,30
Canarana
Nova Mutum 166,00
Nova Ubirata 164,10
Primavera do Leste 172,00

I PRECOS DO MILHO

Mercado interno RS/sc/venda
Campo Novo do Parecis 67,00
Campo Verde 77,00
164,10 Diamantino 68,95
Ipiranga do Norte 69,00
Lucas do Rio Verde 68,00
Queréncia 65,00
166,20 Rondondpolis 77,00

RS/sc /Venda

Tangard da Serra 165,50 Sapezal 68,00

Fonte: Famato, Julho/2022



PROJETO PREVE RESPONSABIL[ZA(;AO POR QUEBRA
DE SIGILO EM ENTREGA DE BEBES PARA ADOGAO

O deputado estadual Valdir Barranco (PT) apresentou
o Projeto de Lei 636/2022, que dispde sobre a
responsabilizacdo administrativa em caso de eventual
quebra do sigilo de informagoes sobre o nascimento e
do processo de entrega direta de bebés para adogao por
mulheres gestantes em Mato Grosso.

“O sigilo deve ser resguardado, ainda que a decisao de
entrega da crianca para adocao seja tomada pela pessoa
gestante antes do parto ou logo apds o nascimento do
bebé, esse ¢ um direito assegurado para toda mulher,
seja ela vitima de estupro ou nao”, pontuou o deputado.
De acordo com a proposta, em caso de violagao do sigilo,
a pessoa cidad3, inclusive os detentores de funcao
publica, civil ou militar, e toda organizacao social ou
empresa, com ou sem fins lucrativos, de carater privado
ou publico, instaladas no Estado, serao passiveis de
punicao administrativa.

MT PODE TER CENTRAL DE REGULAGAO DE VAGAS NO
SISTEMA PRISIONAL

ASecretariadeEstadode SegurancaPublicainstituiuma
Comissao para andlise de viabilidade de implantacao da
Central de Vagas no ambito do Sistema Penitenciario do
Estado de Mato Grosso.

De acordo com a publicacdo, a medida considera a
necessidade de estabelecimento de novas estratégias
deregulacao dos fluxos de entrada e de saida do sistema
penal do Estado de Mato Grosso. Considera ainda
0s parametros contra a superlotagao carcerdria nos
Principios e Boas Praticas para a Protecao das Pessoas
Privadas de Liberdade nas Américas, estabelecidos pela
Comissao Interamericana de Direitos Humanos (CIDH).
“Instituir a Comissao para andlise de viabilidade de
implantacao da Central de Regulagao de Vagas no
ambito do Sistema Penitenciario do Estado de Mato
Grosso”, confirma decreto.

O prazo para finalizacao dos trabalhos e a apresentacao
do referido estudo, serd de 90 (noventa) dias, a contar
da publicacao, prorrogavel por igual periodo.

TPy
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NOVO MODELO DE FISCALIZAGAO AUMENTA
PRODUTIVIDADE E REDUZ ESTOQUE PROCESSUAL
NO TCE

Com o novo modelo de atuacao fiscalizatéria instituido
pelo presidente do Tribunal de Contas de Mato Grosso
(TCE-MT), conselheiro José Carlos Novelli, em
menos de quatro meses as secretarias de Controle
Externo (Secex) aumentaram a instrucao de relatorios
preliminares, reduziram o estoque processual em 40%
e ampliaram a presenca do érgao nos municipios.

A época, o presidente ressaltou que o intuito do
novo modelo de atuacao era justamente promover a
eficiéncia do sistema de controle externo, aumentando
a celeridade processual, a produtividade, a equidade
laboral e, consequentemente, a qualidade dos servicos
prestados ao cidadao.

A meta, estipulada em 11 de marco, era de reduzir em
50% o estoque de 6,7 mil processos até o fim deste
ano. Quanto a produtividade das seis secretarias
de controle externo, em abril, maio e junho de 2022
foram instruidos mais de 600 relatérios preliminares.
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Qualifica
Cuiaba chega
a 42 edicao
com 1,8 mil
vagas e mais
de 40 cursos _ Foto Vicente Ao

|dealizado pela primeira-dama
Marcia Pinheiro, o programa
Qualifica Cuiaba ja atendeu mais de
6.650 pessoas, em cinco anos

Cuicba

DESDE 2018, EMPODERA E FORNECE OPORTUNIDADES

DE AUTQNOMIA FINANCEIRA
~ A PROFISSIONALIZAGAO EM CURSOS

B B /\NDE ABRANGENCIA NO MERCADO DE TRABALHO,

iV

DA REDACAO

42  edicao do Qualifica
Cuiaba ird ofertar 1,8 mil
vagas para mais de 40

cursos profissionalizantes. Lancado
pela primeira-dama da Capital,
Marcia Pinheiro, o programa traz
oportunidades de qualificagao para
as mulheres e jovens.

‘O prefeito Emanuel Pinheiro
determinou que a gestao fosse
humanizada e éisso que nds estamos
fazendo. Estamos atendendo
aqueles que mais precisam. Estou
muito feliz de ver que muitas pessoas
aproveitaram essa chance e agora
tém uma profissao’, comemorou
Marcia.

Segundo o gerente do Senai, Marcos
Vinicius Ribeiro, o Qualifica Cuiaba é
uma 6tima opgao para as pessoas de




baixa renda se capacitarem de forma
eficiente. “Os cursos vao permitir
gue essas pessoas tenham uma
profissao, tenham mais dignidade.
Esse ano, catadores de reciclaveis
que atuam no aterro sanitario
também serao contemplados com
alguns cursos. Todos 0s nossos
alunos recebem um certificado de
conclusao’, explicou Marcos.

Ja para Rita Silva, ex-aluna do
Qualifica Cuiabd, muitas pessoas
nao teriam a chance de se capacitar,
Caso Nao existisse o programa. “Fiz
o curso de retroescavadeira. Um
curso que sempre tive vontade, mas
por nao ter condicoes financeiras
nao conseguia fazer. Quando fiquei
sabendo que a Prefeitura e o Senai
estavam oferecendo essa vaga
nao perdi tempo e corri para me
inscrever. Sé tenho a agradecer

a primeira-dama por nos dar

a oportunidade de ter um
trabalho digno e com ele
sustentar os meus trés filhos e
minha casa. Estou muito feliz”,
agradeceu Rita.

Na ocasiao, a primeira-dama
aproveitou para anunciar que,
em breve, Cuiaba tera o Banco da
Mulher, um programa especifico de
atendimento para a mulher. A ideia é
que seja aberta uma linha de crédito
destinada a atender esse publico
feminino.

Qualifica Cuiaba

Idealizado pela primeira-dama
Marcia Pinheiro, o programa
Qualifica Cuiaba ja atendeu mais
de 6.650 pessoas, em cinco anos, e
tem como principal objetivo chegar
a 10 mil pessoas qualificadas até
o fim de 2024. Foi implantado na
gestao em 2018. Com 40 cursos
de diversas areas como Gestao,
Empreendedorismo, Construcao
Civil, Alimentacao e Bebida, entre
outros.

O Qualifica Cuiaba é uma das
principais politicas sociais da

Prefeitura de Cuiaba e oportuniza
a centenas de pessoas, a partir dos
16 anos, a profissionalizacao em
cursos com grande abrangéncia no
mercado de trabalho. Os cursos sao
totalmente gratuitos.

Cursos que serao Ofertados:

Producao de hamburguer artesanal;
producao de paes naturais e
integrais; técnicas de decoragao
de bolos; técnicas para producao
de doces gourmets; confeiteiro;
padeiro; salgadeiro; aplicador de
revestimento argamassa,

“ESTAMOS ATENDENDO
AQUELES QUE MAIS
PRECISAM. ESTOU MUITO

FELIZ DE VER QUE MUITAS
PESSOAS APROVEITARAM

ESSA CHANCE E AGORA
TEM UMA PROFISSAO”,
COMEMOROU MARCIA
PINHEIRO.

assentador de revestimentos
ceramicos; carpinteiro de estruturas
de telhado; construtor de alvenaria;
eletricista de instalacoes prediais;
instalador hidraulico; pintor de obras
imobiliarias; eletricista industrial;
almoxarife; designer grafico
editorial; instalador de reparador de
redes de computadores; montador
e reparador de computadores;
operador de computador; web
designer; costura de pecas intimas
infantis  juvenis; confeccionador
de lingerie e moda praia;
confeccionador de bolsas em tecido;
costureiro industrial do vestuario e
modelista.

Inscricoes:

As inscricoes quando abertas serao
feitas exclusivamente nos Centros
de Referéncias da Assisténcia Social
(CRAS) dos bairros.

No ato da inscri¢ao, os documentos
indispensaveis sao: coépias de
documentos oficiais que contenham
o n° do RG e CPF; comprovante de
Residéncia atual (Conta de agua, luz,
telefone ou outros), comprovante
de escolaridade e documento
especifico de pré-requisito do curso
quando solicitado.

Sendo o aluno menor de idade

deverd vir acompanhado de seu

responsavel legal (pai ou mae)

nortando cépias de documentos

oficiais que contenham o n° do RG

e CPF. Caso o responsavel nao

seja pai ou mae é necessario a

apresentacao do documento

de guarda para garantir a
qualificacao.

Mais cursos

A Prefeitura de Cuiaba também

disponibiliza o programa
“Qualifica  Mais Progredir”. A
acao é organizada pelo municipio,
por meio das secretarias de
Governo, Assisténcia Social,
Direitos Humanos e da Pessoa
com Deficiéncia, e de Agricultura,
Trabalho e Desenvolvimento
Econbmico, em parceria com o
IFMT- Campus Cel. Octayde Jorge da
Silva e Camara Municipal de Cuiaba.
A iniciativa é voltada para
qualificacao profissional na area
de MEI e possui como publico alvo
os beneficidrios do Auxilio Brasil
e os inscritos no Cadastro Unico
(CadUnico). Todo material, uniforme,
auxilio estudantil (para o transporte
e alimentacao). Além também da
entrega do beneficio eventual (cesta
basica) para aqueles alunos que
alcancarem 75% de frequéncia por
meés h



I ELEIGOES 2022

Eleitorado de Mato Grosso
cresce 6% em relacao a 2020

A participacao de jovens ainda nao obrigados a votar praticamente dobrou,
chegando a 31.358 eleitores

DA REDACAO

ato Grosso contarda com
2.469.414 eleitores aptos a
votar nas Eleicoes 2022. O
numero foi consolidado pela Justica
Eleitoral, ap6s andlise de todos

os formuldrios preenchidos pela
populagao nos ultimos dias antes do
fechamento do cadastro eleitoral, via
plataforma Titulo-net. O eleitorado
de 2022 é 6,1% maior que o nUmero

de eleitores aptos em 2020. Pelo
levantamento do Tribunal Regional
Eleitoral de Mato Grosso, 51% do total
é composto por mulheres e 49% por
homens.



Chama a atengao o aumento do
quantitativo de jovens, ainda nao
obrigados ao voto, e que estao aptos
a participar do pleito. Nas eleicoes
de 2020, eles representaram
0,7% do eleitorado, num total de
15.843 jovens de 16 e 17 anos. Ja
nas Eleicoes 2022, a participacao
desta faixa etaria praticamente
dobrou, chegando aos 31.358
eleitores, ou seja, 1,3% do total.
“Nos encaramos este numero de
forma muito positiva. Os jovens
precisam se envolver, saber o que
esta acontecendo em nosso pais, se
posicionar. Realizamos palestras,
campanhas de comunicagao,
tutoriais virtuais, e até mutirdes para
cadastrar este jovem eleitor dentro
de sua escola. O resultado esta ai.
Cadastramos o dobro de jovens
para este pleito, em relagao ao pleito
anterior. A Justica Eleitoral segue
trazendo a voz da populacao para
a politica”, destacou o presidente
do TRE-MT, desembargador Carlos
Alberto Alves da Rocha.

Ainda sobre faixa etaria, a maior
variacao  aconteceu entre as
pessoas com mais de 100 anos de
idade. Em 2020, este eleitorado
era de 709 eleitores. Neste pleito,
serao 1.576. Considerando todos
os eleitores com mais de 70 anos,
ou seja, que também nao possuem

a obrigatoriedade do voto, Mato
Grosso possui atualmente 174.014
eleitores, uma elevacao de 11,8%
frente ao pleito de 2020.

Outro ponto de destaque no perfil
do eleitorado mato-grossense ¢
o grau de instrucao. Na analise,
24,7% possuem ensino medio
completo; 22,3% possuem o ensino
fundamental incompleto; 169% o
ensino medio incompleto; 13% o
ensino superior completo; 7% dizem
saber ler e escrever; 6% o superior
incompleto; o mesmo para o ensino
fundamental completo. O percentual
de pessoas que se declaram
analfabetos é de 4%, lembrando que,
para estes, o voto é facultativo.
Comrelagao adiversidade de género,
Mato Grosso possui, atualmente,
570 eleitores que optaram por usar
o nome social. O numero mais que
dobrou frente aos 212 que fizeram
esta opgcao em 2020, e os 140 em
2018.

Como acao  preparatoria da
Justica Eleitoral, é solicitado aos
eleitores que informem eventuais
deficiéncias. Neste pleito, 11.287
pessoas disseram possuir algum
tipo de deficiéncia (28% locomocao,
20% visual, 13% auditiva, 5,5%
dificuldade para o exercicio do
voto, e 33% possuem outro tipo de
deficiéncia). Em 2020, este numero
era de 8.868 eleitores.

Eleitor ativo - Os eleitores
que identificarem indicios de
irregularidade eleitoral com relacao
ao pleito de 2022, podem fazer
denuncia pelo aplicativo Pardal, que
ja esta disponivel para download. A
ferramenta é um importante canal
entre a populacao e o Ministério
Publico Eleitoral, com o objetivo de
coibir crimes eleitorais.

O app é gratuito e pode ser baixado
nos sistemas 10S e Android ou
acessado em formulario online.
Como ainda nao ha, oficialmente,
candidatos registrados, o)
aplicativo permite, por enquanto,
o direcionamento para o relato de
supostos casos de propaganda
eleitoral antecipada e de outros
ilicitos eleitorais, que demandam

Promotoria ou da
Eleitoral em cada

atuagao da
Procuradoria
localidade.
A partir do dia 16 de agosto, com
o inicio da propaganda eleitoral
voltada as Eleicoes 2022 e com as
candidaturas oficializadas, o Pardal
sera habilitado paraorecebimentode
denuncias de propaganda eleitoral
irregular. Nesse caso, as denuncias
cadastradas serao distribuidas para
a Justica Eleitoral, de acordo com o
municipio informado. Vale destacar
que a apuracao de todas essas
irregularidades compete ao MP
Eleitoral.

O aplicativo - O Pardal funciona
como um sistema que fortalece os
principios da participagcao popular,
da transparéncia e da lisura do
pleito. Além de irregularidades na
propaganda, é possivel denunciar
outras praticas proibidas pela
legislacao eleitoral, como, por
exemplo, compra de votos; abuso de
poder econdmico; abuso de poder
politico e uso da maquina publica
para fins eleitorais; e uso indevido
dos meios de comunicacao social.

Para as Eleicoes 2022, o Tribunal
Superior Eleitoral (TSE) fez uma
atualizacao no aplicativo, com o
objetivo de facilitar a integragao com
o Processo Judicial Eletrénico (Ple) e
possibilitar a geracao de estatisticas,
quanto as denuncias recebidas e
tratadas. As melhorias realizadas
também buscam aprimorar a
acessibilidade para o wusuario e
assegurar o sigilo das informagoes
do eleitor, conforme prevé a Lei
Geral de Protecao de Dados (LGPD).
Qualquer pessoa pode wusar o
app para fazer denuncias, sendo
vedado o anonimato. Portanto,
deverao constar na denuncia,
obrigatoriamente, o nome e o CPF
do cidadao que as encaminhou,
alem de elementos que indiquem
a existéncia do fato, como videos,
fotos ou audios, resguardados ao
denunciante o sigilo das informagoes
pessoais e a confidencialidade de
sua identidade. Em caso de ma-fé, o
usuario respondera pelo ato e ficara
sujeito as penalidades cabiveis. k
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Preco do leite assusta |

consumidores;

a2b%

Segundo o Imea, a alta'e puxada pela menor oterta de leite no campo €
elevados patamares damateria-prima

ALINE ALMEIDA

ados do Centro de Estudos
Avancados em Economia

Aplicada (Cepea) apontam
que os produtores de leite ja
aumentaram o preco do produto em
21,6% no acumulado de 12 meses. O
valor do item, considerado essencial
nas compras de boa parte dos
brasileiros, tem chamado a atencao
dos consumidores.

Segundo a ultima Pesquisa Nacional
da Cesta de Alimentos feita pelo
Departamento Intersindical
de Estatisticas e Estudos
Socioeconémicos (Dieese), o leite
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registrou aumento de preco em 17
capitais brasileiras.

Avalorizagao se deve a menor oferta,
segundo especialistas. A queda na
producao, por sua vez, esta atrelada
ao avanco do periodo de entressafra,
que ocorre sazonalmente entre
o outono e o inverno — quando
o clima mais seco prejudica a
disponibilidade e a qualidade das
pastagens. Outro fator é que o custo
de produgao subiu em mais de 60%
desde 2020. Diversos insumos
da atividade, como combustiveis,
medicamentos e suplementagao

altajachega

-

mineral, pressionaram as margens
dos pecuaristas.

O consumidor sente o peso da alta
no bolso. O Instituto de Pesquisa e
Analise da Fecomércio Mato Grosso
(IPF-MT) mostrou que o leite e
seus derivados contribuiram para
0 aumento no valor da cesta basica
cobrado em Cuiaba, chegando a
custar R$ 70413, contra os R$
698,71 apurado na primeira semana
do més de julho. O acréscimo de
0,78% no valor da cesta também fez
com que o produto voltasse a ficar
acima dos R$ 700, o que ndo ocorria




desde a terceira semana de junho.

O diretor de Pesquisas do IPF-MT
e superintendente da Fecomércio-
MT, Igor Cunha, também destacou a
elevacao no prego da cesta, apds trés
semanas de queda. “Um dos fatores
que elevaram o valor da cesta basica
foi o leite, que apresenta alta desde
a primeira semana de maio, assim
como a manteiga, que acompanha
0s aumentos do seu insumo
principal desde maio, impactando no
crescimento da cesta basica”.

O custo da producao influencia
neste aumento. “Essa variagcao no

preco ocorre desde o inicio de maio,
surpreendendo os consumidores
cuiabanos, visto que sua corre¢ao no
valor esta relacionada a uma sériede
fatores, como o aumento dos graos
da racao bovina, a qualidade dos
pastos”, diz Igor Cunha.

Dentre 0s produtos que
apresentaram as maiores variagoes,
o leite se destaca com aumento
de 7,03%, acumulando, ainda, alta
de 33% desde o inicio de maio.
A manteiga também apresentou
elevacao no valor no comparativo
com a semana anterior, resultando
em uma variagao positiva de 599%.
Desde o ano passado, a producao
de leite vem passando por uma
série de dificuldades, como a piora
na qualidade das pastagens devido
a falta de chuvas e o aumento dos
custos dos insumos no campo.
Isso levou a uma reducao na
disponibilidade de leite.

Dados de Mato Grosso

Atualmente Mato Grosso ocupa o
102 lugar no ranking de producao
de leite no pais. Relatério do
Instituto Mato-grossense de
Economia  Agropecuaria (Imea)
aponta que os derivados lacteos
seguem em elevacao pelo quinto
més consecutivo, puxada pela
menor oferta de leite no campo e
elevados patamares da matéria-
prima, que atingiu R$ 2,43/litro
em MT, valor 14,25% superior ao de
abril deste ano. “No comparativo
anual, o aumento foi de 30,06% no
preco pago ao produtor, enquanto
no atacado as cotacoes de leite
UHT subiram 22,82%, da manteiga,
32,44%, e do queijo mucarela,
41,28% para o mesmo comparativo”,
ressalta o Imea.

A amplitude da variagao observada
no leite UHT, frente ao leite no
campo, reflete a dificuldade das
industrias em repassar a alta da
matéria-prima ao consumidor final,
visto que 0 aumento da inflagcdo tem
enfraquecido o poder de compra
dos brasileiros. No acumulado dos
dltimos 12 meses, o IPCA (indice

“NO COMPARATIVO ANUAL, O
AUMENTO FOI DE 30,06% NO
PRECO PAGO AO PRODUTOR,
ENQUANTO NO ATACADO AS
COTACOES DE LEITE UHT SUBIRAM

22,82%, DA MANTEIGA, 32,44%,
E DO QUEIJO MUCARELA, 41,28%
PARA O MESMO COMPARATIVO”,
DESTACA O RELATORIO DO IMEA.

Nacional de Precos ao Consumidor
Amplo) registrou elevacao de 11,73%.
Assim, os lacteos de maior valor
agregado apresentaram variagoes
semelhantes as do preco do leite.

De acordo com a pesquisa trimestral
do leite (PTL — IBGE), o leite captado
de janeiro a margo de 2022 somou
590 bilhoes de litros no pais. No
mesmo periodo de 2021, foram
totalizados 6,58 bilhoes de litros.
Analisando o ranking dos principais
estados produtores de leite, foi
observado recuo generalizado no

volume captado. Minas Gerais,
estado que lidera a producao no
Brasil, apresentou  diminuicao

de 955% na captacao entre 19
tri.21/22. J& em MT, alocada em
102 lugar na producao nacional de
leite, foi verificado recuo de 15,12%
na captacao da proteina e totalizou
108,80 mil litros. A oferta limitada
de leite no Brasil esteve atrelada
ao endividamento dos pecuaristas
diante dos altos custos produtivos,
0 que vem impactando na saida de
produtores da atividade. Além disso,
os efeitos da seca no Sul e Sudeste
prejudicaram a qualidade dos pastos
utilizados na alimentagao animal e
reduziram a producao. k

“UMDOSFATORES QUEELEVARAM
O VALOR DA CESTA BASICA FOI
O LEITE, QUE APRESENTA ALTA
DESDE A PRIMEIRA SEMANA DE
MAIO, ASSIM COMO A MANTEIGA,

QUE ACOMPANHA 0OS AUMENTOS

DO SEU INSUMO PRINCIPAL
DESDE MAIO, IMPACTANDO NO
CRESCIMENTO DA CESTA BASICA”,
RESSALTA IGOR CUNHA.
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MTinveste R$ 100 milh6esemlinhas
de credito para pequenos e médios

negocios

O MT Garante ira avalizar operacoes de crédito para Microempresas Individuais (MEIs), que
variam entre R$ 10 mil e R$ 70 mil, conforme a operacao escolhida

DA REDACAO

Governo de Mato Grosso
Ocredenciou as instituicoes

financeiras Sicredi,
Sicoob, ALS5, Unicred e a Agéncia
Desenvolve MT para operacionalizar
R$ 100 milhdes em linhas de crédito
destinadas a pequenos empresarios,
microempreendedores individuais
e produtores rurais, por meio do
Fundo de Aval MT Garante.
Com o investimento e parceria das
cinco instituicoes financeiras, o
governador Mauro Mendes espera
alavancar em torno de R$ 1 bilhdo

em linhas de crédito. A medida
busca viabilizar e reduzir uma das
maiores dificuldades enfrentadas
pelos pequenos  empresarios,
microempreendedores individuais
e produtores rurais, na obtencao
de suporte financeiro para manter
seu negocio, como exigéncias de
garantias, taxas de juros elevadas e
prazos curtos para pagamento, entre
outros empecilhos burocraticos.

“Este apoio vai, automaticamente,
aumentar a geracao de empregos.
Além disso, todo mundo precisa de

uma mao, de um empurraozinho.
As micro e pequenas empresas
respondem por mais de 60% de
empregos formais gerados no
pais e, aqui em Mato Grosso, nao
¢é diferente. Hoje o MT Garante é
o fundo de aval mais eficiente e
mais moderno existente no pais’,
ressaltou o governador.

O secretario de Estado da Sedec,
César Miranda Lima, explica que
as instituicoes credenciadas
vao avalizar os empréstimos a
empreendedores que nao tinham
acesso a linhas de créditos. Ele



“ESTE APOIO VAI,
AUTOMATICAMENTE, AUMENTAR
A GERACAO DE EMPREGOS.
ALEM DISSO, TODO MUNDO
PRECISA DE UMA MAO, DE UM
EMPURRAOZINHO. AS MICRO
EMPRESAS
RESPONDEM POR MAIS DE 60% DE
EMPREGOS FORMAIS GERADOS
NO PAIS E, AQUIEM MATO GROSSO,
NAO E DIFERENTE. HOJE O MT
GARANTE E O FUNDO DE AVAL
MAIS EFICIENTE E MAIS MODERNO
EXISTENTE NO PAIS”, RESSALTOU
O GOVERNADOR MAURO MENDES.

3 PEQUENAS

diz, ainda, que o MT Garante abre
uma janela de oportunidades,
tanto para os bancos, quanto aos
empreendedores e pequenos
produtores  rurais, além de
movimentar a economia.

“A andlise destas operagoes é um
procedimento  normal  exigido
pelo Banco Central. Porém, para
o pequeno empreendedor ou
produtor rural sem garantia real, a
instituicao financeira credenciada
ird se socorrer ao Fundo de Aval MT
Garante, avalizado pelo Estado, na
liberacdo do crédito. E o Governo
do Estado apostando no pequeno
negdcio, para que ele também tenha
oportunidade de crescer e gerar
novos empregos’, afirmou Cesar
Miranda.

O fundo de aval é vinculado a Sedec
e garante crédito as operagoes de
financiamento  contratadas  por
meio da Agéncia Desenvolve MT,
cooperativas e demais instituicoes
financeiras publicas e privadas. “Ja
temos instituicoes querendo reforcar
sua carteira de empréstimos. Em
breve, este valor sera triplicado,
ja que o Governo do Estado criou
um comité para definir as linhas ou
areas de atuacao. Cada instituicao
oferece uma especificidade para
cada empreendedor e produtor
rural”, explicou Jair Marques.
Segundo o presidente do banco
ALS5, Tarcisio Hubner, como existe
dificuldade de crédito para pequenos
empresarios, microempreendedores
individuais e produtores rurais,

a decisao do governo estadual é
corajosa e reconhece a seriedade do
setor.

‘O Governo do Estado demonstra,
ao avalizar estas operacoes, sua
confianga nos pequenos negodcios.
E um incentivo e nés, do setor
financeiro, estamos felizes em
firmar importantes parcerias, que
democratizam oportunidades de
negocios para Mato Grosso’, disse
Hubner.

Nesta primeira fase, o Fundo de
Aval, no valor de R$ 100 milhdes, ira
atender 11 cadeias produtivas, entre
elas avicultura, confecgao e cal¢ados,
piscicultura e produtos organicos.
Vice-presidente da Federacao das
Industrias de Mato Grosso (Fiemt),
Edgar Borges destacou que a acao
vai beneficiar diversos empresarios
que tém dificuldade de acessar
linhas de crédito.

“Essa iniciativa do Governo de Mato
Grosso é fantastica e fundamental
para alavancar o capital de giro da
classe empresarial de Mato Grosso.
Nem sempre o0s empresarios
conseguem atender as exigéncias
de garantias para acessar linhas
de credito que garantam a
competitividade dos negdcios. E
nos sabemos que, quando o micro,
pequeno ou o meédio empresario
comecam a operar com uma boa
liquidez, todo mundo ganha junto e
é bom para todos”, enfatizou o vice-
presidente da Fiemt.

O MT Garante ira avalizar operacoes
de crédito para Microempresas
Individuais (MEls), que variam entre
R$ 10 mil e R$ 70 mil, conforme a
operacao escolhida; Microempresas
(ME) de R$ 50 mil a R$ 200 mil;
Empresas de Pequeno Porte (EPP)
deR$ 100 milaR$ 300 mil; Pequenos
Produtores Rurais de R$ 20 mil a R$
70 mil e Médios Produtores Rurais
de R$ 50 mila R$ 300 mil.

Os 10 segmentos passiveis de
solicitagoes do aval do MT Garante
sao: avicultura; confeccdo e
calgados; fruticultura; lacteos (leite
e derivados); piscicultura; produtos
organicos; pulses (feijoes, ervilhas,
grao-de-bico e lentilha); reciclagem,
restaurante em area turistica e
turismo.

O deputado estadual Eduardo
Botelho (Unido), presidente da
ALMT, lembra que a criagao do fundo
foi articulada junto ao executivo e
que o texto enviado pelo governo a
Assembleia passou por mudancas
antes de ser aprovado. “Quando o
governo mandou esse projeto, nao
estava incluso o agricultor familiar.
Entao nos fizemos uma emenda para
dar esse direito para a agricultura
familiar”, afirma o parlamentar.
“Hoje eles [agricultores] podem
procurar o Desenvolve MT e uma
instituicdo financeira e requerer um
empréstimo garantido pelo fundo
de aval, garantido pelo estado de
Mato Grosso. O governo é devedor
solidario e da a garantia que talvez
esse produtor nao tenha, por
exemplo, ele ndo tem o documento
da propriedade, nao tem um imovel
ou terreno para dar de garantia’,
explica Eduardo Botelho.

“Essa iniciativa é importantissima e
muito bem-vinda para o comércio
mato-grossense, ja que ird
contribuir com os empresarios de
um modo geral, em especial aos
que necessitam deste recurso e
gue nem sempre conseguem ter
acesso a linhas de crédito”, pontuou
o presidente da Federacao das
Camaras de Dirigentes Lojistas
(FCDL/MT), David Pintor. i

“NOS SABEMOS QUE, QUANDO
O MICRO, PEQUENO OU O
MEDIO EMPRESARIO COMECAM
A OPERAR COM UMA BOA

LIQUIDEZ, TODO MUNDO GANHA
JUNTO E E BOM PARA TODOS”,
ENFATIZOU O VICE-PRESIDENTE
DA FIEMT, EDGAR BORGES.
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Aborto: o grande
tabu do Brasil

Mesmo com direito garantido de abortar, vitimas se tornam
“criminosas” diante do julgamento de uma sociedade que prefere
fechar os olhos para o assunto

ALINE ALMEIDA




“Tu sabia como engravidava?’;
“Como foiagravidez para vocé?”; “Tu
suportaria ficar mais um pouquinho
(com a gestacao)?”. Essas perguntas
foram feitas em maio, pela juiza
Joana Ribeiro Zimmer, da Comarca
de Tijucas, em Santa Catarina, a uma
menina de apenas 10 anos de idade,
na ocasiao, vitima de um estupro
que a deixou gravida. A gravacao foi
publicada pelo site The Intercept e
gerou criticas e comocao em todo o
pais.

A mae levou a menina ao Hospital
Universitario de Floriandpolis, em
busca de um aborto legal, porque
a crianca havia sido vitima de
estupro. Ela havia descoberto a
gravidez ha apenas dois dias, mas
a unidade de saude, seguindo um
critério estabelecido pelo Ministério
de Saude, exigiu uma autorizacao
judicial para que o procedimento
fosse feito, porque a gestacao ja
havia ultrapassado 20 semanas
— chegava a 222. Era o inicio de
um imbrdéglio que levaria mais
instabilidade a vida da menina.

0 caso teve repercussao
internacional. Apesar de a garota ter
direito ao aborto legal, j& que por lei
o0 ato sexual praticado contra crianca
menor de 14 anos ¢ considerado
estupro de vulneravel, até conseguir
o0 aborto, foi um més de imbradglio.
Defensora Publica, Rosana Leite cita
que foram duas situagoes expostas
no pais que chamaram a atencao,
considerando as vitimas de estupro.
A primeira sobre a crianca de 11
anos, que foi vitima de estupro e
teve direito ao aborto legal, apds
muito  sofrimento. A  segunda,
da atriz Klara Castanho, que foi
estuprada, mas, por ter descoberto a
gravidez no final, optou por manter
a gestacao fruto de violéncia sexual,
entregando o bebé para adogao.

“O aborto ainda é tema ‘proibido’
no Brasil, mesmo quando se cuida
de aborto legal. Voltando as duas
situagoes de violéncia expostas,
as duas vitimas sofreram ataques
da sociedade. Nenhuma das duas
mulheres agiu fora da lei. Todavia,

passaram por situagoes lamentaveis
ao serem ‘apedrejadas”, comenta a
defensora.

Rosana enfatiza que as pessoas
no pais que nao concordam com
o aborto legal, inclusive quando
decorrente de estupro, afirmam
que as mulheres deveriam levar a
gestacao até o final e optarem por
ficar ou ndo com o bebé. “Foi visto,
com a atriz, que mesmo assim, a
mulher acaba passando por ataques
desumanos. Esses fatos atuais nos
mostram que, na verdade, nao é do
direito a vida que se fala, mas, sim,
do controle do corpo e das acoes das
mulheres”.

A defensora ressalta que é muito
triste ter que firmar direitos para
serem garantidos. “Estamos falando
de aborto legal, positivado no Cédigo
Penal Brasileiro desde 1940, quando
ha risco para a vida da gestante, e
da gravidez decorrente de estupro.
Em 2012, a Corte Suprema do pais, o
STF, reconheceu que se se cuida de
feto anencéfalo, garante-se o aborto
legal. Assim, o que temos visto na
atualidade é o desmantelamento
dos Direitos Humanos das Mulheres,
ao se discutir novamente algo ja
positivado em lei”.

Rosana complementa que é muito
importante afirmar que nenhuma
mulher quer abortar. O que se busca,
na atualidade, é o direito ao aborto
legal. Cita pesquisa recente que
mostra que muitas mulheres, cerca
de 40% delas, precisam sair de onde
moram para realizar o abortamento
legal em outro municipio ou estado
da Federacao. “Tempos dificeis!
Todavia, nao podemos esquecer
que os direitos humanos nao podem
retroceder e que a dignidade da
pessoa humana é principio a ser
seguido e perseguido, sob pena de
afirmarmos que a democracia nao é
a mesma para todos”.

Tema é tabu
Presidente da Comissao da Mulher

da Ordem dos Advogados do Brasil,
seccional Mato Grosso, Glaucia

Amaral afirma que o disposto
no artigo 128 do Decreto Lei n2
2.848, de 07 de Dezembro de 1940,
considera legal o aborto quando a
gravidez é resultado de abuso sexual
ou poe em risco a saude da mulher.
Lembra ainda que, em 2012, um
julgamento do Supremo Tribunal
Federal (STF) estabeleceu que é
permitido interromper a gestagao
quando o feto é anencéfalo, ou seja,
nao possui cérebro.

“Primeiro é importante deixar claro
que a vitima serd sempre a pessoa
que sofreu o abuso sexual. Ao se falar
em gravidez resultante, uma mulher.
A vitima tem direito a informacoes
e atendimento nos 6rgaos publicos
de saude, seguranca publica e
justica, em especial nos servicos
especializados no atendimento a
mulheres”.

Glaucia Amaral frisa que a Lei
12.845 de 2013 - Lei do Minuto
Seguinte - prevé que as vitimas
de violéncia sexual devem ter
atendimento emergencial, integral,
multidisciplinar e gratuito nos
hospitais do Sistema Unico de
Saude (SUS), sem ter que apresentar
boletim de ocorréncia ou qualquer
outro documento que comprove o
abuso. Além de assisténcia médica e
de enfermagem — com o tratamento
de lesoes fisicas e medicamentos
para prevenir doencas sexualmente
transmissiveis e gravidez -, a
vitima tem direito a atendimento
e acompanhamento psicolégico
e social. “No caso de gestacao
decorrente de um estupro, o
hospital deve oferecer o servico de
interrupcao previsto em lei”.

A presidente enfatiza que, apesar
da garantia, a equipe médica é
obrigada, desde 2020, a notificar
0 caso a policia em até 24 horas,
mesmo contra a vontade da vitima.
“A regra foi instaurada por meio
de uma portaria, que também
obriga médicos a oferecer para as
gestantes verem fotos do feto, que
também devem enfrentar um longo
questionario sobre o estupro. Essa
nova regra foi criticada, a época,
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“PRIMEIRO E IMPORTANTE DEIXAR CLARO QUE A VITIMA SERA SEMPRE

A PESSOA QUE SOFREU O ABUSO SEXUAL. AO SE FALAR EM GRAVIDEZ
RESULTANTE, UMA MULHER. A VIiTIMA TEM DIREITO A INFORMACOES
E ATENDIMENTO NOS ORGAOS PUBLICOS DE SAUDE, SEGURANCA
PUBLICA E JUSTICA, EM ESPECIAL NOS SERVICOS ESPECIALIZADOS NO
ATENDIMENTO A MULHERES”, DIZ GLAUCIA AMARAL.

por organizacoes de defesa do
direito da mulher e por médicos e
especialistas”.

Glaucia afirma ainda que nao ha
necessidade de autorizacgao judicial,
muito embora estejamos assistindo
muitos processos chegarem ao
judicidrio e serem admitidos.
“Em parte como consequéncia da
obrigacao, criada recentemente pelo
Ministério da Saude, de notificar
casos de aborto legais”.

Existe muito tabu em relacao ao
tema, diz Glaucia. “Vide o caso
da menina de 10 anos de Santa
Catarina, que possuia o direito ao
abortamento. Apds ter vindo a
publico, discutiu-se a exaustao o
aborto. Porém, muito pouco falou-
se do estupro em si. Pelo contrario,
muitos o naturalizaram em suas
falas”.

Isso mostra muito bem o tabu que
ainda temos, segundo a presidente.
“O estupro, uma violéncia extrema,
que deveria ser o tema, é visto
como de menor importancia. Do
estuprador, entao, sequer se fala”.
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No caso da menina, Glaucia salienta
que houve uma sequéncia de erros,
e todos estao sendo investigados
- inclusive o hospital, que primeiro
a recebeu. “Vi a repercussao o dia
todo, mas so vi a audiéncia inteira a
noite. Chorei diante das perguntas
as quais essa crianca foi submetida
e chorei com a mae implorando para
que pudesse cuidar dela”.

Glaucia reforca que a tragédia que
aconteceu na vida dessas pessoas,
ocorre porque precisamos falar de
casamentos infantis em numero
recorde (ndo falamos), gravidez
precoce em numero recorde (ndo
falamos), prevencdo a gravidez e
precisamos falar de aborto como
politica de saude e problema social
no Brasil. E ndo falamos.

“Ficamos (como sociedade) no
campo da moral, decidindo casos
de repercussao e julgando a mulher
gestante individualmente. Mas,
sobre o caso, foi uma tragédia na
vida de pessoas, que terao que
lidar com isso para o resto da vida”,
complementa.

Em 7 anos, 44 abortos foram
realizados

Desde 2015, 44 abortos legais foram
realizados pelo Hospital Julio Muller,
em Cuiaba. A unidade é referéncia
em atendimento a interrupgao
da gestacao em casos previstos
em lei, risco de vida materna
apds violéncia sexual e casos de
anencefalia. A coordenadoria da
unidade explica que os casos podem
ser provenientes de demanda
espontanea (cada mulher procura o
hospital) ou de encaminhamentos
de outro servico de Saude.

As pacientes sao acolhidas pela
equipe de plantdo. Quando ¢é
confirmada a gestacao, é agendado
um ultrassom do servico e,
posteriormente, a gestante ¢é
encaminhada para o atendimento
multiprofissional da Comissao de
Atendimento da Pessoa em Situagao
de violéncia Sexual e Interrupgao
Legal da Gestacao. Nesse momento,
¢ realizada a documentacao,
conforme rege a Portaria 2.561 do
Ministério da Saude (https://www.
in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-
n-2.561-de-23-de-setembro-
de-2020-279185796). Além
disso, oferecido apoio psicoldgico
e posterior encaminhamento para
realizacao do procedimento.

‘A Comissao entende que uma
gestacao fruto de violéncia sexual
¢ uma falha no atendimento a essa
mulher vitima de violéncia sexual, o
atendimentomédicoapdsaagressao
em até 72h permite a administragao
de profilaxia contra infeccoes
sexualmente transmissiveis (IST) e o
uso de contracepgao de emergéncia,
impedindo uma gestacao nao
planejada. Nesse sentido, ampliar
0 acesso das mulheres a esse tipo
de atendimento reduziria o numero
de interrupcoes da gravidez, apos a
violéncia sexual”.

A Comissao cita, ainda, a
subnotificacao dos casos e ressalta



que poucos sao os locais que
realizam o atendimento a mulher
vitima de violéncia sexual na cidade.
“Sem informacao, elas acabam
nao sabendo de seus direitos, por
vergonha ou medo, nao procuram
assim que ocorre a violéncia. Nao
sabem que poderiam fazer uso das
profilaxias, dos instrumentos e
recursos. Esse tipo de atendimento
requer uma equipe especializada
nesse cuidado e, em geral, as
pacientes tém vergonha de procurar
os servigos proximos do domicilio
para realizar esse atendimento”.

O HUJM explica que a notificacao
¢ realizada para a vigilancia
epidemioldgica, por meio da ficha
de notificacado de investigacao
individual de violéncia doméstica,
sexual e outras  violéncias
interpessoais, e enviada para a
vigilancia epidemioldgica.

“Acreditamos que seria necessaria
uma maior colaboracao entre outros
atores (Delegacias Especializadas
de Defesa da Mulher, Pericia Oficial
e Identificacao Técnica — Politec
e rede de salde) para que, assim,
as politicas de enfrentamento
contra esse tipo de crime sejam
efetivamente consolidadas e tenham
visibilidade e melhores resultados”.

Maioria é a favor do aborto legal

Pesquisa divulgada pela ONG
“Catdlicas Pelo Direito de Decidir”
indica que 67% dos brasileiros sao
favoraveis ao direito legal ao aborto
em situagoes especificas. A maior
parte concorda com a realizacao do
procedimento em casos em que a
vida da mulher corre perigo (87%);
quando a saude da mulher corre
perigo (85%); e quando a gravidez é
resultado de estupro (83%).

O  percentual daqueles que
argumentam que o aborto deve
ser permitido em todos os casos
supera o indice dos que afirmam
que a pratica deve ser proibida em
quaisquer circunstancias — 19% e
14%, respectivamente.

Medidas — Quatroentidadesdesaude

coletiva protocolaram no Supremo
Tribunal Federal (STF), no dia 30
de junho, um pedido de liminar para
suspender um manual do Ministério
da Saude, que cria entraves para
a realizacao do aborto legal em
situagOes previstas em lei.

O ministro Edson Fachin foisorteado
como relator da acao, de autoria da
Sociedade Brasileira de Bioética
(SBB), Associacdo Brasileira de
Saude Coletiva (Abrasco), Centro
Brasileiro de Estudos de Saude
(Cebes) e da Rede Unida.

O guia do governo federal considera
que todo tipo de aborto é crime, e
que a pratica sé pode ser feita com
até 22 semanas de gravidez.
Entretanto, o Cédigo  Penal
estabelece que a pratica pode ser
realizada em trés ocasioes:

1 - Quando nao ha outro meio para
salvar a vida da gestante — Artigo
128, 12, do Codigo Penal;

2 - Quando a gravidez resultar
de estrupo, se precedido de

A

consentimento da gestante, ou
quando incapaz de representantes
legais — Arigo 128, 29, do Cdédigo
Penal;

3 - Aborto no caso de feto
anencefdlico - Arguicao de
Descumprimento  de  Preceito
Fundamental (ADPF) 54.

No pedido, eles destacam que
existem 1143 hospitais habilitados
para realizar o procedimento no
pais, mas que a maioria deles é
localizada na regiao Sudeste.
“Outro ponto a se destacar ¢ a
prépria inconsisténcia da lista
disponibilizada pelo  Ministério
da Saude. Isso porque, em 2019,
o Artigo 19 elaborou um Mapa do
Aborto Legal, em que verificou que
grande parte daquelas instituicoes,
ao serem contatadas, negava
fornecer o servico de abortamento”,
citam.

Ainda solicitam a
inconstitucionalidade de qualquer
ato do Poder Executivo, do
Legislativo ou do Judiciario, que
restrinja o acesso ao aborto legal. k

“0 ABORTO AINDA E TEMA ‘PROIBIDO’ NO BRASIL, MESMO QUANDO
SE CUIDA DE ABORTO LEGAL. VOLTANDO AS DUAS SITUACOES DE
VIOLENCIA EXPOSTAS, AS DUAS VITIMAS SOFRERAM ATAQUES DA
SOCIEDADE. NENHUMA DAS DUAS MULHERES AGIU FORA DA LEI.
TODAVIA, PASSARAM POR SITUACOES LAMENTAVEIS AO SEREM
‘APEDREJADAS’”, RESSALTA ROSANA LEITE.
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Alzheimer em
pets: conheca
os fatores de
risco paraa
Sindrome da
Disfuncao
Cognitiva

Os animais desenvolvem uma
desordem neurodegenerativa e
lentamente manifestam sinais
progressivos de alteracao mental e
deméncia.

E ALINE ALMEIDA
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em duvida uma das doencas

que mais assustam a

humanidade é o Alzheimer.
Sem cura, é uma doenca com
evolucao. O paciente diagnosticado
com ela vai perdendo, aos poucos,
certas fungdes do cérebro, como
aquelas que tratam de sua memoria,

de suas habilidades linguisticas,
de sua habilidade de pensamento
abstrato e até mesmo da capacidade
de cuidar de si mesmo.

Mas vocé sabiaqueadoencatambém
pode afetar nossos melhores
amigos, N0ssos caes e gatos?
Infelizmente, o Alzheimer em
animais é uma verdade, assim como
para os humanos. Principalmente
quando os pets ja estao em uma
idade avancada.

Os caes e gatos domésticos podem
desenvolver uma condicao chamada
“Sindrome da Disfuncao Cognitiva’,
muito similar ao Alzheimer humano.
Quem explica mais sobre o assunto
€ o médico-veterindrio e professor
do curso de Medicina Veterinaria da
UNIC, Lazaro Manoel. “Os cuidados
com os animais cresceram de forma
significativa, ganhando espaco,
inclusive, no mundo comercial.
Esse aumento gera na extensao de
anos de vida de gatos e cachorros,
por exemplo, sem falar do avanco
no campo da medicina veterinaria.
A longevidade desses animais, e
consequente velhice, é efeito dessa
qualidade de vida", afirma o médico
veterinario.

No caso da Sindrome da Disfuncao
Cognitiva, os animais desenvolvem
uma desordem neurodegenerativa
e lentamente manifestam sinais
progressivos de alteracdo mental e
deméncia.

Por ser uma condicao
neurodegenerativa relacionada
a idade, a sindrome acomete
geralmente animais idosos,

principalmente caes com mais de
8 anos de idade. Estudos mostram
prevaléncia de 28% em caes com 11
a 12 anos e 68% em caes com 15 a
16 anos de idade. A prevaléncia em
gatos com 11 a 14 anos pode chegar
a 28%, e 50% em gatos com 15 anos
de idade.

Sintomas
Um animal estar repentinamente

desorientado pode ser um dos
primeiros sintomas da doenca. Um
bom exemplo é quando o animal
comeca a perambular pela casa e
acaba tropecando em tudo, como
se o local fosse completamente
estranho.

Além disso, o pet pode ficar
bloqueado e nao conseguir se mexer,
uma vez que a desorientacao pode
se manifestar na quietude e no olhar
fixo para um determinado lugar.

O  Alzheimer também  pode
apresentar comportamentos mais
agressivos, quando o pet esta diante
de outros animais ou seres humanos,
como pode acontecer com pets que
nao reconhecem o proprio dono.
Essa agressividade é uma forma
gue o animal tem para se defender,
mesmo em um local onde o seu
cheiro é predominante. A apatia
também pode surgir na falta de
interesse em receber carinho ou
brincar.

Quando acometidos pela sindrome,
0os caes geralmente manifestam

confusao, ansiedade, disturbio
no ciclo sono-vigilia, desatencao,
inatividade, andar  compulsivo

(especialmente a noite), deméncia,
incontinéncia fecal ou urinaria,
dificuldade em subir escadas,
incapacidade de reconhecer pessoas
e animais familiares, diminuicao da
interacao com a familia e vocalizagao
excessiva (especialmente a noite).
Quando a sindrome acomete os
gatos, o0s sinais sao parecidos
com os apresentados pelos caes:
desorientacao espacial ou temporal;
alteracdes nas interacoes entre o
pet e seus tutores ou outros pets;
alteracbes no ciclo sono-vigilia;
alteracao nos locais de evacuacao,
entre outros.

“Tanto para caes, como para
gatos, um dos sinais clinicos da
Sindrome da Disfuncao Cognitiva
¢ a incapacidade dos animais
em reconhecer seus tutores. Na
maioria dos casos, o diagndstico da
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sindrome ¢é desafiador, feito com
base nos sinais clinicos, exame
clinico e historico consistente com a
condicao’, ressalta Lazaro.

Ha testes comportamentais muito
Uteis sendo desenvolvidos para
mensurar a habilidade cognitiva dos
pets e determinar alguns déficits.
Como evitar

Existem formas para tentar
diminuir a probabilidade de o
animal desenvolver a sindrome
com o avanco da idade: desde
pequeno, o tutor deve fornecer
ao pet um ambiente enriquecido,
com oportunidades de exploracao,
exercicios, novidades, brinquedos
que o estimulem, além de promover
uma dieta adequada, indicada por
um médico-veterinario.

“TANTO PARA CAES COMO PARA
GATOS, UM DOS SINAIS CLiNICOS
DA SINDROME DA DISFUNCAO
COGNITIVA E A INCAPACIDADE

DOS ANIMAIS EM RECONHECER
SEUS TUTORES. NA MAIORIA

DOS CASOS, O DIAGNOSTICO DA
SINDROME E DESAFIADOR, FEITO
COM BASE NOS SINAIS CLIiNICOS,
EXAME CLINICO E HISTORICO
CONSISTENTE COM A CONDICAO”,
RESSALTA LAZARO MANOEL.
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A dieta e suplementos dietéticos
téem impacto no desenvolvimento
e progressao do declinio cognitivo.
Alguns fatores alimentares de risco
foram identificados em humanos
e acredita-se que podem ser
estendidos aos animais. E reportado
na literatura que carne vermelha,
frango, acucar refinado, alimentos
processados e com alto teor de
gordura podem contribuir para o
declinio cognitivo.

Animais domésticos sedentarios
ouU que permanecem muito tempo
presos, pouco estimulados,
entediados e com pobre
enriquecimento ambiental durante a
vida, também podem se tornar mais
propensos ao desenvolvimento da
sindrome com a idade avancada.
“Todos os animais precisam de

O que fazer nessas situagoes?

exercicioregular, interacoes sociais e
estimulos,comatividades e objetivos
que promovam brincadeiras e
exploracdo do ambiente, como
escaladas e novas maneiras de obter
alimentos, por exemplo.”

Outros fatores de risco citados, além
da idade avancada, incluem sexo e
porte do animal. “Cadelas tém maior
risco de desenvolver a sindrome,
assim como caes de pequeno porte,
embora estudos e pesquisas a
respeito ainda estejam em evolucao”,
alerta.

A sindrome da disfuncao cognitiva
nao tem cura, mas 0O veterinario
explica que os avancos da ciéncia
permitem melhor manejo do animal
para tentar diminuir o impacto dos
sinais clinicos no seu bem-estar e no
bem-estar dos tutores. k

A primeira coisa a fazer quando se esta desconfiado de que o seu pet esta
doente, é leva-lo até uma clinica veterinaria e procurar um especialista

em neurologia veterinaria.

Com o profissional correto, seu animal de estimacao vai passar pela avaliacao
clinica e realizar exames laboratoriais para eliminar outros tipos de problema

e ter maior precisao no diagndstico.

Alguns medicamentos podem ser prescritos para melhorar o impulso de

transmissao dos neuronios.
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I SAUDE

Endometriose: conheca as causas,
sintomas e tratamentos da doenc¢a
que afeta a fertilidade nas mulheres

A doenca, que afeta 7 milhoes de mulheres no Brasil, ganhou ainda mais destaque apds a cantora

Anitta confirmar o diagnostico

ALINE ALMEIDA

stima-se que, em todo o
== mundo, a endometriose afete
cerca de 180 milhdes de
mulheres, sendo mais de 7 milhdes
somente no Brasil. A doenga
acontece quando o endométrio,
mucosa que reveste a parede interna
do utero, cresce em outras regioes
do corpo.

Considerada uma das principais
causas da infertilidade feminina,
a endometriose € uma condicao
cronica que atinge uma a cada dez
mulheres em idade reprodutiva, de

UNICA 32 Juho2022

acordo com a Associagao Brasileira
de Endometriose e Ginecologia
(SBE).

A dor, que compromete a qualidade
devidadamulher,éumdos sintomas
mais comuns da endometriose. Alem
disso, dificuldade para engravidar
também pode acontecer em pessoas
com a doenca.
Adoengaganhouaindamaisdestaque
apds a cantora Anitta afirmar, em
publicacao no Twitter, que recebeu
o diagnostico de endometriose apos
uma série de exames. “Pesquisem,

galera. A endometriose é muito
comum entre as mulheres. Tem
varios efeitos colaterais, em
cada corpo de um jeito. Pode se
estender até a bexiga e causar
dores terriveis ao urinar. Existem
varios tratamentos. O meu tera
que ser cirurgia’, disse a cantora.

“O utero é revestido na sua parte
interna por um tipo de tecido
chamado de endométrio. Ele
permite, por exemplo, que o
ovulo que foi fecundado pelo
espermatozoide, ali se instale,



gerando uma gravidez. Quando
esse tecido se desenvolve fora
do utero, em lugares da cavidade
abdominal, como o peritdnio pélvico,
0s ovarios, bexiga intestino e reto,
¢ diagnosticada a endometriose”,
explica o médico ginecologista e
professor de Medicina da Unic,
Dalton Ferreira.

Sintomas e diagnéstico

Aos primeiros sinais de que ha
algo errado com a menstruacao, é
preciso procurar um médico paraum
diagndstico, pois quanto mais cedo,
menores os riscos.

Assim como outras doencas, a
endometriose pode se manifestar na
forma leve, moderada ou grave. As
formas leves, as vezes, podem ser
acompanhadas, sem necessidade
de medicamentos especificos. Nos
casos em que ha aumento das dores
nas menstruacoes e o fluxo pode
ficar mais intenso, deve-se lancar
mao dos medicamentos que aliviem
esses sintomas. Nos diagndsticos
mais graves, podem ocorrer focos
que atingem érgaos fora do sistema
reprodutivo, como o intestino. “O
endométrio fora do Utero também
cresce, causando hemorragias,
inflamacdo e muita dor, na maior
parte dos casos. Geralmente, o
diagndstico acontece quando a
paciente tem em torno dos 30 anos”,
destaca o especialista.
Daltonressalta que todas as causas e
sintomas devem ser acompanhados
por um médico. “A orientacao de um
especialista de confianca faz toda a
diferenca, ja que é preciso analisar o
histérico de cada paciente para que
o tratamento seja ditado de forma
mais eficaz e precoce. Porém, toda
mulher que apresenta dor pélvica
cronica hd mais de seis meses
sem melhora com os tratamentos
especificos, deve ser avaliada sobre
a possibilidade de ter endometriose”,
completa Dalton Ferreira.

Tratamento

Por ser uma doenca dependente de
hormonios femininos, as formas de
tratamento mais aplicadas envolvem
o controle de tais hormonios. Com

orientagaoeprescricaodeummeédico
especialista, os medicamentos mais
comuns sao:

Analgésicos: 0 tratamento
mais simples consiste em anti-
inflamatoérios, alguns dos quais de
venda livre, que poderao controlar a
dor pélvica;

Contraceptivos hormonais orais: As
pilulas usadas de forma continua
(sem intervalo para hemorragia),
podem controlar o ciclo menstrual
e diminuir substancialmente a dor,
por estabilizar também o tecido
envolvido na doenga;
Progestagenos: Podem ser
administraveis  por via  oral,
trimestral, sub dérmicos ou por um
sistema intra-uterino;

Agonistas GnRH: Estes
medicamentos inibem de forma
tempordria a estimulacdo do
ciclo menstrual, simulando uma
“‘menopausa” quimica, que é
imediatamente reversivel no
final do tratamento. Consiste na
administracao de uma injecao
mensal ou trimestral. Pelos seus
efeitos secundarios, essencialmente
semelhantes aos da menopausa,
este tratamento nao é habitualmente
usado mais do que seis meses e pode
apresentar alguns efeitos colaterais
semelhantes a menopausa, que
podem ser controlados com
medicacao especifica.

A fisioterapia pélvica também pode
atuar diretamente no alivio da dor
causadapelaendometriose. Aorigem
dessas dores vem das aderéncias
que a propria endometriose causa. O
problema afeta a movimentacao das
camadas finas de pele que envolvem
o0 musculo, chamada fascias, dos
fluidos e dos musculos.

Endometriose e fertilidade

Outra preocupacao para as mulheres
diagnosticadas é o medo de nao
alcancarem a maternidade, j& que
dados da SBE apontam que até 50%
das mulheres comendometriose tém
dificuldade em engravidar. Isto nao
quer dizer que a gravidez nao seja
possivel, enfatiza o médico. “Quem
tem endometriose pode engravidar
naturalmente. Tudo depende da

extensdo da doenca e dos drgaos
e localizagoes envolvidas”, afirma
Dalton Ferreira.

A menstruacao da mulher é um ciclo
preparatdrio para agravidez. Quando
hd a endometriose, esse periodo
é interrompido ou atrapalhado.
Embora a condicao prejudique a
fertilidade, geralmente nao impede
completamente a concepgao — como
a esterilidade.

A infertilidade é uma dificuldade
em engravidar apo6s 12 meses de
tentativas. Um levantamento do
Colégio Americano de Obstetras e
Ginecologistas apontou que a cada
dez mulheres que sao inférteis,
quatro delas tém endometriose.

Aléem da intervencao
medicamentosa, ha indicacdes
muito especificas para cirurgia.

Neste caso, o método cirdrgico é
através da videolaparoscopia, uma
técnica minimamente invasiva, onde
se distende a cavidade abdominal
com COZ2, sendo feita de trés a quatro
incisoes, onde seinserem a otica e as
pin¢as que permitem a visualizacao
e intervencao nos 6rgaos pélvicos. k

“TODA MULHER QUE APRESENTA
DOR PELVICA CRONICA HA MAIS DE

SEIS MESES, SEM MELHORA COM
0S TRATAMENTOS ESPECIFICOS,
DEVE SER AVALIADA SOBRE

A POSSIBILIDADE DE TER
ENDOMETRIOSE”, COMPLETA
DALTON FERREIRA.
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ARQUITETURA E DECORAGAOD =

Grupo FernandoPerezinvesteem 1 ' "
arquitetos e alavhnca mercado de alto
WEL T

il O empresario Fernando-Rerez propordlona aos profissionais uma seérie de palestras
dos mais variados temas para que os-arquitetos qualifiquem cada vez mais

ALINE ALMEIDA

ue o arquiteto lida com sonhos,

nao ha duvidas. Afinal, é este

profissional que vai planejar
um ambiente de trabalho e até mesmo
uma moradia. A missao vai desde o
projeto inicial até a entrega. Por isso,
a importancia deste profissional estar
sempre se atualizando e buscando trazer
o melhor ao cliente.
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Pensando nisso, o empresario Fernando Perez
desponta no mercado de arquitetura no pais, com
produtos e servigos de alto padrao e investindo nos
arquitetos, trazendo conteddo de valor. Fernando
destaca-se como um grande incentivador e mentor
na arquitetura de alto padrao.

O empresario, dono do Grupo Fernando Perez, é
referéncia no mercado da arquitetura. Fernando se
tornou um mentor de profissionais do ramo, trazendo
conteudo para que os arquitetos se desenvolvam.
Perez traz para os profissionais uma série de
palestras com os mais variados temas.

Umdos palestrantes foi o influenciador Hyeser Souza,




que trouxe aos arquitetos conteudos
do mercado digital. Dicas de como
deve ser o posicionamento nas redes
sociais, como d esenvolver e ampliar
horizontes. Fernando também trouxe
toda a expertise de um dos diretores
da Armani Casa, que falou sobre
papéis de parede e as tendéncias da
feira de Milao.

Chris  Hamoui, case de sucesso
em design de interiores e uma das
profissionais mais requisitadas na
arquitetura de alto padrao, também
proporcionou experiéncias  aos
arquitetos. Célia Paccini, diretora
da Zeta, uma editora de livros de
alto padrao, também foi uma das
palestrantes. Os arquitetos contam
ainda com os ensinamentos de Caio
Carneiro, que é especialista em vendas.
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I CULTURA

DA REDACAO

ais uma vez, o grupo Flor
M Ribeirinha, de Mato Grosso,

mostrou a nossa cultura
para o mundo e conquistou o troféu
“Golden Peak” (Pico de Ouro), em
festival na Bulgaria. O prémio inédito
ocorreu durante turné internacional

pela Europa.
Foram sete apresentacoes em
diferentes cidades e o grupo

Flor Ribeirinha conquista troféu
inedito na Bulgaria

O grupo mato-grossense representou o Brasil na competicao internacional,
concorrendo com outros 17 participantes
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participou de duas competicdes no
maior festival de dancas folcloricas
da capital Sofia. O grupo venceu a
262 edicao do Festival anual “Vitosha
Internacional  Folklore  Festival
(Vitosha IFF), que iniciou em 11 de
julho, com o tematica “Juntos no
Amor pela Danga”.

O Flor Ribeirinha competiu com
outros 17 grupos e concorreu nas

categorias solo/dueto, com os
bailarinos Ludmila Arruda e Willian
Vicente, e também na categoria
em grupo, pelo qual consagrou-se
campeao.

O grupo levou o Gran Prix (prémio
maximo) do festival. Flor Ribeirinha
coleciona premiacdes mundiais: é
tri-campeao mundial na Turquia,
em 2017, e na Polonia, em 2021.



O Flor Ribeirinha chegou a final
com apresentacao do ritmo alegre
e contagiante do Siriri, uma das
mais antigas tradicoes da baixada
cuiabana.

Ja a expressao que consagrou o
grupo campeao, foi a danca do Boi
Bumb3, tradicao do norte do Brasil,
advinda do Festival de Parintins da
Amazobnia.

“Uma conquista do povo brasileiro.
Um marco para a nossa cultural
Parabéns ao nosso elenco pelo amor
e dedicagao diante desta grandiosa
turné”, escreveu Domingas Silva,
criadora do grupo.

O Flor Ribeirinha embarcou em
junho para uma turné na Europa,
para se apresentar na Bulgaria,
Croacia e Eslovénia.

De acordo com a organizacao, eles
foram escolhidos pela qualidade
artistica e por representar a
pluralidade cultural do estado, uma
vez que eles possuem um extenso
repertdrio de dancas.

Danca tipicamente mato-grossense,
o Siriri contagia com um ritmo
envolvente, com viola de cocho,
mocho e ganza, e o tradicional
Rasqueado Cuiabano, para mostrar
ao mundo o multiculturalismo
presente nas regioes brasileiras.

Orgulho de Mato Grosso

Segundo o diretor artistico do

“UMA CONQUISTA DO POVO
BRASILEIRO. UM MARCO

PARA A NOSSA CULTURA!
PARABENS AO NOSSO ELENCO
PELO AMOR E DEDICACAO
DIANTE DESTA GRANDIOSA
TURNE”, DIZ DOMINGAS SILVA,
CRIADORA DO GRUPO.

Grupo, Avinner Brandao, o objetivo
do festival é promover a arte da
danca folclérica em diferentes areas
da Bulgaria e familiarizar o publico
com o folclore dos paises visitantes.
Ele explicou que o festival comecou
com desfile no parque Borissova
Grandina, dos grupos folcloricos
bulgaros e estrangeiros, seguindo
uma cerimonia oficial de abertura.
Avinner frisou que a danga que
levou o Flor Ribeirinha no embalo
para a final foi o ritmo alegre e
contagiante do Siriri, uma das
manifestacoes culturais que
refletem a cultura mato-grossense.
Porém, o grupo sagrou-se campeao
com a danga do Boi Bumba, uma
danca reconhecidamente do norte
oriunda do Festival de Parintins
da Amazobnia. Entre pajés, cunha
poranga, sinhazinha da fazenda,
emerge o Boi Bumba, uma
homenagem consciente aos povos
indigenas e que demonstra que as
manifestacoes culturais do Brasil
sao Unicas e expressivas. “Através do
espetaculo ‘Mato Grosso Dancando o
Brasil, o Grupo Flor Ribeirinha soube
destacar as expressoes culturais que
o levaram, mais uma vez, a campeao
do folclore”, disse Avinner.

A turné internacional contou
com o apoio efetivo da Federacao
Internacional de Dancas Folcloricas
(FIDAF-Brasil), Governo do
Estado de Mato Grosso, por meio
da Secretaria de Estado, Cultura,
Esporte e Lazer (SECEL), além de
seus mantenedores: Malai Manso
Resort, Energisa, Sicoob, Bio Oleo,
Lojas Dona do Lar e Braavos Indoor.
O presidente do setor América,
representante nacional para o Brasil
e membro da Comissao de Festivais
da FIDAF, Regis Bastian, destacou
que o grupo Flor Ribeirinha é o mais
preparado para os festivais, pois
representa muito bem o pais. Em
seu repertorio, além dos quadros
regionais como o Siriri, levou outras
dancas das regides brasileiras, com
destaque para o Amazonas, com
o Boi Bumba. “Nao tenho duvida
de que nao houve escolha melhor
pelo corpo de jurados, quanto ao
Flor Ribeirinha. E um grupo que

transmite emocao e alegria a todos
que assistem e deixou marcas por
onde passou. E o que mais se destaca
pelo seu nivel artistico e qualidade
humana do elenco. E um grupo que
ainda vai brilhar muito no cenario
internacional”, garantiu Regis.

Historia

Idealizada e fundada pela Mestre da
Cultura Domingas Leonor da Silva, a
Associacao Cultural Flor Ribeirinha
trabalha ha mais de duas decadas
no resgate, manutencao, protecao e
difusaodaculturapopular, sobretudo
o Siriri e Cururu, bem como com
outras formas de expressao da
cultura regional em todo o estado
de Mato Grosso. Atua como grupo
de Siriri e Cururu com o nome “Flor
Ribeirinha”, na comunidade histodrica
ondenasceu,aSao Goncalo BeiraRio,
onde se vivenciam e preservam as
tradicoes cuiabanas nas celebracoes
tradicionais das festas de santos,
na producao da ceramica em argila
e comidas e bebidas tipicas, na
confeccao e uso da viola de cocho
nas atividades, além do modo de vida
dos ribeirinhos com seus costumes
e tradicoes. Historicamente, em sua
longa trajetéria, o Flor Ribeirinha
realiza a importante tarefa de
divulgar a cultura popular, ndo sé em
nosso estado, mas para todo o Brasil
e o mundo. k

“ATRAVES DO ESPETACULO
‘MATO GROSSO DANCANDO

O BRASIL’, 0 GRUPO FLOR
RIBEIRINHA SOUBE DESTACAR
AS EXPRESSOES CULTURAIS,
QUE O LEVARAM, MAIS

UMA VEZ, A CAMPEAO DO
FOLCLORE”, DESTACA AVINNER
BRANDAO.



I ARTIGO | SONIA MAZETTO

Pensando na comunicacao de

auto/alto impacto

océ sabia que somos
resultado daquilo que
comunicamos? Falar em

comunicagao que traz resultado, de
impacto, também é compreender
as linguagens que te definem para,
entdo, pensar no impacto que a
sua acao pode causar no outro.
Nos cursos que ministro, discuto
muito sobre a base da Programacao
Neurolinguistica (PNL), que trata
das trés linguagens principais: a
visual, auditiva e sinestésica.

Apesar dos estudos sobre a
Programacao Neurolinguistica
terem inicio ainda na década
de 70, a PNL se popularizou

com Tony Robbins, coach, escritor e
palestrante americano. Robbins, ao
longo de sua carreira, treinou Nelson
Mandela, princesa Diana e Bill
Clinton, denotando a importancia da
neurolinguistica.

SegundoaPNL,ndsjanascemoscom
uma das linguagens predominante.
Ou seja, todos nds nascemos com
as trés, mas uma destaca. Pesquisas
apontam que bebés j& nascem
com  caracteristicas  diferentes
dependendo da linguagem nata
de cada um. Por exemplo, o bebé
sinestésico é aquele que precisa do
colo, do olhar da mae, do sentir, para
ele isso é vital, sem esse contato ele
pode desenvolver alguns problemas
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e até traumas. O bebé visual é bem
atento aos detalhes e o auditivo se
“movimenta” por meio dos sons.
Uma pergunta que escuto muito
é: como fago para desenvolver
as outras linguagens que nao ¢ a
predominante? O interessante ¢
trabalhar as linguagens que nao
me sao proximas, para que todas
possam estar “lado a lado” e eu
consiga lidar muito bem com todas
elas.
Adicaquedoué:facaoquenaogosta.
O que vocé gosta faz parte da sua
linguagem de predominancia, entao
insista no que nao te agrada, porque
assim vocé trabalha a linguagem
gue ainda nao esta tao desenvolvida
gquanto a sua predominante.
Observei muito isso nos meus
filhos e os incentivei a trabalhar as
linguagens como um todo, mesmo
gue nao gostassem. Hoje percebo
que todos os cinco lidam muito bem
Com a sua comunicacao.

Esse é um  processo de
desenvolvimento, tanto de
descoberta quanto de entendimento
dooutro.Quandoseaprendeautilizar
estes trés elementos no processo
de comunicacao é muito mais facil
atingir os objetivos, basta fazer
um planejamento em cima disso.
Quem tem essa consciéncia, circula
em varios mundos de uma forma

muito tranquila, se adaptando as
necessidades externas.

Que tal participar de estudos e
cursos sobre o tema? Isso pode
mudar a sua vida pessoal e
profissionall &

Escrito por Sonia Mazetto -
Gestora de Potencial Humano,

Terapeuta Integrativa,
Fonoaudidloga e Palestrante



Quer aprender musica?
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ESCOLADE | Unidade 1: Centro/Quilombe - Filinto Milller, 829 - (65) 99994.6505
MUSICA ' Uiidsde 2 Jardim das Américas - Rua La Paz, 546 - (65) 99350.1091

wwwbaterasbeatcuiabacombr - [ B [B)/baterasbeatcuiaba



@ VIVA O MELHOR
seira MOMENTO NO MELHOR
St LUGAR: O SEU.

Seu estilo de vida combina com uma vista permanente para
o Rio Cuiabda e drea de lazer completa, integrada a natureza.

AV. BEIRA RIO, PROXIMO AS PRINCIPAIS UNIVERSIDADES.

* Localizacdo estratégica

- Ambientes de praticidade sendo
- Investimento ao seu alcance 2 1 suite
- Qualidade reconhecida SGo Benedito

52 e 62 m?
(O) @SAOBENEDITOCUIABA

MYSBBEIRARIO. comer #MEUMOMENTOMEULUGAR
© (65) 3627-5555

Reqisiro da Incnrpnracan R.1/105.790. 5° Smncn Notarial ¢ Registro de mdveis. Todas as magens, perspectivas o sugestoes de objetes e decomgao
Az imagens das fachadas & dos acessos socias 4o perspecivas arfisticas, podendo sofres aleragtes
uc acorgo com o profeto. Mobillddo, decoragdo e acabamentos sdo apenas sugesties de uso, ¢ seréo entragues conforme memarial descritive e contrato
de venda, A locagao de elementos estruturais pode variar de acord com exdgéncias tecnicas. A3 vegeiagbes que compoem o paisagisma retrafado nas
Imagans sio meramente lisstretivas € representam o porte adulto das espécies. O paisagismo sard reafizado de accrda com o projeto passagistioo aprovado,
& poderd sofrer alieragoes até o ato da entreqa do empreendimento,

SAO BENITO




