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A PREFEITURA DE CUIABA
ESTA FAZENDO ACOES

QUE JA MUDARAM A VIDA
DE MUITOS ESTUDANTES.



Foram entregues pelo 4° ano seguido milhares de kits de uniformes
com roupa e ténis, além de material escolar com tudo novinho
para alunos da rede municipal. 1sso é inovar e fazer a diferenca.

E as melhorias continuam seguindo em frente, com mudancas

que beneficiam voceé fambem.

Tem muito cinda para acontecer. E o avanco de uma gestao

que cuida da gente, pra Cuiaba seguir em frente.
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EDITORIAL

UM ANO DE ESCOLHAS

“Os homens sdo donos dos seus préoprios destinos.”
William Shakespeare

= stamos em mais um ano eleitoral e, com ele, devemos tomar decisdoes que vao determinar nossa vida social
= ¢ politica pelos préximos quatro anos. A cada elei¢ao, escolhemos aqueles que ocupam os principais cargos
e qUeE definem os rumos da economia, salde, educacao, seguranga e todas as outras dreas que nos impactam
diretamente.

Além das eleigoes presidenciais, polarizadas entre Jair Bolsonaro e Luiz Inacio Lula da Silva, em Mato Grosso devemos
analisar e eleger aquele que sera o governador para o préximo mandato e também uma Unica vaga disponivel para
o Senado. Sao os dois cargos majoritarios mais importantes no nosso sistema politico.

Nesta edi¢ao, conversamos com analistas politicos sobre o cenario das elei¢oes em nosso estado. Eles veem o
governador Mauro Mendes em “aguas mansas”, pelo menos neste periodo de pré-campanha. Ja para o Senado, a
“briga” comecou cedo e deve ser acirrada até o dia final, em 2 de outubro.

Paralelamente a essas escolhas, vemos um eleitorado extremamente interessado este ano. Somente em nosso
Estado, mais de 30 mil eleitores jovens — de 15 a 17 anos — que sequer tém obrigacao de votar, se alistaram. Isso
mostra um quadro de eleitores politizados e interessados no resultado final como nunca antes visto.

Os dados sao do presidente do Tribunal Regional Eleitoral, Carlos Alberto Alves da Rocha, que € o nosso entrevistado
este més.

Pelas nossas paginas, vocé também vai descobrir que mais de 70% das familias cuiabanas estdo endividadas.
Principal problema: o cartao de credito. Veja como se organizar e se livrar da inadimpléncia.

Outra pesquisa que trazemos nesta edicao ¢ um dado inédito da Vigitel Brasil, feitaem 2021. Segundo o levantamento,
9,2% dos cuiabanos tém diagndstico de depressao e as mulheres sao as mais atingidas. Descubra porque e o que

fazer para desmistificar o tema.

Isso e muito mais vocé confere nessa edicdo da Revista Unica, que estd sempre recheada de assuntos interessantes,
atuais, com uma visao Unica de quem nos ajuda a te informar!

Aproveite!

Grande abraco, E- El

Lucy Macedo

Diretora Geral )
www.unicanews.com.br E
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“0 eleitor precisa

ser um protagonista

no combate a
desinformacao”, destaca
Carlos Alberto Alves da
Rocha

Presidente do TRE ressalta que o grande desafio das elei¢coes
é o combate as Fake News, pois informacoes distorcidas
impactam debate e influenciam eleitores

ALINE ALMEIDA

redes sociais pode influenciar o resultado das elei¢ées neste ano.

E o que revela uma pesquisa realizada pelo Datafolha, em que
60% dos entrevistados confirmaram este impacto, 22% acham que deve
impactar pouco, 15% disseram que nao vai interferir e 3% nao souberam
responder.

B circulacao de noticias falsas em aplicativos de mensagens e

A expressao “fake news” tornou-se popular no linguajar brasileiro, apés
a eleicao do republicano Donald Trump, nos Estados Unidos da América
(EUA), em 2016. Numa tradugao literal, pode ser definida como noticia
falsa. Também pode ser entendida como uma informacao falsa, que é
disseminada em veiculos de comunicagao, principalmente na internet.
As Fake News objetivam, normalmente, gerar desinformacao, polémica
e desconforto em torno de uma situagao ou pessoa — menosprezando
a imagem da vitima — buscando confundir os eleitores e todas as
pessoas. Como as noticias falsas acabam sendo apelativas, dramaticas
e polémicas, sao facilmente compartilhadas e conseguem ter mais
repercussao na sociedade do que as verdadeiras, especialmente quando
nao ha senso critico por parte do receptor.

Dois anos apés seu surgimento nos Estados Unidos, vimos o termo
ganhar notoriedade no Brasil, nas eleicoes de 2018. Videos gravados
anunciando adulteracdo das urnas eletronicas se espalharam em redes
sociais, visando depreciar a credibilidade das eleic6es. Em grandes
investigacoes da Policia Federal e do Tribunal Superior Eleitoral (TSE),
as denuncias de fraude nao foram comprovadas.

O desembargador Carlos Alberto Alves da Rocha, presidente do Tribunal
Regional Eleitoral em Mato Grosso, fala sobre esse e outros assuntos.




Unica — As Fake News estio em
todas as areas e em pleito eleitoral
nao é diferente. Qual pode ser o
impacto de noticias falsas para
uma eleicao?

Carlos Alberto Alves da Rocha —
As fake news nao sao uma realidade
atual. A histéria revela que existe
hd séculos. No entanto, com o
advento da tecnologia e das diversas
plataformas de comunicacao, a
propagacao da desinformacao se
tornou mais efetiva. O alcance e a
velocidade de sua disseminagao sao
incalculaveis.

Ela se faz em um ecossistema
organizado, estruturado, estratégico
e com recursos financeiros. Sua
pratica é, sem duvida, nociva
para o processo eleitoral, para a
democracia, para as instituicoes.
Informacdes distorcidas prejudicam
o debate de ideias e propostas entre
os candidatos e podem influenciar a
decisao do eleitor.

Unica - Quais as dicas para
identificar as fake news e como
combaté-las?

Carlos Alberto Alves da
Rocha - A Justica Eleitoral
estd desde 2018 investindo no
combate a desinformacdo. Uma
das ferramentas é o Programa
Permanente de Enfrentamento a
Desinformacao, gerenciado pelo
Tribunal Superior Eleitoral, em
parceria com os TREs de todo o pais.
Esse programa conta hoje com mais
de 120 parceiros, entre entidades
publicas e privadas, agéncia de
checagem e plataformas de midias
sociais e de servico de mensagens,
como o Google, Facebook, Instagram
e WhatsApp.
Nessa batalha
desinformagao, o investimento
em ferramentas tecnoldgicas e
de complexa inteligéncia artificial
tem se mostrado necessario. No
entanto, defendo que isso nao
serd suficiente e que serd apenas
mais um obstaculo a ser superado
pela onda da desinformacdo. O
caminho é promover a educacao
digital nas unidades escolares, nas
universidades. Ensinar o cidadao
a analisar criticamente todas as
informagoes que chegam ao seu

contra a

conhecimento, ensinar como e
onde checar sua veracidade, trazer
a reflexdo do quao maléfica a
desinformacao é para a sociedade.

Unica — Sempre existiu uma parte
da populacdo com pensamento
de que votar ndo é importante
ou, em muitas vezes, aliando a
politica com a corrup¢dao. Qual
trabalho vem sendo feito para
tentar conscientizar o eleitor da
importancia do voto?

Carlos Alberto Alves da Rocha - A
missao da Justica Eleitoral vai muito
além de planejar e executar uma
eleicao. Temos, sim, um papel social.
Entendemos que é fundamental
que o eleitor esteja seguro de
suas escolhas, que sua decisao se
baseie em fatos veridicos, livre de
qualquer manipulacao. Que ele atue
efetivamente em todas as etapas
do processo democratico, inclusive,
denunciando praticas irregulares e
ilicitas que tenha acesso e que sao
relativas as eleicoes.

E em prol desses objetivos que
foramrealizadas diversas iniciativas.
A comecar pelo Programa Voto
Consciente, implementado em 2011,
com o objetivo de despertar nos
estudantes a consciéncia civica,
fortalecer os principios éticos e
estimular a participacao politica
consciente, livre e democratica.
O programa envolve a realizacao
de palestras em escolas, visitas
guiadas ao TRE, proporciona aos
estudantes a vivéncia de todas as
etapas do processo eleitoral, por
meio de eleicdes parametrizadas.
A iniciativa j& atendeu em torno de
35 mil pessoas, entre estudantes e
académicos.

Também fazemos campanhas nas
redes sociais oficiais e, em breve,
iniciaremos um projeto em parceria
com a Universidade de Mato Grosso
que tem, entre suas finalidades,
trabalha a temdtica quanto a
importancia da participacdo do
cidadao no processo democratico,
que inclui votar.

Unica - De alguma forma, percebe-
se o maior interesse de jovens
pela politica. Esta havendo maior
procura de jovens pela emissao do
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titulo de eleitor?

Carlos Alberto Alves da Rocha
— A Justica Eleitoral em todo o
pais empreendeu campanhas de
incentivo ao alistamento jovem. Em
Mato Grosso, fizemos eventos em
escolas, com a oportunidade de os
estudantes se alistarem. Divulgamos
nas redes sociais videos com
depoimentos de jovens eleitores,
cientes que podem participar
ativamente das mudancas que
guerem para o pais. De forma nunca
vista, este ano, personalidades
artisticas vestiram essa camisa.

O reflexo veio entre janeiro e abril
de 2022, quando o Brasil ganhou
2.042.817 de novos eleitores na
faixa etaria de 15 a 18 anos. E um
aumento de 47% em relacdao ao
mesmo periodo em 2018 e de 57%
em comparativo com 2014. No nosso
Estado, de janeiro a maio deste ano,
30.064 jovens de 15 a 17 anos se
alistaram”.

Unica — Estamos nos aproximando
de mais um pleito eleitoral, quais
foram as maiores mudancas em
relagao as regras?

Carlos Alberto Alves da Rocha -
Para as eleicoes deste ano, diversas
resolucoes foram aprovadas e
trazem alteragbes importantes.
Uma delas é que os votos dados as
mulheres e aos candidatos negros
eleitos paraaCamarados Deputados,
serao contados em dobro para fins
de distribuicao de verbas do fundo
partidario e do fundo eleitoral de
financiamento de campanha. E uma
acao afirmativa, que tera reflexo no

“A FAKE NEWS E, SEM
DUVIDA, NOCIVA PARA O
PROCESSO ELEITORAL,
PARA A DEMOCRACIA,

PARA AS INSTITUICOES.
INFORMACOES DISTORCIDAS
PREJUDICAM O DEBATE DE
IDEIAS E PROPOSTAS ENTRE
0S CANDIDATOS E PODEM
INFLUENCIAR A DECISAO DO
ELEITOR”, DESTACA CARLOS
ALBERTO ALVES DA ROCHA.

aumento de representacao desses
grupos, tidos como minoritarios nos
parlamentos.

Outra mudanca para este ano é o
surgimento da figura “federacoes
partidarias”, a unidao de dois ou
mais partidos com afinidade
programatica, com duragcao de
pelo menos quatro anos, sem
possibilidade de separacao nesse
periodo. Houve ainda importantes
normatizagoes em relacao a pratica
de propaganda eleitoral. O TSE
prevé punicoes para o disparo em
massa, abusivo ou excessivo, e
vedou a pratica via telemarketing
em qualquer hordrio sem anuéncia
do destinatario. Para o dia do pleito,
serd aplicado um horario Unico de
inicio e término das eleicoes, que
tomara por base o horario de Brasilia.

Unica News - Estamos num
momento mais tranquilo em
relacao a Covid-19. Mas, de alguma
forma, a pandemia impactou e
ainda causa impacto nas elei¢ées?
Carlos Alberto Alves da Rocha — A
pandemia nao impediu a realizacao
das eleicdes municipais 2020. Apos
consultoria com a Fundacao Fiocruz
e infectologistas, a Justica Eleitoral
elaborou um protocolo sanitario,
que foi colocado em prédtica no
pleito para ofertar aos servidores,
mesarios, colaboradores e eleitores
um ambiente seguro para o exercicio
do voto. As etapas do processo
eleitoral foram adaptadas, a exemplo
das convencoes partidarias,
que ocorreram virtualmente. As
elei¢cdes foram adiadas por um curto
periodo, ap6s aprovacao de emenda
constitucional  pelo  Congresso
Nacional, e ocorreram nos dias 15 (12
turno) e 29 (29 turno) de novembro.
Posteriormente, ainda em um
cenario pandémico, a Justica
Eleitoral de Mato Grosso realizou,
em agosto de 2021, eleicoes
suplementares nos  municipios
de Acorizal, Torixoréu e Matupa.
Enfim, os nUmeros mostram que o
eleitorado de Mato Grosso participou
do processo democratico. Em 2018,
antes da pandemia, 1.757.938 de
eleitores comparecerem as urnas e,
em 2020, j& na pandemia, 1.727.620

participaram. Para as eleicoes deste
ano, o cendrio é ainda mais favoravel.

Unica - Precisamos de
uma sociedade mais ativa
politicamente? Em que ainda
temos que avancar?

Carlos Alberto Alves da Rocha -
Naoimporta o cendrio que estejamos
vivendo em qualquer area. Seja ele
favoravel ou nao, sempre podemos
avangar, evoluir. O sistema politico
precisa ser aperfeicoado. O cidadao
pode participar mais ativamente
das mudancas que deseja e, nesse

sentido, pode sugerir leis aos
parlamentos,  assinar  projetos
de iniciativa popular, fiscalizar

candidatos e eleitos, ocupar espagos
institucionais e até mesmo participar
ainda mais ativamente do processo,
disputando os cargos politicos e
assumindo posicoes estratégicas.

Unica - Qual mensagem o senhor
deixa para o eleitor?

Carlos Alberto Alves da Rocha
— Que participem ativamente
do processo democratico, que
envolve estar apto ao exercicio
do voto, pesquisar sobre todos os
candidatos e denunciar a Justica
Eleitoral atos ilicitos praticados por
qualquer cidadao envolvido com
a disputa eleitoral. Que o eleitor
seja um protagonista no combate a
desinformacao. Que em meio a esse
nevoeiro de noticias fraudulentas,
do radicalismo e de meias-verdades,
que se paute pelo didlogo, pelo
respeito. Acima de tudo, que busque
informagoes fidedignas para formar
uma opinido sem maculas e nela
basear o voto.

“ENTENDEMOS QUEE
FUNDAMENTAL QUE O
ELEITOR ESTEJA SEGURO
DE SUAS ESCOLHAS, QUE
SUA DECISAO SE BASEIEEM
FATOS VERIDICOS, LIVRE DE
QUALQUER MANIPULACAO”,
DIZ O PRESIDENTE DO TRE,
CARLOS ALBERTO ALVES DA
ROCHA.
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DE CARNE EM
20% CORTARIA PELA
METADE EMISSOES
DE CO2 ATE 2050

A substituicao de 20% do consumo de carne bovina
e ovina por proteinas que reproduzem sua textura
reduziria as emissoes de gas carbdnico pela metade
antes de 2050 e também o desmatamento provocado
pela pecuéria, segundo estudo publicado na revista
Nature. Pesquisadores concluiram que a substituicao
de metade do consumo de carne vermelha pelas
chamadas proteinas microbianas, reduziria em mais
de 80% o desmatamento e a poluicao por CO?,
Trésrelatérios de referéncia sobre o clima, publicados
pela ONU desde agosto, advertiram que o objetivo
principal do documento, limitar o aquecimento
global a um nivel inferior a 2°C, estd seriamente
ameacado. O sistema alimentar mundial produz
um terco das emissoes de gases de efeito estufa e
a pecudria bovina é a principal responséavel do setor
agricola.

Isso se da de duas maneiras. Uma delas é a destruicao
das florestas tropicais (que captariam CO?) para
ceder espago aos pastos e plantagoes (soja, milho)
destinadas a alimentar o gado. A outra seria o sistema
digestivo dos animais, grande produtor de metano,
gas de efeito estufa 30 vezes mais forte que o CO2.

UNICA

PLANOS DE
SAUDE SUPERAM
49 MILHOES DE
BENEFICIARIOS NO
PAIS

O numero de pessoas com planos de saude no pais
supera 49 milhoes. O resultado foi divulgado pela
Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS). Este
numero, de 49.074.356, representa aumento de 2,6%.0
crescimento de usuarios de planos exclusivamente
odontoldgicos foi ainda maior. No mesmo periodo, foi
registrado aumento de 7,62%, chegando a 29.357.656
pessoas.

De acordo com a agéncia, os dados demonstram que
o setor de assisténcia médica suplementar continua
aquecido. Desde julho de 2020, quando o numero de
usuarios era de 46.821.928, o aumento da adesao tem
sido continuo.

Sobre a utilizacao dos planos de saude, do
comportamento do setor de assisténcia médica
suplementar durante a pandemia, a ocupacao de leitos
destinados ao tratamento da doenca sofreu queda,
passando de 58% para 44%. Por outro lado, a ocupacgao
para os demais atendimentos foi de 80%, fazendo com
que a taxa de ocupagao geral de leitos (comum e UTI)
atingisse 77%, a maior desde janeiro de 2019.




TRANSPLANTES

DE ORGAOS

DE PORCOS EM
HUMANOS DEVEM

COMEGAR EM 2025

NO BRASIL

Pesquisadores brasileiros estimam que, em breve, o
pais podera ter seus primeiros pacientes submetidos
a um transplante de 6rgao suino. Previsoes otimistas
acreditam que isso ja possa ocorrer a partir de 2025,
dando esperancas para quem necessita de um novo
orgao.

O governo de Sao Paulo anunciou em marco um
investimentodeR$ 50 milhdes paraodesenvolvimento
de pesquisas sobre xenotransplantes, em uma parceria
entre o IPT (Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas) e a
startup XenoBrasil.

Por meio desse investimento, serd construida a
estrutura do projeto, no campus da USP, em Sao Paulo.
Serd um espaco de 1.650 metros quadrados, dividido
em trés pavimentos. No térreo haverad uma pig facility,
um biotério onde serao criados 0s porcos que vao
fornecer os érgaos. A estimativa é que essa pig facility
esteja pronta no final de 2023. Depois de funcionando,
pelo menos mais um ano é necessario para dar inicio
aos transplantes.

ENERGIA SOLAR DEVE
RESPONDER POR 17% DA
MATRIZ BRASILEIRA ATE
2031

O ministro de Minas e Energia, Bento Albuquerque,
confirmou que até 2031 a energia solar deve ser
responsavel por 17% da matriz brasileira. Atualmente,
as fontes fotovoltaicas correspondem a 7,7% da
eletricidade gerada no pais.

No ano passado, a geracao distribuida no Brasil
foi a quarta em crescimento no mundo, superada
apenas por Estados Unidos, China e india. A geracao
distribuida é a forma de produgao de energia feita,
em geral, pelos proprios consumidores, como as
residéncias ou empresas que possuem placas para
geracao de energia solar.

Em relacdo a energia edlica, a previsao é manter
ao longo da proxima década o percentual de 11% de
presenca na matriz energética do pais. A geracao edlica
cresceu 330% desde 2014 e é, atualmente, responsavel
por mais de 11% da nossa matriz elétrica.

UNICA
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EMANUEL REDUZ JORNADA DE TRABALHO DOS
SERVIDORES QUE TENHAM DEPENDENTES COM
ALGUMA DEFICIENCIA

O prefeito de Cuiaba, Emanuel Pinheiro, editou
o Decreto 9.083/2022 - que aprova a Instrucao
Normativa 032//2022 - que dispoe sobre as normas
e procedimentos a serem adotados para solicitagao
de reducgao especial da jornada de trabalho dos
servidores publicos da Prefeitura Municipal de
Cuiaba que tenham filhos, conjuges ou dependentes
com alguma deficiéncia. O prazo do beneficio
concedido sera pelo periodo 2 (dois) anos, passivel
de renovacao por igual periodo, apos reavaliacao da
equipe multiprofissional e interdisciplinar. O decreto
foi publicado na Gazeta Municipal. Cuiaba é a primeira
no Estado a implementar a medida de atendimento
especial a esse publico.

A normativa atende a Lei Federal 13.146/2.015, que
institui a Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com
Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia).

A reducao especial de 50% (cinquenta por cento) da
carga horaria consiste na possibilidade de o servidor
publico municipal reduzir a sua jornada de trabalho
pela metade, sem a reducgao do seu salario, quando
este for conjuge, pai, mae ou responsavel legal por
pessoa com deficiéncia.

.

MATO GROSSO E DESTAQUE PELO MELHOR DESEMPENHO
NA FISCALIZAGAO DE DESMATE ILEGAL NO BRASIL

Mato Grosso é o Estado que mais realizou fiscalizagoes
de areas desmatadas, através de alertas emitidos por
satélite. Os dados sao do Monitor da Fiscalizacao do
Desmatamento do Mapbiomas, que cruza alertas de
desmatamento, com embargos de areas e licencas
emitidas por 6rgaos ambientais.

Os o6rgaos ambientais do Governo de Mato Grosso
fiscalizaram 29,5% dos avisos de desmatamento ou
41% de toda a area desmatada no Estado. A fiscalizacao
¢é realizada conforme os avisos emitidos pelo satélite
que acompanha a situagao da perda de cobertura
de vegetacao no territério dentro dos biomas mato-
grossenses. Em 2021, Mato Grosso apresentou reducao
na incidéncia de focos de calor na vegetacdo em todos os
biomas: Pantanal, 92%; Cerrado, 53%; e Amazonia, 38%.
Estebomresultado é reflexo dos investimentos realizados
pelo Governo de Mato Grosso, que tém como meta o
fortalecimento das instituicoes para avangar com as
diversas agoes de fiscalizagao, além de identificar e punir
com multas os infratores que insistem no desmatamento.

"$$ - INDICADORES ECONOMICOS - $$

COTACOES DE BOI (PRECO A VISTA)

Cidade
Alta Floresta

RS/@ Boi a Vista
273,00
273,00
272,50
272,67
274,00
274,00

Alto Boa Vista
Bardo de Melgago
Caceres

Denise

General Carneiro
Juara 270,00

Poconé 272,00

UNICA

I PRECOS DA SOJA

Mercado Interno
Alto Araguaia
Campos de Julio
Canarana

Nova Mutum

Nova Ubirata
Primavera do Leste
Sorriso

Tangard da Serra

I PRECOS DO MILHO

RS/sc /Venda
171,50
165,30
164,10
166,00
164,10
172,00
166,20
165,50

Mercado interno RS/sc/venda
Campo Novo do Parecis 67,00
Campo Verde 77,00
Diamantino 68,95
Ipiranga do Norte 69,00
Lucas do Rio Verde 68,00
Queréncia 65,00
Rondondpolis 77,00
Sapezal 68,00

Fonte: Famato, Maio/2022



IDOSOS, APOSENTADOS E  PENSIONISTAS
CARENTES PODERAO VIAJAR GRATUITAMENTE
COM A CARTEIRINHA DA FEDERAGAO

Idosos, aposentados e pensionistas de Mato Grosso,
com renda menor ou igual a dois salarios minimos,
podem garantir assentos gratuitos para viagens
intermunicipais, apenas com a apresentacao da
carteirinha emitida pela Federacao de Aposentados e
Pensionistas de Mato Grosso (Fedapi/MT). A medida
foi estabelecida pela Agéncia Reguladora de Servicos
Publicos Delegados (Ager), apds intervengdo da
Ouvidoria Externa da Defensoria Publica de Mato
Grosso.

O ouvidor-geral Cristiano Preza afirma que, no inicio
de abril, foi procurado por idosos com denuncias e
reclamacoes de que, além da carteirinha da Fedapi,
as empresas de transporte também exigiam,
nos guichés, o comprovante de renda dos que
buscavam agendar viagens gratuitas nos veiculos
intermunicipais.

Porém, o ouvidor explica que, para que a carteira
seja emitida, o comprovante de renda é um dos
documentos cobrados. Fazer a exigéncia a cada
procura por uma vaga em viagem, segundo ele,
dificultava a vida de pessoas que, em sua maioria, ja
tém dificuldades de locomocao por idade, doencas e
outros motivos.

PL PROIBE OBRAS EM VIAS PUBLICAS EM HORARIOS
DE FLUXO

De autoria do presidente da Assembleia Legislativa,
Eduardo Botelho (Unido Brasil), o Projeto de Lei
464/2020 visa proibir a realizacao de obras em vias
publicas que atrapalhem o transito em horario de
grande fluxo, em Mato Grosso.

Consta na justificativa que é inadmissivel que, em
pleno século XXI, ainda se presencie a execucgao de
servicos e obras nas vias urbanas, em horario de
grande fluxo de veiculos, em detrimento do pleno
direito de ir e vir dos cidadaos.

“InUmeros servicos e obras realizados nas vias
urbanas, se melhor planejadas, inclusive quanto ao
horario de sua realizacao, ndo provocariam maiores
transtornos no transito, no inicio ou no final do
horario comercial”, diz trecho de PL.

PROJETO DE LEI DE INCENTIVA DOAGAO DE MEDULA
OSSEA EM MT

De autoria do deputado estadual Jodo Batista (PP),
o Projeto de Lei n2 624/2020 incentiva campanhas
de doacao de medula dssea nas salas de cinema de
Mato Grosso. Jodo Batista frisou que a divulgacao nos
cinemas chama a atencao do publico para o assunto,
que é considerado de alta relevancia na area da saude.
O projeto de lei, segundo o parlamentar, se espelha
em outras iniciativas, que contam com o apoio
e o envolvimento da populacao, a exemplo das
campanhas de prevengao ao cancer, como Outubro
Rosa e Novembro Azul. Segundo o Hemocentro, a
probabilidade de achar um doador compativel no
Brasil ¢ de um para cada cem mil cadastrados. Por
isso, precisamos cada vez mais investir em campanhas
publicitarias de incentivo a doagao de medula dssea,
sensibilizando a populacao quanto a necessidade de
aumentar o cadastro de doadores.

No documento consta ainda que, se a proposta for
sancionada pelo governo, a campanha devera ser
transmitida simultaneamente na linguagem de sinais
e a vinculagao deve ocorrer no momento dos trailers,
antes do inicio de cada filme.

PROJETO PROPOE ‘DERRUBAR’ REAJUSTE DE ENERGIA
ELETRICA EM MATO GROSSO

O senador Wellington Fagundes (PL-MT) apresentou ao
Senado Federal um Projeto de Decreto Legislativo, para
suspender a Resolucao Homologatéria n2 3.022/2022,
que trata do reajuste anual das tarifas de energia
referentes a Energisa Mato Grosso — Distribuidora S.A.
O reajuste, autorizado pela Agéncia Nacional de Energia
Elétrica (Aneel), varia de 21,62% a 24,96%. A matéria
deve entrar em votagao nas préoximas sessoes.

Os reajustes passaram a vigorar logo apds o anuncio
do fim da cobranca da bandeira de escassez hidrica,
que cobrava R$ 14,20 a cada 100 quilowatts-hora
(kWh) consumido. O aumento das tarifas abrange
os consumidores de baixa e de alta tensao meédia e
atinge, aproximadamente, 1 milhdo e 560 mil unidades
consumidoras no Estado.

UNICA



POLITICA PUBLICA

Com investimentos de RS 4
milhoes, Cuiaba tera Hospital
Veterinario Municipal

Lancgada pelo prefeito Emanuel Pinheiro, a obra tem previsao de conclusao
de até dois anos. O local contara com consultas e cirurgias

F

EE DA REDAGAO

prefeito Emanuel Pinheiro
Olangou, no dia 26 de maio,

a obra de construcao do
Hospital ~ Veterinario  Municipal
(HVM), o “Complexo Manchinha”,
localizado as margens da Rodovia
Palmiro Paes de Barros, no Coxipd,
regiao Sul de Cuiaba. Uma iniciativa
inédita no pais, que coloca a capital
em posicao de evidéncia como Unica
a dispor de uma unidade de saude
publica exclusiva para atendimento
e cuidados aos animais domésticos
(cdes e gatos), fortalecendo o

compromisso da gestao atual em
prol da causa animal.

O investimento na edificacao do
projeto é de aproximadamente R$ 4
milhoes. O prazo para conclusao é de
18 a 24 meses, um espaco de mais de
quatro mil metros quadrados, onde
1.500m serao de areas construidas,
fruto de um Termo de Ajustamento
de Conduta (TAC), firmado em
parceria com o Ministério Publico
Estadual (MPE-MT). O projeto é
idealizado pela primeira-dama,
Marcia Pinheiro, em conjunto com

a Secretaria de Meio Ambiente e
Desenvolvimento Urbano Sustentavel
(SMADESS) e a Diretoria de Bem-
Estar Animal (DBEA). Dentre os
servicos que serao disponibilizados,
estao consultas, cirurgias, avaliacoes
e outros.

Emanuel afirmou que a estrutura
simboliza o respeito da Prefeitura
de Cuiaba com o meio ambiente e
sustentabilidade, uma resposta aos
atentados e violéncias presenciadas
contra os bichinhos no ambito
municipal que colocando em xeque



seu bem-estar e integridade fisica.
“E desta forma que quebramos
paradigmas. Um momento histérico
para a nossa cidade, mostrando o
perfil de uma gestao popular, que se
preocupa com as vidas cuiabanas,
que entende que o meio ambiente
sustentavel e desenvolvido
corretamente so é possivel quando
ha consideracao pela vida animal,
combatendo todas e quaisquer
tipos de agressao do homem contra
elas. Cuiaba da um passo a frente
na civilizagdo, uma sociedade
moderna, participativa e evoluida
como é a nossa. Por isso fizemos
esse compromisso, oportunizando
com que as pessoas, especialmente
aquelas que nao tém condicoes
financeiras, possam tratar dos seus
animaizinhos, por meio da uma
grande soma de esforcos”, declarou
0 gestor.

O chefe da SMADESS, Renivaldo
Nascimento, destacou que
objetivo do hospital é amenizar
a alta densidade populacional do
municipio, onde estima-se que

cerca de 14 mil pets vivem em
situacao de vulnerabilidade social.
“Uma obra completa, que daqui a
dois anos sera totalmente entregue

pela gestao Emanuel Pinheiro,
que ira revolucionar Cuiaba, que
tanto necessita do atendimento
humanizado’, reiterou.

O vice-prefeito José Roberto Stopa
pontuou que a agao promissora
servira de parametro para outras
cidades. “Uma gestao humanizada,
que valoriza de verdade o cidadao
s6 se completa com o cuidado aos
animais. Nao tenho duvidas da
agilidade e que em breve teremos
o primeiro hospital veterinario,
principalmente aos animais
domeésticos, estendendo a todo o
Estado’, disse.

A titular da Diretora de Bem-Estar
Animal, Beatriz Dellsola, reforcou
que o hospital agregard forcgas
ao trabalho desempenhado pela
pasta, como resgates, tratamentos,
adogoes e procedimentos clinicos,
possibilitando a expansao da oferta
atual. “A Prefeitura de Cuiaba e
o prefeito Emanuel Pinheiro, por
intermédio do Hospital Veterinario
Municipal, vao nos ajudar ainda
mais na solucao e tratativas de
nossas demandas, servigos de
suma importancia, que salvam vidas
diariamente”, frisou.

Estiveram presentes na solenidade:
a primeira-dama Marcia Pinheiro,

0 secretario de Mobilidade Urbana,

Juares Samaniego, secretario de

Obras Publicas, Rauf Macedo,
secretaria-adjuntas de Obras,
Silvia Andreatto, Secretario de

Ordem Publica, Leovaldo Sales,
secretario de Habitacao, Leonardo
Ledo, secretario de Governo, Luis
Claudio Sodré, secretaria-adjunta
de Meio Ambiente, Ana Paula Moreli,
vereadores, Juca do Guarana Filho,
Sargento Vidal, Marcrean Santos,

aléem de liderancas comunitarias
e protetores independentes de
animais.

Homenagem

Denominado Manchinha, o complexo
hospitalar leva o nome do cao vira-
lata assassinado em 2018, nas
intermediacoes de um supermercado
em Osasco - SP. O caso ganhou
repercussao nacional e foi o
responsavel pelo aumento da pena a
crimes desta natureza no Brasil.

Ja a unidade de saude se chamara
Salvina dos Santos Vidal, em
homenagem a mae do Sargento
Vidal,que morreuem 2020, vitima de
um crime brutal, ocorrido em Lucas
do Rio Verde, no Dia Internacional
das Mulheres, 8 de maio daquele ano.




I AGRONEGOCIO

Mato Grosso deixa de
vacinar contra febre
aftosa a partir de

novembro

O Mapa suspendeu a vacinagao em todas as unidades da
federacao que integram o Bloco IV do Plano Estratégico do
Programa Nacional de Vigilancia para a Febre Aftosa

DA REDACAO

ato Grosso e outros cinco
estados, além de Brasilia,
nao mais imunizarao o

rebanho bovino e bubalino contra

a febre aftosa, por decisdo do
Ministério da Agricultura, Pecuaria
e Abastecimento (Mapa). A medida
ocorrera apds a Ultima etapa de
vacinacao, a ser realizada em
novembro.

O Mapa suspendeu a vacinacao em
todas as unidades da federacao
que integram o Bloco IV do Plano
Estratégico do Programa Nacional
de Vigilancia para a Febre Aftosa
(PE-PNEFA). Sao elas: Espirito
Santo, Goids, Mato Grosso, Mato

Grosso do Sul, Minas Gerais,
Tocantins e Distrito Federal. Ao todo,
aproximadamente 113 milhoes de
bovinos e bubalinos deixarao de ser
vacinados nestes estados. Somente
em Mato Grosso, que possui o maior
rebanho bovino do pais, serao quase
30 milhoes de animais.

OBlocolV écompostopor 10 estados.
A principio, todo este bloco vacinaria
o rebanho de bovinos e bubalinos
somente até 2022, mas alguns
estados nao atingiram a pontuacao
necessaria no cumprimento das
acoes atribuidas pelo PNEFA. Ja
os estados mais adiantados se
submeteram a avaliacao do Mapa e

tiveram seus pleitos aprovados.

O diretor-técnico da Associa¢ao dos
Criadores de Mato Grosso (Acrimat),
Francisco Manzi, explica que o
PNEFA elaborou 16 acoes em 101
operacoes e uma delas é a retirada
da vacinacao contra a doenca, como
parte do projeto de ampliacao de
zonas livres de febre aftosa. A meta
é que o Brasil obtenha a certificacao
internacional de zona livre de febre
aftosa sem vacinacao até 2026.
“Nos faremos a Ultima vacinagao em
novembro de 2022, quando todos
0os animais devem ser vacinados,
seguindo o plano, pela ultima vez”,
afirmou Manzi.

O diretor destacou ainda a
importancia do  fortalecimento
da vigildncia da sanidade animal,
especialmente com a retirada da
vacinagao. Hoje, os municipios
mato-grossenses de Rondolandia
e algumas propriedades dos
municipios de Colniza, Aripuana,
Juina e Comodoro ja& sao
reconhecidas como zona livre de
febre aftosa sem vacinacao.

“A Acrimat chama a atencdo dos
pecuaristas para que, uma vez
retiradas as vacinas, os produtores
figuem ainda mais vigilantes.
Em caso de suspeita de animais
doentes, comunicar o Indea e
fazer a atualizagdo anual do seu
rebanho, relatando as mortes,
compras, transporte e também os
nascimentos”, disse.

Além de parte do territorio de Mato
Grosso, somente os estados de
Santa Catarina, Parand, Rio Grande
do Sul, Acre, Rondb6nia e partes
do Amazonas tém a certificacao
internacional de zona livre de febre
aftosa sem vacinacao.

Suspensao — A suspensao faz parte
do projeto de ampliacdo de zonas
livres de febre aftosa sem vacinagao
no pais, previstas no PE-PNEFA.
Para realizar a transicao de status
sanitario, os estados e o Distrito
Federal atenderam aos critérios
definidos no Plano Estratégico, que



“A DECISAO E COESA, POIS QUEM
ESTA APTO A RETIRAR A VACINA
NAO FICARA PREJUDICADO PELOS
QUE AINDA NAO SE SENTEM
PREPARADOS. EMBORA SEJAMOS

UMBLOCO, UM CONJUNTO, ALGUNS
ESTADOS AVANCARAM E OUTROS
NAO, MAS ISSO NAO IMPLICA
RISCO, JA QUE O0OS CUIDADOS
VAO CONTINUAR E AS DIVISAS
ESTARAO SEGURAS, COM TODAS
AS ACOES DE DEFESA SANITARIA
EM DIA”, AFIRMA ANTONIO
CARLOS SOUZA DE CARVALHO.

estd alinhado com as diretrizes do
Cédigo Terrestre da Organizacao
Mundial da Saude Animal (OIE).
Para o reconhecimento como zonas
livres de febre aftosa sem vacinacao,
a OlIE exige a suspensao da vacinacao
contra a febre aftosa e a proibicao de
ingresso de animais vacinados nos
estados e regides propostas por, pelo
menos, 12 meses.

O PE-PNEFA esta fundamentado na
avaliacao continua de indicadores,
que sao monitorados regularmente
de forma conjunta pelas equipes
gestoras do plano estratégico, que
relnem os setores publico e privado,
em ambito estadual e nacional.
A meta é que o Brasil se torne
totalmente livre de febre aftosa sem
vacinacao até 2026.

Nesse momento, nao haverarestricao
na movimentacao de animais e de
produtos entre os estados do Bloco
IV, que terdo a vacinagao suspensa
em 2022, e os demais estados

que ainda vacinam no pais. Isso
porque o pleito brasileiro para o
reconhecimento internacional das
unidades da Federacao como zonas
livres da doenga sem vacinagao nao
sera encaminhado para a OIE no
proximo ano.

“Isso sera possivel porque o pleito
nao sera apresentado a Organizagao
Mundial da Saude Animal no
proximo ano, dando tempo para
que os demais estados executem as
acoes necessarias para a suspensao
da vacinagao e, assim, possamos
apresentar o pleito de forma
conjunta a OIE", explicou o diretor
do Departamento de Saude Animal,
Geraldo Moraes.

O presidente do bloco IV do
PNEFA, Francisco Olavo Pugliesi
de Castro, que é vice-presidente
da Federacao da Agricultura e
Pecudria de Mato Grosso (Famato)
e superintendente do Servico
Nacional de Aprendizagem Rural
(Senar-MT), parabenizou 0s
estados que cumpriram as metas e
alcancaram os pontos necessarios.
“Parabens aos sete estados que
alcancaram os percentuais exigidos
pelo Plano Nacional, entre eles o
Mato Grosso. E importante dizer
que vamos continuar atentos aos
demais estados do bloco, para que
todos alcancem o mesmo objetivo.
Estamos a disposicao para ajuda-
los no que for necessario’, disse
Francisco, mais conhecido como
Chico da Pauliceia.

Para o presidente do Fundo de
Emergéncia de Saude Animal do
Estado de Mato Grosso (Fesa) e
representante do setor produtivo,
Anténio Carlos Souza de Carvalho,
a decisao é coesa, pois quem esta
apto a retirar a vacina nao ficara
prejudicado pelos que ainda nao
se sentem preparados. “Embora
sejamos um bloco, um conjunto,
alguns estados avancaram e outros
nao, mas isso nao implica risco, ja
que os cuidados vao continuar e as
divisas estarao seguras, com todas

as acoes de defesa sanitaria em dia’,
apontou Antoénio Carlos.

Campanha de Vacinagao 2022 -
Apesar da decisao do Mapa,
comegou em maio a Campanha de
Vacinacao Contra a Febre Aftosa
em todo o Brasil. Nessa primeira
etapa, serao vacinados os bovinos e
bubalinos de até 24 meses. Somente
no més de novembro, na segunda
etapa, € que devera ser imunizado
todo o rebanho.

“E importante ressaltar que o
produtor rural continue fazendo
o dever de casa, cumprindo todas
as etapas da vacinacao em 2022,
conforme determinou o Mapa. Desta
forma, finalizamos o ciclo vacinal
com seguranga e mantemos o status
de livres da doenca com vacinacao,
para que logo possamos alcancar
o de estado livre sem vacinagao’,
alertou o analista de pecuaria da
Federacao da Agricultura e Pecuaria
de Mato Grosso (Famato), Marcos de
Carvalho. h

“A ACRIMAT CHAMA A ATENCAO
DOS PECUARISTAS PARA QUE,
UMA VEZ RETIRADAS AS VACINAS,
OS PRODUTORES FIQUEM AINDA
MAIS VIGILANTES. EM CASO DE
SUSPEITA DE ANIMAIS DOENTES,
COMUNICAR O INDEA E FAZER
A ATUALIZACAO ANUAL DO SEU
REBANHO, RELATANDO AS MORTES,
COMPRAS, TRANSPORTE E TAMBEM
OS NASCIMENTOS”, DIZ FRANCISCO
MANZI.
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ser relacionada com a alta oferta do
alimento por parte das industrias”,
afirmou o diretor do IPF-MT.

Reducao ainda deve demorar

O economista Edisantos Amorim
explicouquearelacaodoaumentodo
custo da cesta basica e aumento do
preco dos alimentos na forma geral,
vem desde o inicio da pandemia.
Segundo ele, o Governo Federal
esta sem controle de duas variaveis
importantes. Uma é a questao do
cambio, que por mais que tenha uma
discreta melhora, na média foram de
alta nos ultimos trés anos. Também
para a inflacao de preco, que por
conta do cambio acelerado, vem
acelerando, porque nao consegue
controlar os precos, principalmente
no mercado internacional.

“Vocé tem o real desvalorizado e que
perde totalmente a competitividade.
Alguns outros fatores também
contribuem ainda mais esses
aumentos de precos. Se olhar para
a cadeia de hortifruti, por exemplo,
teve uma disparada do preco do
tomate, do preco da batata, cenoura’,
destaca.

Edisantos cita fatores como as
questoes climaticas. Em 2021,
alguns paises tiveram problemas
por conta das fortes chuvas e depois
a estiagem. “Com isso, acabaram
perdendo parte da producao
ou produzindo menos num
determinado periodo. De 2020 para
2021 também houve a crise hidrica,
problema também de energia
elétrica. A justificativa também volta
na questao da falta de chuva’.

Com a reducao de chuva, houve
aumento da energia elétrica e a

“PODEMOS TER UMA TREGUA
COM UM RESULTADO POSITIVO
LA NO ULTIMO TRIMESTRE DE
2022. ATE LA, NOVOS AUMENTOS
POR CONTA DESSA CONJUNTURA

VAO IMPACTAR DIRETAMENTE NO

PRECODOS ALIMENTOS, DA CESTA
BASICA DE UMA FORMA GERAL’,
RESSALTA EDISANTOS AMORIM.

crise hidrica. “Alguns fatores que,
se realmente nao tiver dentro do
controle, acabam prejudicando.
Por ultimo, agora a crise também
da Russia com a Ucrania. A gente
também passa de uma inflacao que
vem automaticamente agregando
essa crise, principalmente olhando
para os combustiveis e para os
alimentos”.

O economista lembra que a Russia
€ uma grande poténcia de producao
de petréleo. “Acabamos tendo como
reflexo o problema em relacao a falta
dos alimentos. Tudo se compromete
em preco em relagao a importacao e
exportacao para o abastecimento no
mercado interno’”.

Edisantos comenta que a crise
nao ird se resolver no curto prazo.
2022 sera um ano de novas altas
no preco e deveremos ter uma
inflacao ainda aumentada em alguns
meses do ano, podendo ter uma
trégua com um resultado positivo
no ultimo trimestre de 2022. “Até
8, novos aumentos por conta
dessa conjuntura vao impactar
diretamente no preco dos alimentos,
da cesta basica de uma forma geral’,
ressalta.

Amorim frisa ainda que a inflacao
também vai ter um aumento muito
maior do que a meta do Governo
Federal. Segundo ele, isso preocupa,
porque se tem uma medida de
controle inflaciondrio de curto e
médio prazo, pode ter uma tendéncia
de que a direcao seria para uma
reducao de precos.

Se fizer um rapido comparativo do
que se aumentou no més de marco,
por exemplo, s6 o 6leo de soja subiu
8,99% e no acumulado em 12 meses
subiu 23.75%. A margarina teve um
aumento de 0.75% em marco, mas
no acumulado foi 20.09%. O frango
teve uma alta de 0.54 em marco e
16.10 no acumulado 12 meses.

“Isso chama atencao realmente,
principalmente para as familias de
baixa renda. Hoje as familias tém
praticamente um saldrio minimo
comprometido em relagao a cesta
basica. Maior que 45% da renda de
uma de uma familia com salario

minimo é comprometido hoje
em relacao a cesta basica’, diz o
economista.

Edisantos salienta que o grande
problema estd em como fazer
para administrar as outras contas,
sendo que sé a cesta basica
leva praticamente a metade do
saldrio minimo. “E uma situacdo
preocupante, alguma medida tem que
acontecer no curto prazo para poder
minorar essas altas discrepantes em
relacao aos precos’, complementa.

O economista afirma que os
aumentos devem continuar. “Nao sao
nada animadores esses indicadores,
mas temos que acreditar que uma
forca-tarefa dos governos federal
e estadual para que essas varidveis
possam ter uma reducao. Em suma,
o grupo de alimentos é o que mais vai
contribuir para inflacao desse ano.
Nao tem alivio. A expectativa ainda
¢ alta de pelo menos 1% ao més para
os alimentos e a inflagao deve ficar
também acima de 9% no periodo,
podendo chegar a dois digitos
novamente no ano de 20227, avalia
Edisantos Amorim.

“O VALOR ATUAL DA CESTA DE
PRODUTOS PARA SUBSISTENCIA
DA FAMILIA IMPACTA EM ATE

599% DE UMA PESSOA QUE
RECEBE UM SALARIO-MINIMO.
OUTRO COMPARATIVO E O TEMPO
GASTO DE TRABALHO, QUE CHEGA
A QUASE 131 HORAS NO MES, oU
SEJA, QUASE TRES SEMANAS DE
SERVICO”, DESTACA O DIRETOR DE
PESQUISAS DO IPF-MT, MAURICIO
MUNHOZ.




I CAPA

Analistas
apontam
disputa ao
Governo

sem grandes
ameacas;
embate maior
sera por vaga
ao Senado

Pleito de 2022 tem pontos positivos a Mauro
Mendes para o Governo, ja que nao houve
construcao de candidaturas fortes para
competir a altura; ao Senado, tudo segue
indefinido

ALINE ALMEIDA

a se desenhar. Ao Governo do Estado, nao ha muitas
| surpresas ou ameagas, pelo menos por enquanto.
E o que concluem analistas politicos. O embate maior deve
ficar na disputa pela Unica vaga ao Senado, principalmente
pelo racha provocado nos grupos em relacao aos apoios aos
candidatos Wellington Fagundes (PL) e Neri Geller (PP).
Analista politico Vinicius de Carvalho explica que, quando se
fala na disputa pelo Governo, Mauro Mendes (Uniao Brasil)
tem uma vantagem muito grande, porque é o Unico candidato
que estad disputando no exercicio do mandato. “O que os
outros prometem, ele ja cumpre, ele ja faz automaticamente.
Da uma vantagem muito grande, especialmente num governo
bem avaliado, como o dele. Torna um candidato mais forte
ainda por estar com a maquina na mao”.

Dada a largada na corrida eleitoral, o cenario comeca

O apoio do presidente Jair Bolsonaro (PL) também se mostra
importante, segundo Carvalho. Pode fortalecer ainda mais a
reeleicao de Mauro, ja que a aceitagcao de Bolsonaro é grande
no Estado.

Vinicius diz que é pequeno o risco de repetir com Mauro o
que aconteceu em 2016, quando no “final do segundo tempo”
desistiu da reeleicao. Naquela ocasido, Mauro era prefeito de
Cuiaba. “Vocé sempre tem que trabalhar com probabilidades,
entao eu acho pouco provavel que ele recue dessa vez, porque
adesisténcia dele ld em 2016 foi muito controversa. Mauro nao



quisjogar comaincerteza, masagora
nao tem nenhuma perspectiva. Pelo
contrario, se ele nao for candidato,
outro sera candidato do grupo dele.
Esse arco de alianga que o sustenta,
seja la quem for, ele é favorito”.

De outro lado, o analista destaca a
articulacdo politica do prefeito de
Cuiaba,EmanuelPinheiro (MDB),que
tem movimentado grupo contrario
ao governador. Carvalho lembra que
existe um grupo de quem nao quer
votar em Mauro, especialmente na
regiao metropolitana de Cuiaba.
Para Vinicius, o que Emanuel quer é
tentar capitalizar os votos criticos ao
Mauro num candidato do grupo dele.
“Emanuel tem a base de vereadores
pela Camara, muitos candidatos a
deputado estadual, a federal, entao
ele quer colocar toda essa maquina
de uma candidatura. No caso do
Stopa é muito para 2024, porque
a principio ele é apontado como
candidato a prefeito do grupo menor
em 2024. Ainda que ele perdesse
essa eleicao, ficaria mais pronto para
uma disputa la em 2024, diz.

Para o analista Lourembergue Alves,
o governador Mauro Mendes vem
fazendo campanha desde o dia de
sua posse, em 12 de janeiro de 2019.
Ao longo destes anos, sempre se
recusou a dizer, com todas as letras,
que seria candidato a reeleicao.
“Dizia que trataria de eleicao no
momento adequado. Mas todos os
seus passos, todas as suas acoes,
bem como as suas atitudes, afirmam
e reafirmam o candidato que jamais
deixou de ser, tao logo pisou o pé no
gabinete de governador”.

Alves diz que Mendes aproveitou
e aproveita o quanto pode para
transformar o cargo em uma grande
vitrine. “Ele nao é o Unico, tampouco
o primeiro, nem o ultimo a fazer
isso. E procura fazé-lo bem, e com
razao, até para nao ser pego ‘no
contrapé, assim como aconteceu
com varios outros, entre os quais
o ex-governador Pedro Taques,
que saiu para a reeleicao (2018)
completamente ‘grogue’, sem rumo
certo, e o resultado jamais seria
outro, senao a derrota — derrota
anunciada”.

O cientista politico enfatiza que,
na época, Taques pode contar
sequer com o voto da maioria do
funcionalismo estadual, a quem

procurou e atendeu quase todas as
reivindicacoes. Ao contrario do que
se da na atual gestao. “O que tem
distanciado, mais e mais, o servidor,
a0 menos em Ssua maioria, tanto
que dificilmente o governador tera
uma votagao macica no meio, com
o todo cercado por insatisfacoes e
descontentamentos. Nao se tem,
aqui, surpresaalguma. Osindicativos
dessas insatisfacoes sao bastante
claros. Tanto que o governador tem
ciéncia deles e procurou, em uma
ou outra oportunidade, quebrar-lhe
a resisténcia, sem, contudo, forcar
tanto, certamente porque nao se
sentia a vontade e até confiante”.

O termOmetro acendeu um alerta,
segundo Alves. Sem carta na manga
para o funcionalismo, Mauro recuou.
“Recuo estratégico. Pois governante
algum descarta o eleitor-servidor,

embora tenha dificuldades de
conquista-lo”.
Fora do servico publico, diz

Lourembergue, tudo indica que o
governador tenha grande aceitacao.
Afinal, conseguiu equilibrar as
contas publicas, continuar e retomar
obras de infraestrutura e cumprir
0S repasses constitucionais as
prefeituras, poderes e 6rgaos, aléem
de anunciar linhas de investimentos,
embora acanhadamente, para os
setores sociais, ainda que tivesse
adotado o cartao-familia. “Resulta-
se daqui seus dividendos eleitorais.
Suficientes para colocad-lo como
favorito na corrida em direcao a
cadeira central do Palacio Paiaguas,
cujos obstaculos sao bem maiores
para seus adversarios”.

Lourembergue salienta que
os adversarios de  Mendes,
curiosamente, ate agora nao
mostraram as caras. “Um ou outro
gue apareceu nao apresentou
qualquer perigo. E isto € um ponto

negativo aos partidos politicos,
que se mostram incapazes e
incompetentes de construir

candidaturas fortes, com densidade
eleitoral bastante para lhe fazer
frente”.

Além de tudo, frisa Alves, Mauro
Mendes conta com a maquina,
a chave e a caneta. Tripé
importantissimo  numa  disputa
eleitoral. “Pesa bastante quando os
numeros do governo sao altamente
positivos. Tanto que pouco ou
quase nada lhe contribui o apoio do
presidente Jair Bolsonaro”.

Apesar da pouca contribuicao de
Bolsonaro paraadisputaao Governo,
Lourembergue diz que Mauro
festejou esse apoio, porque assim
aborta qualquer tentativa de um
bolsonarista sair-se para a disputa
pelo governo. “Nota-se, entao, que
o cenario é altamente favoravel ao
governador. Ninguém, porém, ganha
uma disputa na véspera, nem antes
da contagem dos votos. Muitos que
pensaram ser possivel, dormiram
vitoriosos e, no outro dia, ao acordar,
viram-se derrotados”.

O cendrio politico-eleitoral €
altamente favoravel para Mendes,
assegura Lourembergue. Mesmo
que tenha, como adversario, uma
chapa de esquerda, capitaneada
pelo PT, ou de direita, encabecada
por um empresario ou profissional
liberal. “A disputa de 2022 parece-
lhe bem mais facil que a de 2018,
guando teve pela frente um senador
e um governador. Tudo porque 0s
partidos nao souberam trabalhar e
construr candidaturas a altura da
importancia do cargo. Alguns bem
que tentaram provocar o surgimento
de um candidato”.

Falou-se em alguns nomes.
Nenhum, porém, se consolidou, diz
Alves. O analista politico enfatiza

AR %

“AINDA ESTA MUITO INCERTA
COMO ESSA ELEICAO IRA SE
DESENHAR. TEM GENTE QUE ACHA
QUE, QUANTO MAIS RACHAR,
MAIS FAVORECE WELLINGTON
FAGUNDES, PORQUE ELE TEM UM
ELEITORADO MAIS MACICO, MAIS
PRONTO E DEFINIDO. MAS ELE
TEM MUITO DESGASTE. ENTAO E
UMA ELEICAO BEM INCERTA”, DIZ
VINICIUS DE CARVALHO.
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que chegou-se a trazer para a pista
de corrida o vice-prefeito de Cuiab3,
José Roberto Stopa, que até se
entusiasmou com a ideia, mas pouco
barulho provocou, e uma candidatura
nao barulhenta dificilmente decola.
“Talvez, & na frente, quando o foco
estiver mais centrado, a candidatura
do vice tome impulso, e ainda que
um tanto capenga, possa dar certo
trabalho. E o que se espera. Pois
nao tem nada mais sem graca
que uma disputa majoritaria sem
concorrentes fortes. O vice Stopa
tem tudo a ganhar, pois se valera da
vitrine, que é a disputa pelo governo
do Estado, para se fortalecer como
postulante a Prefeitura de Cuiabd em
2024. Esta é a sua grande sacada”.

Stopa conta com o apoio macico de
seu grupo politico, capitaneado pelo
prefeito Emanuel Pinheiro, que se
auto-anunciou, ameacou ele préprio
sair candidato, mas voltou atras, ou
melhor, em nenhum momento se
fez acreditar que sairia. “Ganhou
visibilidade. Visibilidade que pode
ser ampliada na disputa que vira,
com o nome do seu vice — ensaio
para a prefeitura, em 2024, que
pode, certamente, ter na trincheira

“NOTA-SE, ENTAO, QUE O
CENARIO E ALTAMENTE
FAVORAVEL AO
GOVERNADOR. NINGUEM,
POREM, GANHA UMA
DISPUTA NA VESPERA,
NEM ANTES DA CONTAGEM
DOS VOTOS. MUITOS QUE
PENSARAM SER POSSIVEL,
DORMIRAM VITORIOSOS E,
NO OUTRO DIA, AO ACORDAR,
VIRAM-SE DERROTADOS”,
DIZ LOUREMBERGUE ALVES.

adversaria, um nome ligado ao
governador, revivendo assim
as brigas politicas entre Mauro
Mendes e Emanuel Pinheiro”.

Alves pondera que prefeito
e governador se  atacam
mutuamente, com  prejuizos
enormes para a populacao.

Populacao que tem a tarefa, daqui
a dois anos, de decidir entre um e
0 outro grupo, embora no tablado
se possa ter igualmente outros
concorrentes, inclusive gente da
Assembleia  Legislativa, cujos
integrantes da atual legislatura
se contentaram apenas a servir,
“subservientes aos desejos do
governador”, nao lhe oferecendo
qualquer oposicao, ainda que
tenham derrubado alguns
vetos. Derrubadas que foram
“vendidas” como “independéncia”
do  Parlamento.  Parlamento,
segundo  Lourembergue, que
parecia bem mais um “quintal” do
Paiaguas, cujo inquilino trabalha,
cotidianamente, para renovar seu
contrato de trabalho, com vistas a
mais uma temporada.

Joao Edisom explica que, com
o advento da reeleicao, toda
vez que conclui o Governo, ja é
dificilmente batido no processo
de reeleicao, pois o peso da
maquina é muito grande. “Para
ter um enfrentamento e grandes
opositores, o Governo preciso ir
muito mal e ter muito problema”.
O analista diz que o governo
Mauro Mendes passou todo o
processo dos mais de trés anos de
Governo, dois deles de pandemia,
sem grandes problemas. “So teve
grito de oposicao daqui ou dali.
Nao terminando se articulando e
nao surgindo lideranca para fazer
o enfrentamento em relacao a ele”.
A possibilidade, diz Joao Edisom, é
que Mato Grosso deva ter alguém
para fazer algum palanque para
o PT, para o Lula. “Mas nds ja
sabemos qual é esse historico.
Existe um conjunto de votos, que
vai necessariamente dentro desse
grupo, mas nao chega a empurrar
uma eleicao para o segundo turno.
Alids, é esse um dos problemas
que nos temos. O debate nao se
amplia em Mato Grosso, porque
dificilmente tem segundo turno”.

“Como Mauro Mendes deve terminar
o governo indo para a reeleicao
com caixa forte, com a maquina
equilibrada, com conjunto de fatores,
todo mundo que olha para disputa
vé certa deslealdade. Justamente
por disputar com alguém nessa
condicao, com poder na mao. Entao
dificilmente vamos ter nomes fortes
para o enfrentamento. A eleicao
caminha com a carinha de W.O.
Obviamente existe um conjunto
de votos para alguém que vai ser
indicado ou apoiado pelo PT, devido
ao palanque que vai ser feito para o
Lula aqui em Mato Grosso”, continua
Joao Edisom.

Candidatura ao Senado ainda
sendo desenhada

Vinicius de Carvalho afirma que a
eleicao para o Senado Federal ainda
esta se desenhando, nao tendo um
contorno concreto ainda. “Essas
duas candidaturas sao postas
[Neri e Fagundes], mas tem muito
questionamento pela direita, que
nao se sente representada por
nenhum”.

O analista complementa que existe
um eleitorado nessa faixa do
“bolsonarismo”, mais radical, que vai
buscar uma candidatura alternativa.
“E uma candidatura diferente, um
perfil mais centrista. Pela esquerda
vai vir alguém também para dar
palanque ao Lula, pode ser o
Stopa candidato a governador, da
oposicao de esquerda, ainda esta se
definindo. A eleicdo para o Senado
vai ser animada esse ano, nao
serao s6 esses candidatos. Para o
Senado tém tido muitos candidatos
e teremos varios nomes”.

Carvalho afirma ainda que os dois
nomes — de Neri e Fagundes — nao
sao representativos, sao “homens
brancos, ricos, do interior e nao
representam toda a sociedade de
Mato Grosso”.

“Por isso ainda esta muito incerta
como essa eleicao ira se desenhar,
lembrando que é método Unico. Tem
gente que acha que, quanto mais
rachar, mais favorece o Wellington
Fagundes, porque ele tem um
eleitorado mais macico, mais pronto
e definido. Mas o Wellington tem
muito desgaste, entao é uma eleicao
bem incerta”.



Boa parte do PL, partido de
Bolsonaro, vai apoiar Fagundes,
mas nao todos os bolsonaristas,
diz Vinicius. Mas Fagundes tem
pontos positivos, um deles é estar
em mandato, diga-se, relativamente
atuante. Também tem um histérico
de seis anos como deputado federal,
no qual ele atuou mais como
“despachante de emendas”, segundo
o analista. “O senador precisa de
mais visibilidade e um pouco mais
de identidade e o deputado federal
nem tanto, porque ele é focado um
nicho especifico, muito pequeno, e
o senador é vaga mais majoritaria,
tem que ter a maioria dos votos".

Os pontos negativos sao esses
cansacos de imagem. “Ele estd
completando 32 anos de parlamento
consecutivos. Wellington, esta um
pouco cansada a imagem dele,
algumas associacoes e corrupgoes
que apontam para ele e é o oposto
do que o bolsonarismo prega, que é
uma renovacao’.

De outro lado, Vinicius diz que
Neri Geller tem como os pontos
positivos a associacao a um grupo
mais modernizado da economia
mato-grossense, liderado pela
familia Maggi. “Ele é o deputado
mais organico desse empresariado,
até porque ele é afiliado. Também é
empresario rural na regiao de Lucas
Do Rio Verde e tem um vinculo bem
mais forte com esse pessoal, que
tem um capital politico importante
nao apresentado pelo Wellington”.
Pesa contrariamente a baixa
eleitoral dele. “Isso é um fator que
também prejudica e esse vinculo
mais forte com o agronegdcio
incomoda muita gente, com esse
setor mais modernizado e o fato de
ele ser de Lucas Do Rio Verde, isso
é ponto negativo também, porque ja
temos um senador de |4 e nao é tao
representativo para ter dois”.

Com relagao a corrida ao Senado,
Lourembergue Alves diz que a
disputa deverd ser, sim, a mais
dificil deste ano. Muito mais por
inabilidade dos proprios partidos,
que nao tiveram a sabedoria,
nem o cuidado de construir suas
candidaturas. “Em razao disso, ate
agora, nao se tem opgoes variadas
para o Senado. Falou-se em uma
porcao de nomes, até puxado

pelo movimento bolsonarista
no Estado, com a possibilidade
de alguém muito proximo do
presidente vir para a disputa. Esse
nome nao apareceu. Ao menos até
0 momento”.

Outros ensaios foram feitos,
segundo Alves, mesmo longe
ou até entorno do bolsonarismo.
Todos, no entanto, nao passaram
de “balao de ensaio”. Agora, por
ultimo, ventila-se a possibilidade
de a médica Natasha Slhessarenko
e o empresario Antonio Galvan
disputarem a vaga. “Falou-se em
outras candidaturas. O deputado
Neri Geller foi discutido em
um jantar na casa do deputado
estadual Paulo Araudjo, onde
estiveram presentes varias
liderancas politicas, entre os
quais o ex-governador Blairo
Maggi e o governador Mauro
Mendes. Ficou acertado, alem do
apoio a reeleicao do governador,
o nome do deputado Neri. Nome
que ganhou o espaco da midia,
e parecia ganhar impulso, até
que o presidente da Republica se
filiou ao PL, partido do senador
Wellington Fagundes, que voltou
para a disputa, agora com mais
forca, e se ampliou, agora por
ultimo, com o apoio declarado do
presidente Jair Bolsonaro”.

Este apoio, ao contrario do caso
do governador, pode sim ajudar e
muito a recandidatura do senador,
salienta Alves. “Alias, foi por isso,
claro, que o grupo do Neri se
chateou bastante, sem que viesse a
romper com o governador, embora
especulacoes tenham sido feitas
com o nome do senador Carlos
Favaro para o governo do Estado,
sobretudo quando se ventilou que
a chapa do governador Mauro
Mendes ja estava sendo costurada:
Mauro para o governo, Otaviano
Pivetta para vice-governador
e Wellington Fagundes para o
Senado. E isso obrigou o deputado
Neri a buscar outras parcerias,
alem do PSD, com o MDB, PSDB
e PSB, e, nesta esteira, em visitas
ao interior, em busca de apoios de
prefeitos e vereadores”.

Assim, Lourembergue diz que
a disputa para o Senado torna-
se bem mais acirrada entre Neri
e Wellington, com o péndulo da

“COMO MAURO MENDES DEVE

TERMINAR O GOVERNO INDO PARA
A REELEICAO COM CAIXA FORTE,
COM A MAQUINA EQUILIBRADA,
COM CONJUNTO DE FATORES, TODO
MUNDO QUE OLHA PARA DISPUTA
VE UMA CERTA DESLEALDADE.
DIFICILMENTE VAMOS TER NOMES
FORTES PARA O ENFRENTAMENTO.
AELEICAO CAMINHA COM A
CARINHA DE W.0.”, AFIRMA JOAO
EDISOM.

balanca para o lado do senador-
candidato a reeleicao, pois conta
com o presidente e isto pode atrair,
senao toda, pelo menos a imensa
maioria dos bolsonaristas no Estado,
com a aproximacao de um nudmero
significativo de eleitores do interior.

“Tudo leva a crer que a disputa para
o0 Senado sera bastante forte, com
um rapido favoritismo do senador-
candidato. Mas ninguém ganha
uma eleicao na véspera. Muita coisa
ainda pode acontecer. Eles tém a
vantagem de fazer dos cargos que
ocupam trampolim e das emendas,
instrumentos para atrair apoiadores.
Cargos e emendas sao grandes
instrumentos, vitrines para quem
deseja conquistar ou manter-se no
poder”.

Alves diz que Neri e Fagundes
também possuem seus pontos
negativos, entre os quais, estarem
muito atrelados aos grupos ja
privilegiados com as benesses do
Estado, em detrimento da maioria
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da populagao, que arca com as
consequéncias da falta de politicas
publicas e do distanciamento do
poder de mando.

Eleicao indefinida

O analista politico Onofre Ribeiro
destaca que a eleicao de 2022 em
Mato Grosso esta muito “estranha”.
“Muito embora o ambiente pareca
que esteja calmo, nao estd. As
aguas profundas estao agitadas. O
presidente Bolsonaro nao esta com
disposicao de ter apoios especificos
e definidos em Mato Grosso, porque
é um estado pacifico e, se tomar
posicao muito forte por um por
outro, cria confusoes para o futuro”.

Onofre diz que, em Mato Grosso,
Bolsonaro nao vai fazer mais do que
ja fez. “Ele disse que apoia Mauro,
que estao ‘de bem’, e que o candidato
do partido ao Senado é Wellington.
O que nao significa que ele va
abracar Wellington e sair por ai afora
abracando, pedindo votos. E engano
pensar isso. Ele nao vai fazer mais
do que vocé ja fez".

“A ELEICAO NAO ESTA DE MANEIRA
ALGUMA DEFINIDA. O QUE VAI
DEFINIR VAI SER EXATAMENTE
ESSA COMPOSICAO DO SENADO
ENTRE WELLINGTON/NERI.

SO VAMOS ENTENDER COMO

DEFINIDA, DE FATO, A PARTIR DO
QUADRO QUE SE FORMAR NAS
CONVENCOES”, AVALIA ONOFRE
RIBEIRO.

Para Onofre, o presidente nao
vai hostilizar Neri Geller por uma
razao muito simples: ele é proximo
do governador e é um homem
muito forte na linha da bancada da
agropecuaria, que € uma area onde
Wellington nao atua. A bancada
da agropecuaria, junto com a
bancada evangélica, é a mais forte
do Congresso. Cada vez mais a
bancada parlamentar vai ter forca
no proximo mandato. Na medida
em que a economia do Brasil esta
mais pautada sobre a agropecudria,
a bancada vai ficar mais forte. E
a evangélica, se o presidente for
reeleito, vai ficar mais forte. “O Neri é
uma figura muito forte e ele é muito
préximo Blairo e do Erai Maggi, mais
proximo do capital agropecuario.
Evidente que Bolsonaro nao vai
hostilizar, em nenhum momento, o
Neri. Nem vai dizer que nao o apoia”.
Onofre pondera que o quadro de
Senado vai ser a grande disputa.
Existe uma possibilidade de, se
Neri for retirado da cena dentro do
quadro eleitoral do Estado, exista a
possibilidade de ele sair a governo.
“Ai sai com apoio do agro e vira
um concorrente muito forte contra
o Mauro Mendes. Por isso que o
presidente tem esse cuidado de nao
dar apoio especifico nessa eleicao”.
O analista lembra que, na eleicao
suplementar de senador no ano
passado, houve quatro candidatos
em Mato Grosso, todos alinhados
com Bolsonaro. Na ocasiao, o
presidente tirou foto comacandidata
coronel Fernandes, gravou um video
e mais nada. “Ele nao pds o pé na
eleicdo. Ganhou quem tinha que
ganhar, mas nao foi pelo apoio dele.
A coronel teve muitos votos, porque
ela usou muito o nome dele, mas
nao foi sé por causa do apoio dele. O
presidente vai manter essa conduta
no Estado novamente”.

Onofre complementa que Mato
Grosso é um estado importante
para o presidente, nao porque a
bancada seja grande, mas pelo
peso econdmico. “A eleicao nao
estd de maneira alguma definida. O
que vai definir vai ser exatamente
essa composicao do senado entre
Wellington/Neri.  Também  esta
vindo o Galvan, a Natasha, que sao

nomes que vao dividir votos. Todos
sao nomes que tém a possibilidade
de ter boa votacao. A eleicao, sé
vamos entender como definida, com
o quadro que se formar a partir das
convengoes”, complementa Onofre
Ribeiro.

Para o Senado, o analista politico
Jodo Edisom afirma que existe
uma vaga em aberto, apesar de ter
uma reeleicao, o peso da reeleicao
no Senado nao é o mesmo peso
de um governador. “O governador
é o governo inteiro em funcao da
reeleicdo. Para o Senado nao. O
senador caminha sozinho, numa
carreira solo”.

Joao Edisom destaca que Wellington
vem a reeleicao e a disputa com Neri
acaba entrando no ambito de dois
fatores importantes Mato Grosso:
do agronegdcio e dos defensores
diretos do presidente Jair Bolsonaro.
“O fato de Wellington estar no partido
de Bolsonaro, o PL, e ser defendido
por Bolsonaro, tem um peso maior.
Embora o pessoal do agronegdcio,
que é ligado ao proprio Bolsonaro,
tenha uma simpatia maior pelo Neri".
Um detalhe importante, conforme
Joao Edisom, é que sempre, quando
ha racha num grupo, ha o risco do
surgimento de um terceiro nome.
“Pode ser que, no bloco de onde
venha um candidato ao Governo,
defendendo o ex-presidente Lula e
fazendo palanque para ele, se estiver
bem organizado, o candidato ao
Senado desse grupo pode fazer frente
a essas duas candidaturas”.

O cenério, segundo o analista, tem
um conjunto de fatores. Primeiro é
colocar dois suplentes numa eleicao
disputada como essa, primeiro
suplente e segundo suplente com
condicdes eleitorais favoraveis. Joao
Edisom avalia que, normalmente, as
pessoas buscam alguém que ajude
a pagar a campanha. “Nessa eleicao
de uma cadeira so, tem de buscar
as pessoas que, além de ajudar na
questao da estrutura, apresente
também um contingente de votos.
Como ex-prefeitos, deputados,
alguma pessoa de carreira politica
que impacta além de seu préprio
quintal. Alguém que consiga buscar
votos no estado de Mato Grosso, em
locais aonde o primeiro colocado nao
puxa’. &
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BN COMPORTAMENTO

Depressao atinge um
a cada dez cuiabanos;
doenca @ maior nas

mulheres

Os dados fazem parte de uma pesquisa divulgada pelo
Ministerio da Saude e revelam que, no Brasil, o percentual
de pessoas com depressao € maior do que com diabetes,

por exemplo

ALINE ALMEIDA

esquisa Vigitel 2021, do
Ministério da Saulde, revela

que 92% dos cuiabanos
relatam um diagndstico médico de
depressao. Chama a atencao ainda
mais orecorte por sexo. Mulheres sao
mais depressivas. O levantamento
trouxe um percentual de 13% de
mulheres que relataram a doenca,
quase o triplo se comparado aos
homens (5%). No cendario nacional,
11,3% dos brasileiros tém a doenga,
numero acima da média apontada
pela Organizacao Mundial de Saude
(OMS) para o pais, de 5,3%.
O Vigitel é um levantamento
anual sobre saude nas capitais e
€ a primeira vez que traz numeros
da depressao. Para se ter ideia, o
numero de pessoas com depressao
(11,3%) supera o numero de pessoas
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com diabetes (9,1%), por exemplo.
Carla Queiroz, professora de
PsicologianaUniversidade de Cuiaba
(Unic), ressalta que a depressao
€ uma doencga e nunca foi tratada
como tal. “Por ser uma doenca que
nao é diagnosticada por meio de
exames, caiu No senso comum que a
depressao é frescura. Tem gente que
fala que é falta de louca para lavar,
falta de Deus. Existe um tabu com
todas as doencas mentais, de modo
geral”.

Enfatiza que campanhas de
divulgagao e sensibilizagao acerca
do tema sao fundamentais, pois
as pessoas que tém a doenca se
sentem envergonhadas e oprimidas
pelo social e ndo buscam ajuda. “Ha
muito preconceito e também existe
a questao da aceitagao, como se

ter depressao fosse simbolismo de
fraqueza”.

Psiquiatra Mariana Moura afirma
que os hormdnios sexuais femininos,
particularmente o estrogénio, agem
na modulacao do humor, o que, em
parte, explicaria a maior prevaléncia
dos transtornos do humor e de
ansiedade na mulher. “Percebemos
com a pandemia um aumento de
25% nos numeros de depressao e
ansiedade no mundo. Estes dados
alarmantes nos mostram a grande
necessidade de voltar nossa atengao
para os cuidados com a saude mental
da populacao em geral”.

Mariana enfatiza ainda que ¢
denominado de  psicofobia o
preconceito contra as pessoas

que apresentam transtornos e/ou
deficiéncias mentais. “Infelizmente,
a psicofobia esta muito enraizada em
nossa sociedade ainda.

“HOJE, DOIS ANOS DEPOIS, E
POSSIVEL PERCEBER QUE MUITAS
DOENCAS, COMO ANSIEDADE E
DEPRESSAO, SE AGRAVARAM,
BEM COMO OUTRAS FICARAM
EVIDENTES, FOBIAS SOCIAIS,
BURNOUT, GERMOFOBIA, QUE

SE INTENSIFICARAM DIANTE

DA NECESSIDADE DE MANTER-

SE ATIVO, CONFIANTE E
PRINCIPALMENTE PRODUTIVO, EM
UM MUNDO TODO DE INCERTEZAS”,
RESSALTA CARLOS EDUARDO.

Precisamos usar as redes
sociais de uma forma positiva,
para compartilharmos nossas

experiéncias e apoiar as pessoas que
estao lidando com essas condigoes”.
A psiquiatra alerta, ainda, que
devemos procurar ajuda a qualquer
sinal de problemas ou de desbalanco
em nosso funcionamento, como
alteracdes do humor, do sono,
do apetite, perda do desejo em
atividades que nos traziam prazer
antes. “A porta de entrada para o
tratamento pode ser tanto no PSF do
seu bairro, quanto no ambito privado,
com psiquiatras ou psicélogos”.
Nao é mimimi

Jornalista em Cuiabd, M.P., 29 anos,
conta que, quando deparou com a
estatistica de que atualmente ha
mais brasileiros com depressao
do que com diabetes, ficou muito



“INFELIZMENTE, A PSICOFOBIA
ESTA MUITO ENRAIZADA EM
NOSSA SOCIEDADE AINDA.
PRECISAMOS USAR AS REDES
SOCIAIS DE UMA FORMA POSITIVA,
PARA COMPARTILHAR NOSSAS
EXPERIENCIAS E APOIAR AS
PESSOAS QUE ESTAO LIDANDO
COMESSAS CONDICOES”, AFIRMA
A PSIQUIATRA MARIANA MOURA.

estarrecida e preocupada. “Por saber
que eu faco parte desses numeros e
por usar, inclusive com frequéncia,
a comparacao entre as doencas
mentais com a diabete. Quando uma
pessoa e diabética, ninguém chega
para ela e diz: poxa, faga um esforco
para o seu pancreas produzir mais
insulina. Por que, quando se trata
de depressao, sempre acham que
podemos nos esforcar um pouco
mais para melhorarmos o quadro?”,
indaga.

Para a jornalista, o assunto trata-
se de um tabu social que precisa
ser melhor debatido. “Aos poucos,
vamos avancando. As pessoas
vao quebrando preconceitos e
compreendendo melhor as doencas
mentais, no entanto, diante destes
ndmeros e do aumento constante
de casos de suicidio decorrentes
de processos depressivos, € muito
necessario amplificar o assunto”.
M.P. conta que o processo de
adoecimento teve inicio em 2020,
com a eclosao da pandemia. Morava
sozinha em outro estado e deparou
com sentimentos muito negativos,
como angustia, solidao, tristeza
constante, sensacao de vazio, perda
deinteresse em atividades que antes
eram prazerosas, autodepreciacao e
perda da fé em si mesma.

“Como em minha familia ha varios
casos de pessoas que ja foram
acometidas por doencas mentais,
de ambos os lados genéticos,
logo minha mae me levou a uma
psiquiatra, que diagnosticou
como sendo um quadro misto de
depressao e ansiedade”.

A jornalista pondera que optou pelo
tratamento convencional, com o
uso de antidepressivos, ansioliticos
e estabilizadores de humor. Desde
entdo, faz acompanhamento com
meédico  psiquiatra, psicoterapia
com psicéloga e tenta incrementar
com terapias alternativas, como
caminhada, meditacao, uso de dleos

essenciais, além da espiritualidade.
“Este é o terceiro ano que convivo
com a depressao declaradamente
e, as vezes, a vontade é de desistir,
porque ocaminhoparaa‘cura’élongo
e complexo. Por vezes nos sentimos
desacreditados, sem animo para
enfrentar todos os sintomas, efeitos
colaterais das medicacoes, gatilhos
emocionais e as proprias causas
que incidiram para a manifestacao
da doenca. Poréem, ha dias 6timos
em que pequenas conquistas
cotidianas te impulsionam para
continuar a caminhada firme e forte,
com otimismo e fé de que é possivel
superar”, afirma.

M.P. frisa que a depressao ¢
uma doenca muito dificil de ser
enfrentada, pois os problemas e
as solucoes estao dentro de vocé.
“Sé vocé mesmo pode encontrar
os caminhos que te levam para a
estabilizacao da mente, saude fisica
e emocional e paz interior. Apesar
disso, € muito importante poder
contar com uma rede de apoio
solida e completa, que envolve
profissionais  qualificados, que
compreendam e tenham interesse
em trabalhar junto com o paciente,
além das pessoas mais préximas,
como pais, filhos, conjuges, amigos
e colegas de trabalho, terem
uma postura de acolhimento,
compreensao, conhecimento sobre
a doencga e disposicao para ajudar a
pessoa da forma que ela precisa em
cada momento”.

A reflexdao que faz, ressalta a
jornalista, é de que nossa sociedade

estd doente, logo, as pessoas
também estdo cada vez mais
adoecidas, tanto sob aspectos

fisicos, quanto emocionais. “Cabe a
cada um cuidar de si mesmo, com
muito carinho e autoamor, além de
olhar e cuidar de quem esta ao seu
redor, dentro do que for possivel,
com respeito, empatia, compaixao e
compreensao’, finaliza.

Covid-19 pode ter contribuido para
aumento da depressao

Estudo publicado na revista
cientifica The Lancet, em outubro
de 2021, mostra que a pandemia
aumentou em mais de 25% os
casos de depressao e ansiedade no
mundo. Pesquisadores apontam
que os casos de depressao e
ansiedade antes da pandemia eram,
respectivamente, 193 milhoes e 298
milhdes. A estimativa passou para
246 milhoes e 374 milhoes.

O psicologo Carlos Eduardo Leite
CRP (18-04552) afirma que, desde o
inicio de 2020, o mundo foi assolado
pela pandemia, uma situacao que
ha muito ndo se via. “Seus impactos
foram sentidos em todas as formas:
propor¢cdo de mortos, isolamento
social, incertezas de cura, prevencao
e propagacao demasiada de
informacgoes”.

Salienta que todos foram impelidos
a mudancas que causaram impactos
em varios aspectos da vida. A
populagao foi, em um repente,
submetida a alteracoes significativas
para a propria sobrevivéncia. Diante
disso, foi possivel observar que todas
essas mudancas geraram diversas
repercussoes, principalmente na
saude mental.

Como a depressao ¢ uma doenca
“silenciosa” e cercada de tabus,
0s casos ainda tendem a ser
subnotificados. As exigéncias dos
tempos em que vivemos ja sao muito
grandes e, somadas a um contexto
de pandemia, de uma ameaca
invisivel, de risco de vida, muita
gente nao deu conta. “Hoje, dois
anos depois, é possivel perceber que
muitas doengas, como ansiedade e
depressao, se agravaram, bem como
outras ficaram evidentes, fobias
sociais, burnout, germofobia, que se
intensificaram diante da necessidade
de manter-se ativo, confiante e
principalmente produtivo, em um
mundo todo de incertezas”, ressalta. h

“HA MUITO PRECONCEITO E
TAMBEM EXISTE A QUESTAO

DA ACEITACAO, COMO SE TER
DEPRESSAO FOSSE SIMBOLISMO
DE FRAQUEZA”, DIZ A PSICOLOGA
CARLA QUEIROZ.

UNICA



www.tvunica.com.br

—— .

Ay o e —

S RS S N S

v e

Mire a cdmera do celwlor




INFORMAGAO
IMPARCIALIDADE
E CRIATIVIDADE!

Noticias fresquinhas no portal a todo instante.
5 Boletins didrios direto da redacdo sob o comando
do apresentador Jacques Khalil

e m




BN SAUDE

_\

R’Iaast?

Vacina contra a dengue
or testes em

| rosso e deve estar
disponivel em 2024

Desenvolvida pelo Instituto Butantan, em parceria com 15 centros de
pesquisa, um deles em Cuiabg, a vacina esta em estudo desde 2009

ALINE ALMEIDA

poés 100 anos de tentativas,
Ao Brasil pode oferecer para

o mundo, a partir de 2024,
uma vacina de dose Unica contra a
dengue. Desenvolvida pelo Instituto
Butantan, em parceria com 15
centros de pesquisa, um deles em
Cuiabd, a vacina estd em estudo
desde 2009. Na capital mato-
grossense, os estudos clinicos com
1,2 mil voluntarios, entre 2 a 59
anos de idade, iniciaram em 2016.
O Produto Sob Investigacao (PSI),
como ainda é chamado o imunizante
por nao ter registro, ja esta na fase
3 de testes. Do total de voluntarios,
2/3 tomaram PSl e 1/3 o placebo.
Em Cuiabd, o centro de pesquisa
para a vacina é constituido pela
parceria entre o Instituto Butantan, a
Universidade Federal de Mato Grosso
(UFMT) e o Hospital Universitario
Julio Muller (HUJM). Coordenador
de Pesquisa Clinica do Instituto

UNICA

Butatan em Cuiaba, Luciano Teixeira
Gomes ressalta que os resultados
com o PSI tém sido promissores e
que mais breve do que se espera,
a vacina serd disponibilizada. O
doutor em Ciéncias da Saude pela
UFMT enfatiza que o objetivo é que
o imunizante, que sera dose unica,
seja oferecido pelo Sistema Unico
de Saude (SUS), fazendo parte do
Calendario Nacional de Vacinagao.
“Qualquer doenca em que ¢
necessario matar o vetor, nao se tem
muita efetividade. Matar o mosquito
é muito dificil. A vacina vai atingir a
outra ponta, diminuir o numero de
doentes para que o mosquito nao
se contamine através do doente e,
assim, reduzir ainfeccao. O mosquito
€ apenas uma parte da cadeia de
transmissao’, revela.

Indagado sobre o longo periodo de
pesquisa se comparada a vacina da
dengue com a da covid-19, Luciano

diz que um dos motivos é a falta de
investimento. Por ser uma doenca
mais comum em paises pobres e
regides periféricas, nao ha tanto
interesse em financiar os estudos.
Diferente  do coronavirus, onde
apareceram investimentos de todo
o mundo. Outro motivo citado pelo
professor adjunto da faculdade
de Medicina da UFMT ¢é que, para
pesquisar, é necessario ter pessoas
doentes no grupo de voluntarios e,
nos ultimos dois anos, o observado
eram pessoas adoecendo pela
covid-19.

Luciano pondera que, quando se
produz vacina, produz a bula. E
todos os imunizantes tém efeitos
colaterais, pequenos diante dos
beneficios. Destaca ainda que,
para uma vacina ser oferecida, a
mesma passa por rigoroso controle
de qualidade. “Hoje, se vivemos
mais e com qualidade, é gracas a



duas coisas: vacina e antibioticos.
Precisamos  desmitificar  essas
informacoes falsas sobre vacinas”.
Eficacia

O Instituto Butantan destacou que
um estudo publicado na revista
cientifica Human Vaccines &
Immunotherapeutics reforcou
as descobertas anteriores sobre
a imunogenicidade da vacina
da dengue, que vem sendo
desenvolvida hd mais de dez anos
pelo Butantan, em parceria com
o Instituto Nacional de Alergia e
Doencas Infecciosas dos Estados
Unidos (NIAID). De acordo com o
artigo, publicado por pesquisadores
da farmacéutica Merck, também
parceira do Butantan, a vacina
induziu a geracao de anticorpos em
100% dos individuos que ja tiveram
dengue e em mais de 90% naqueles
que nunca haviam tido contato com
o virus.

O imunizante usa a técnica de
virus atenuado contra a dengue,
utilizando virus enfraquecidos que
induzem a producao de anticorpos
sem causar a doenca e com poucas
reagoes adversas. O imunizante
serd tetravalente, protegendo dos
quatro tipos de dengue (tipo 1,2, 3 e
4). “Vero do macaco verde africano,
uma técnica ja estabelecida e
usada em diversas vacinas; depois,
a matéria-prima foi purificada e
seguiu para a formulagao. A ultima
etapa é a liofilizagao, processo que
transforma o liquido em po, e a
criacao do diluente para diluir o po
no momento da aplicacao da vacina”,
confirma o Butantan.

Combate é ferramenta essencial
Caué Pimentel, professor do curso
de Enfermagem da Universidade
de Cuiabd (Unic), ressalta que a

“A VACINACAO CONTRA

A DENGUE AUMENTARA O
CONTROLE DE NOVYOS CASOS

E, CONSEQUENTEMENTE, DE
CASOS GRAVES DA DOENCA, COM
REFLEXO NA MORTALIDADE.
ESTUDOS RECENTES MOSTRAM

RESULTADOS, NA SEGUNDA
ETAPA DA PESQUISA, QUE A
VACINA INDUZ A FORMACAO

DE ANTICORPOS CONTRA 0S
QUATRO SUBTIPOS DO VIiRUS

DA DENGUE COM APENAS UMA
DOSE”, AFIRMA CAUE PIMENTEL.

dengue é um problema de saude
publica no Brasil, que tem como
maior  populacao atingida os
adultos jovens. Pimentel frisa que a
dengue apresenta, habitualmente,
comportamento ciclico, com anos
epidémicos, o que resulta em um
maior numero de casos leves e
graves da doenca. O professor diz
que a expectativa é que a vacina
contra a doenca faca parte, em breve,
do calendario vacinal.

“A vacinacao contra a dengue
aumentara o controle de novos
casos e, consequentemente, de
casos graves da doenca, com reflexo
na mortalidade. Estudos recentes
mostram resultados, na segunda
etapa da pesquisa, que a vacina
induz a formacao de anticorpos
contra os quatro subtipos do virus
da dengue com apenas uma dose”,
afirma Caué.

O professor ressalta que, para
considerar o  diagndstico  de
dengue, deve-se estar atento aos
sinais e sintomas, como febre com
duracdo maxima de 7 dias, que
pode estar acompanhada de pelo
menos dois dos seguintes sinais/
sintomas: dor de cabeca, dor atras
dos olhos, dor no corpo e mal-
estar geral, dor nas articulacdes e
manchas avermelhadas na pele.
Além disso, é sempre importante
saber se a pessoa esteve em areas
de transmissao de dengue ou com
presenca do mosquito transmissor,
o Aedes aegypti, nos ultimos 15 dias.
Pimentel explica que o controle da
dengue exige diversas atividades
para manutencao, controle e
dispersao da doenca e de seu vetor
transmissor, o mosquito. Quando
hd baixa adesdo das pessoas,
comunidades e poder publico,
aliados a caracteristicas ambientais,
pode ocorrer o aumento do numero
de casos. “Assim, é fundamental a
implementacao de acdes entre as
pessoas e comunidades juntamente
com os diferentes setores da
sociedade para que haja o controle
desta doenca”.

Inicialmente, diz o professor, deve-
se evitar ou prevenir a exposicao
em horario de atividade da fémea
do mosquito, que tem habitos
diurnos, sobretudo ao amanhecer e
ao entardecer, com o uso de telas em
janelas e portas. J& para o controle
de criadouros de mosquito, cada
individuo deve se responsabilizar
pelo seu local de moradia e evitar

“QUALQUER DOENCA EM

QUE E NECESSARIO MATAR O
VETOR, NAO SE TEM MUITA
EFETIVIDADE. MATAR O
MOSQUITO E MUITO DIFiCIL. A
VACINA VAI ATINGIR A OUTRA
PONTA, DIMINUIR O NUMERO
DE DOENTES PARA QUE O
MOSQUITO NAO SE CONTAMINE
ATRAVES DO DOENTEE,
ASSIM, REDUZIR A INFECCAO.
O MOSQUITO E APENAS

UMA PARTE DA CADEIA DE
TRANSMISSAO”, DIZ LUCIANO
TEIXEIRA GOMES.

o acumulo de agua em vasos de
plantas e colocagao de areia nos
pratos das plantas, garantir o destino
correto do lixo doméstico (latas,
garrafas, embalagens), entulhos
e pneus, manter o cuidado com a
vegetacao e paisagismo, realizar a
limpeza de calhas aliado a vedacao
de locais onde armazenam agua.
“No caso de ambientes coletivos,
como estacionamentos, canteiros
de obras, entre outros, deve-se ter
atengao e, no caso, comunicar ao
Agente de Controle de Endemias
da sua localidade. Vale destacar que
estas medidas devem ser tomadas
durante todo o ano e nao somente
no periodo chuvoso”.

Outra estratégia ¢é o controle
quimico, por meio de inseticidas,
para o controle do mosquito em sua
fase larvaria ou adulta. A aplicacao
desta estratégia fica a critério das
diretrizes municipais de controle
da dengue vinculado a area de
vigilancia em saude. “Assim, é
sempre importante receber o Agente
de Controle de Endemias, quando é
realizada a visita no domicilio, pois,
ele analisard o cendrio a melhor
forma de prevencao e controle do
mosquito em sua fase larvaria ou
adulta”. &

UNICA



BN ARQUITETURA E DECORAGAO

Mato Grosso e
destaque com 11
projetos no livro
Cenarios de Luz;
obra referéncia
em arquitetura

Maior revenda da marca Hunter Douglas,
Grupo Fernando Perez trouxe na edigao
do livro Cenario de Luz, os projetos de 11

arquitetos

eferéncia da arquitetura, o livro Cenarios
R de Luz reune belissimas obras assinadas

por renomados arquitetos e designers e
inspira profissionais do segmento em todo o
Brasil.
Fazer parte desta coletanea é o desejo de
muitos profissionais. E por meio do Grupo
Fernando Perez, maior revenda da marca
Hunter Douglas no Centro Oeste, 11 arquitetos
terao seus projetos oficializados no livro.
Cada projeto traz ideias inovadoras de
decoracao, além de um ou mais modelos
de cortinas, persianas ou toldos da Hunter
Douglas. A empresa centendria, idealizadora da
coletanea, revela como suas solucoes podem
revestir janelas e transformar a entrada de luz
com sofisticacao e alta funcionalidade. Desde



Patricia Gondim

2018, quando o livro comecou
a ser publicado, tornou desejo
entre 10 de 10 arquitetos do
Brasil.

Espagos com as mais diferentes
dimensoes e finalidades sao
captados pelas lentes dos
fotografos e ganham as paginas
do livro Cenario de Luz. Os
talentos do Estado, referéncia na
arquitetura, nao poderiam ficar
fora dessa publicacao. Confira o
que ha de melhor no segmento. h

- 1
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Exposicao sobre arte rupestre
em Chapada dos Guimaraes é

aberta ao publico

A exposicao do Museu de Historia Natural de Mato Grosso busca conscientizar
a comunidade para a urgéncia de preservar os sitios arqueologicos

EE DA REDACAO




otografias de pinturas
p Upestres em Chapada
dos Guimaraes integram a

exposicao temporaria do Museu de
Historia Natural de Mato Grosso,
aberta ao publico. As fotos foram
feitas no sitio arqueoldgico de arte
rupestre mais estudado da regiao,
chamado de Lapa do Frei Kanuto,
onde se encontram manifestacoes
artisticas sobre a histéria de
diferentes povos que habitaram o
Estado. A mostra pode ser visitada
de quarta a domingo, das 8h as 18h.
Intitulada ‘Vestigios Ancestrais —
Arte Rupestre em Chapada dos
Guimaraes, a mostra reune 20
fotografias de Mario Friedlander,
feitas no sitio Lapa do Frei Kanuto,
que consiste em um paredao de 60
metros de comprimento por trés
metros de altura, localizado no limite

entre os municipios de Chapada dos
Guimaraes e Cuiaba.

“Saopainéisqueevidenciamanimais,
humanos e simbolos através de
pinturas em estilo primitivo, além
de gravacoes em baixo relevo no

estilo moderno”, destaca Suzana
Hirooka, arquedloga e gedloga que
desenvolveu a pesquisa apresentada
na exposi¢ao.

Mato Grosso possui 1.588 sitios
arqueoldgicos, segundo o Instituto
do Patriménio Histérico Artistico
Nacional (lphan). Destes, 105
estao localizados em Chapada dos
Guimaraes, mas acredita-se que ha
pontos ainda nao foram descobertos.
Nossitiosarqueoldgicos,encontram-
se vestigios da ocupacao humana,
como fragmentos de ceramicas,
instrumentos de pedras lascadas ou
polidas e arte rupestre.

A exposicao do Museu de Historia
Natural de Mato Grosso busca
conscientizar a comunidade
para a urgéncia de preservar os
sitios arqueoldégicos visando o
conhecimento das futuras geracoes.
Isso porque, segundo Suzana,
esses patrimonios histéricos estao
vulnerdveis a interferéncia de
queimadas, cacadores, curiosos e
turistas despreparados.

“E  importante dar visibilidade
aos sitios arqueoldégicos e suas
potencialidades para despertar a
sociedade sobre a importancia de
se realizar projetos de conservacao
e preparar o0 espago para o turismo
harmonioso com o meio ambiente e
a cultura local”.

A mostra temporéaria fica aberta ao
publico até 14 de agosto.

Servico

O Museu de Historia Natural de Mato Grosso é um dos equipamentos culturais da Secretaria de Estado de Cultura,
Esporte e Lazer (Secel) em funcionamento sob gestao compartilhada com o Instituto Ecossistemas e Populacoes

Tradicionais (Ecoss).

Exposicao temporaria: ‘Vestigios Ancestrais — Arte Rupestre em Chapada dos Guimaraes’

Localizagao: Avenida Manoel José de Arruda (Beira Rio), n2 2000, bairro Jardim Europa, Cuiabd/MT

Visitacao: De quarta a domingo, das 8h as 18h
Entrada de segunda a sdbado: R$ 12 (inteira) e R$ 6 (meia). Gratuito aos domingos.

Site: http://museuhistorianaturalmt.com.br/




Nise: uma heroina!

ise  Magalhdes  Silveira,
N nasceu em Maceid no dia 15

de fevereiro de 1905, tendo
feito a passagem em 30 de outubro
de1999,noRiode Janeiro. Psiquiatra,
protetora dos animais e dos seres
humanos, artista, e, pés mortem,
teve a sua biografia o acréscimo de
ter sido vetada pelo atual presidente
da Republica a possibilidade de estar
entre uma das ‘heroinas da Patria.

Foi vetado respectivo projeto
de lei com a afirmativa de que a
proposta apresenta “contrariedade
ao interesse publico”. Pois bem. E
mais do que certo e ldgico que Nise
da Silveira agiu, como agem pessoas
de bem, sem esperar qualquer
reconhecimento pelos seus feitos.
Entretanto, se existe pertinéncia
em tal inscricdo do referido nome
na categoria de heroina, qual o
motivo em se negar? E muito bom
rememorar quem foi mencionada
cidada, para tentar compreender
ou se indignar ainda mais com o
lamentavel veto.

Nise nao foiapenas psiquiatraealuna
de Carl Jung. Foi uma revolucionaria
do tratamento de doencas mentais
no Brasil. Tratava seres humanos
com altruismo, manifestando-
se contra tratamentos clinicos
que trouxessem sofrimento, tais
como: confinamento, isolamento,
eletrochoques, insulinoterapia e
lobotomia. E dela: “O que melhora o
atendimento é o contato afetivo de
uma pessoa com outra. O que cura
é a alegria, o que cura é a falta de
preconceito.”

UNICA

Entendeu que curar e tratar exigia
amor, paciéncia, compreensao,
empatia e por ai afora. Se destacou
como pioneira em afirmar que a
interagcao de pacientes com animais
traria melhoras sensiveis. E ela tinha
toda razdo. Nos dias atuais nunca
se viu tantas pessoas com animais
de estimagao, proporcionando e
recebendo carinho e atencdo. Nao
estamos tratando de ansiedade
e depressao como doencas do
século? O hospital psiquiatrico que
ela laborava ganhava, ademais,
tintas, pincéis, telas e modelagem,
com a possibilidade de trazer
aqueles e aquelas que realizavam o
tratamento psiquiatrico a expressao
da criatividade e arte, com um mote
a trazer-lhes novamente a realidade.
Disse a artista: “Nao se curem além
da conta. Gente curada demais é
gente chata. Todo mundo tem um
pouco de loucura. Vou lhes fazer um
pedido: Vivam a imaginacao, pois ela
€ a nossa realidade mais profunda.
Felizmente, eu nunca convivi com
pessoas ajuizadas.”

Nise foi um diferencial da sua época.
Cursou medicina na Faculdade de
Medicina da Bahia, de 1921 a 1936,
sendo a Unica mulher entre os
157 homens da turma. E uma das
primeiras mulheres a se graduar em
medicina no pais. Se casou com um
colega de turma, sendo sua op¢ao
nao gerar filhos ou filhas para se
dedicar exclusivamente aos estudos.

A nossa heroina também foi artista.
Desenvolveu a literatura voltada
para a darea médica, com textos,

artigos e livros publicados. Inclusive,
a sua histdria de vida foi contada no
longa metragem “Nise — O Coracao
da Loucura”. Em razao de fazer parte
do movimento comunista, Dra. Nise
esteve presa, onde conviveu com
Graciliano Ramos, que relatou em
“Memodrias do Carcere” um pouco
sobre ela. Afirmou: “Sé os loucos e os
artistas podem me compreender.”

Nise deixa um legado indescritivel
a psiquiatria, as artes, e a forma
de viver com mais humanidade.
Esteve com a populagao excluida e
invisibilizada pela loucura. Trouxe
aos seus pacientes uma nova forma
de tratamento, onde o amor é a razao
maior. Foi miudinha fisicamente, mas,
gigante em suas agoes, implantando
a terapia ocupacional no Brasil.
E, segundo o atual presidente da
Republica, ndao hdimpacto do trabalho
desenvolvido por ela, nao devendo
ser reconhecida como uma heroina.

contagiar, sé assim é possivel mudar
arealidade...”

Sejamos Nise!

Rosana Leite Antunes de Barros é
defensora publica estadual.
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@ VIVA O MELHOR

serra MOMENTO NO MELHOR
L2 LUGAR: O SEU.

Seu estilo de vida combina com uma vista permanente para
o Rio Cuiabda e area de lazer completa, integrada & natureza.

AV. BEIRA RIO, PROXIMO AS PRINCIPAIS UNIVERSIDADES.

* Localizagdée estratégica
s Amibientes de praticidade
= Investimento ao seu alcance
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